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Sayin Editor,

Datura stramonium atropin benzeri etki gosteren bir
bitkidir. Zehirlenme durumunda antikolinerjik bulgular
(tasikardi, midriazis, flushing, delirium ve koma)
gorulebilir. Bu yazida bir olgu Uzerinden antikolinerjik
zehirlenmenin dnemi vurgulanmak istendi.

6 yasinda erkek hasta ne oldugunu bilmedigi bir
otu yedikten 6 saat sonra bulanti, kusma, anlamsiz
cumleler kurma, saldirgan davranislar nedeniyle acil
servise getirildi. Fizik muayenesinde genel durumu
orta, glaskow koma skalasi 14, pupiller midriatik,
tansiyon arteryel 110/70 mmHg, nabzi 150/dk,
solunumu 20/dk, oksijen saturasyonu %98, cilt kuru
sicak, saldirgan ve halusinasyonlari mevcuttu. Diger
fizik bulgularinda anormallik saptanmadi. Hastanin
ilk laboratuar tetkikleri normaldi. Hasta c¢ocuk
hastaliklari servisine yatirildi. Ust ekstremitesinde
tonik konik tarzi kasilmalari olan hastaya diazepam
ve fenitoin sodyum (15 mg/kg) tedavisi baslandi. 24
saatlik takiplerinde problemi olmayan hasta dnerilerle
taburcu edildi.

Datura bitkisi halk arasinda tatula, tatala, seytan
elmasi ve boru gicegi adlariyla bilinmektedir. Dig
tarafinda dikensi ¢ikintilar ve i¢ kisminda kahverengi
cekirdekleri olan bir bitkidir (Sekil 1) (1). igerisindeki
tohumlardan 100 kadar yaklagik 6 mg atropine es
degerdir. ishal, karin agrisi, hemoroid tedavisinde
kullaniilmaktadir.  Yapisinda atropin ve benzeri
maddeler tagidigindan antikolinerjik klinik belirti ve
bulgular géruldr. Eksitasyon sonucu deli, yarasa gibi

Sekil 1. Datura bitkisi (1)

kor, pancar gibi kirmizi, kemik gibi kuru, tavsan kadar
sicaktir. Halusinasyon, tasikardi, midriazis, koma ve
6lum gorulebilir. Tedavisinde semptomatik yaklagim,
ajitasyonlaricin diazepam ve ileri olgularda fizostigmin
Onerilmektedir (2,3). Fizostigmin ¢ocuklarda 0,02 mg/
kg, eriskinde 2 mg dozunda dnerilmektedir (4).
Sonug¢ olarak zehirlenme olgulari, antikolinerjik
bulgularla getirilen olgularda metabolik ve santral
nedenlerle birlikte ayirici tanida dastntlmelidir.
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Aciklama: Yazar bu makalede bahsedilen herhangi bir lriin, aygit veya
ilag ile ilgili maddi ¢ikar iliskisine sahip degdildir. Arastirma, herhangi bir dis
organizasyon tarafindan desteklenmedi.Yazar ¢alismanin birincil verilerine
tam erisim izni vermek ve derginin talep ettigi takdirde verileri incelemesine
izin vermeyi kabul etmektedir.




Saritas ve ark.

Olgunun takip ve degerlendiriimesinde emegi
gecen Dr. Tanju Celik, Dr. Fatmagdil Basarslan, Dr.
Veyis Tasin, Dr. Murat Tutang, Dr. Vefik Arica, Dr.
Gliven Kuvandik’a tesekklir ederim.

Cikar Catismasi: Calismada herhangi bir ¢ikar ¢atismasi yoktur.

Finansal Cikar Gatismasi: Calismada herhangi bir finansal ¢ikar
catismasi yoktur.
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