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Yurdumuzda akraba evlilikleri oldukca sik goriillmektedir. Insidans
konusunda yapilan cesitli arastirmalar vardwr. Bu cahgmamizda Konya
Dogumevinde 2000 vaka iizerinde yapilan bir arastirmanin sonuclarini
Veriyoruz.

Consanguineous marriges are frequently seen in our country. There
are several investigations on it’s incidance. In this article the results of
an investigation which has been done in Konya maternity hospital are

given.

Akraba evlilikleri ve bunlara bagl olarak dogan istenmeyen sonug-
lar yurdumuzda sik olarak goriilmektedir. Insidans1 konusunda ise yapi-
lan arastirmalarda degisik sonuglar elde edilmisgtir (1).

Akraba evlilikleri tarihi insanlhik tarihi kadar eskidir. Eski Misir ve
Inka gibi ilk uygarlik merkezlerinde asaletin devamin saglamak amaci
ile kardes - kardeg evliliklerin bile yapildigin1 gormekteyiz. Yurdumuzda
ise akraba evliliklerini Insidansini yiikselten en onemli nedenler, ataer-
kil aile diizeni ve kirsal kesimde mal boliinmesinin (6zellikle toprak bo-
liinmesinin) 6nlenmesi amacini tasimaktadir.

Akraba evliliklerinin 6zellikle otozomal resesif hastaliklarin goriilme
yiizdesini artirdigini bilmekteyiz. Ayni atalardan gelen bir hastalik ge-
nini resesif olarak tagiyan bu yiizden saglam goriilen iki kimsenin ev-
lenmesi hastaligin ortaya ¢ikma insidansini artirmaktadir. Akraba evli-
liklerinin bebek 6liim insidansi, konjenital malformansyonlar iizerine et-
kisi, dogurganhg etkileyip etkilemedigi cesitli iilkelerde yapilan calis-
malarla arastirilmig, kontrol grubu ile birlikte yapilan bu calismalarda
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akraba evliliklerinin otozomal resesif hastaliklar1 artiric1  6zelliginden
bagka olumsuz bir etkisine rastlanma}1u§t1r (2, 3, 4).

Bu arastirmamizda gilinlimiizdeki akraba evliligi insidansi, akraba
evliliklerinin hangi cesidinin fazla oldugu, kiiltiirel diizeyin akraba evli-
ligine olan etkisini bulmay1 amacladik.

MATERYAL VE METOD

Bu arastirmada glinlimiizdeki akraba evliligi insidansi, akraba
(1985) arasinda dogum yapan hastalarin iki bini akraba evliligi yoniin-
den arastirilmistir. Annelerin yas1 6grenim durumlar1 ve esi ile arasinda
akraba olup olmadig1 varsa nasil bir akraba oldugu 6grenilmistir. Birin-
ci derecedeki akrabaliklar, yani kardes g¢ocuklari arasinda yapilan evli-
liklerin hangi kardes arasinda yapildigi (amca, dayi, hala, teyze) kayde-
dilmistir. Ikinci derece diye nitelendirdigimiz akraba evlilikleri kardes
torunlar1 veya kardes cocugu - kardes torunu arasindaki evlilikler. Ugiin-
cli derecedeki akraba evlilikleri ise daha wuzak, 6rnegin torun cocuklari
arasindaki evliliklerdir.

Kontrol grubu olarak 2000 kisilik grubun icinde akraba evliligi yap-
mamis olanlar arasinda rastgele yontem ile 444 kisi se¢ilmis ve ayn1 yon-
lerde aragtirilmigtir.

BULGULAR

2000 evlilikten 444’iintin akraba evliligi oldugu saptanmigtir. Diger bir
deyisle bu 2000 evliligin %22.2’si akraba evliligi olarak gerceklesmekte-
dir. Tablo I'de ise bu akraba evliliklerinin cesitleri goriilmektedir.

TABLO 1
Day1 Cocugu Amca Cocugu Hala Cocuklar1 Teyze Cocuklar1 II° III°
37 86 98 80 88 35
%16.05 %4.48 %1.7

444 akraba evliliginin siniflandirilmasa.

Tablodan da anlasilacagi gibi 2000 evlilik icinde 321 tanesi (%16)
I’ci derece diye nitelendirdigimiz kardesg cocuklar1 arasindaki evlenme-
lerdir. 2000 evliligin %4.4’ii IT’ci derece akrabalar arasinda yapilmigtir.
%1.75 ise IIT’cli derece akrabalar arasinda gerceklegmigtir.

Kardes cocuklar1 arasindaki evlenmelerin hangi kardes gocugu ile
daha sik yapildig: ise tablo II de gosterilmigtir.,
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TABLO II
Acma c¢ocuklar Hala - Day1 ¢ocuklar: Teyze ¢ocuklar:
Say1 86 165 80
% %26.7 %48.2 %24.9

L. derecedeki akraba evliliklerinin kardes cocuklar1 arasina dagilmmi.

Tablodan da goriildiigii gibi kardes cocuklar: arasindaki evlenmeler-
de ilk siray1 %48,2 ile hala - day1 cocuklar1 arasmdaki evlenmeler almak-
tadir.

Akraba evliligi yapanlar ile kontrol grubu arasindaki 6grenim du-
rumlar: tablo III de gosterilmistir.

TABLO III
Okur - yazar degil Ik okul Orta okul Lise Yiiksek okul
83 328 15 17 1
%18.6 %73.8 %3.3 %3.8 %0.2

KONTROL GRUBU

Okur - yazar degil Ik okul Orta okul Lise Yiiksek okul

60 320 15 43 6
%13.5 %72.0 %3.3 %9.6 %1.3

TABLO III Akraba evliligi yapanlarla kontrol grubunun 8grenim du-
rumlarinin karsilastirilmasi. -

Tablodan da anlagilacag: gibi okur yazar olmayan, ilkokul mezunu ve
ortaokul mezunlar arasinda akraba evliligi yapanlar ile yapmayanlar ara-
sindaki yiizde farki fazla olmamasina ragmen, lise mezunlar: ve yiiksek
0grenim yapanlarda belirgin fark goriilmektedir.

Akraba evliligi yapanlar ile kontrol grubu, yas dagilimina gorede
kargilagtilar. Bu g¢alismadan amag, yillarin gecmesi ile ozellikle kirsal
kesimde fazla goriilen akraba evlilikleri insidansin’dan bir degisiklik
olup olmadigini anlamakti. Bulunan sonuglar tablo IV de 6zetlenmistir.

TABLO IV
17-19 yas 20 - 25 yas 26-30 yas  31-yas yukarisi TOPLAM
55 251 85 53 444

%12.3 %96.5 %19 %11.9 100
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KONTROL GRUBU
17-19 yas 20 - 25 yas 26-30 yag  3l-yas yukarisi TOPLAM
53 235 106 50 444
%11.9 %952.9 %23 %11 100

TABLO IV Akraba evliligi yapanlar ile kontrol grubunun yas dagi-
limlari.

TARTISMA

Arastirmamiz sirasinda buldugumuz akraba evliligi insidansi %22.2
dir. 1968 yilinda yurdumuzda yapilan bagka bir calismada bu insidans
9,999 olarak rapor edilmistir (1). Buldugumuz rakam Ankara Dogum-
evinde yapilan aragtirmada bulunan sonug ile benzerlik gostermektedir.
Calismamizda 5zellikle tibbi acidan sorunlar yaratan 1. akraba evlilikle-
i insidansi %61 olarak bulundu. Bir bagka deyisle bolgemizde yapilan
her 100 evlilikten 16’sinin kardes cocuklar1 arasinda yapiliyor olmasi ha-
la yurdumuz ig¢in gnemli bir sorundur.

Akraba evliligi yapanlar ile yapmiyanlar kiiltiirel diizeyde kiyasla-
ninca lise ve yiiksek okul mezunu olanlar arasindaki akraba evliligi ylz-
desinin kontrol grubuna gore oldukga diisiik oldugunu gormekteyiz. Di-
ger egitim durumlarinda iki ytzde arasinda onemli bir fark bulunma-
maktadir.

TABLO IV de ise akraba evliliklerinin geng ve yash nesil arasinda
siklik bakimindan farkli olup olmadigin: inceledik. Goruldiigi gibi 17-
19 yas grubunda akraba evliligi yapan 55, kontrol grubunda ise ayni yas
grubunda 53 kisi bulunmaktadir. Aym sekilde 90 - 25 yag grubunda ak-
raba evliligi yapanlarin sayisi kontrol grubundakilei'den daha fazladir.
Her ne kadar yiizdeler arasi fark istatiksel acidan onem tagimiyorsa da
yurdumuzda geng nesilde akraba evliliklerinin azalmadigini gostermesi
bakimindan diisiindtiriictidur.

SONUC

Bu arastirmada bolgemizdeki akraba evliligi insidansim %022.2 ola-
rak bulduk. En sik olarak yapilan akraba evliliklerinin ise tibbi acidan
bnem tasiyan kardes gocuklari arasindaki evlilikler oldugu goruldu.

Lise mezunu olanlar ve ytksek 6grenim goren Kisiler arasinda ak-
raba evliligi insidans1 oldukg¢a diisiik bulundu.

Akraba evliliklerinde yillarin ilerlemesi ile bir gerileme kaydetme-
digi saptandi.
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