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 OZET

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Dogum Kliniginde normal olarak dogmus, saglikly 150
bebegin kordon kanindan total lipid, total kolesterol ve fosfolipid tayinleri yapid:. Elde edilen orta-
\lama degerler géyle idi:

Total lipid : 378.39 + 88.02 % mg
Total kolesterol: 106.48 + 23.05 % mg
Fosfolipid : 139.67 + 39.82 % mg
SUMMARY

An Investigation on Serum Lipide in Cord Blood

In this research, the levels of total lipid, total cholesterol and phospholipids of 150 cord bloods,
obtained from healthy newborns.

Total lipid: 378.39 + 88.02 mg %
. Total cholesterol: 10648 + 23.05 mg %
| Phospholipids: 139.67 * 39.82 mg %

These results were compared with the other results belong to healthy adults and discussed.

GIRIS

Sekonder hiperlipidemilerin arastinlmasinda normal olarak kabul edilen vakalarmn
normalligi ozellikle ateroskleroz ydniinden tartisilabilir. Ciinkii yagla ilgili olarak ate-
roskleroza benzeyen bir olay gelismektedir. Bazi arastiricilar fizyoskleroz (1), fizyokim-
yasal degigiklikler ve fizyolojik yaslanma (2, 3) gibi isimlerle bu olay1 adlandirmakta ise-
ler de, bunun saglam bir ayirimi yapilamamaktadir. Oyle ise ateroskleroz aragtirmalarmda
mukayese icin normal olarak kimleri kabul edecegiz? 20 yasmdakileri mi, 15 yagmdakileri
mi veya herhangi bir yastakiler mi? Bu sorulara cevap vermekte giicliik cekilmektedir.
Cocukluk yasinda dahi ateroskleroz basladig: hakkinda yaymlar mevcuttur (4).

Aterosklerozlularda yapilan g¢alismalarda (5, 6), klinik semptom vermemis aymi
yaslardaki gahislar kontrol olarak almmustir. Fakat bu secim sorularin gegerlilifini
ortadan kaldirmaz.

Ayrica primer hiperlipedemilerin hemen dogum esnasinda teshis edilmesi-oldukga
snemli bir hedeftir (7). Ciinkii bu dénemde konular teshis ve erken tedbirler alimip
patolojik gelismelerin éniine gegmek mimkiin ve daha da kolay olacaktir.

Yukanida zikredilen diisiincelerle hayatin baslangicindaki serum lipidlerini aragtirmaya
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yoneldik. Bu amaclar 150 vakada total lipid, total kolesterol ve fosfolipid tayinlerini
yapuk.

MATERYAL VE METOD

Materyal: Atatiirk Universitesi Tip Fak. Dogum Kliniginde normal olarak dogan
saghkli ¢ocuklarin kordon kani dofumdan hemen sonra alindi ve serumu ayrilarak
tayinleri yapildi.

Metodlar: Total lipid Kunkel (8) metodu, total kolesterol Ferro ve Ham (9, 10) metodu,
Fosfolipitler Zilversmith ve Davis yontemleri ile tayin edildi (11).

BULGULAR

Caligmamizda elde edilen bulgularin ortalama degerleri ile standart sapmalarn
hesaplandi. Elde edilen degerler total lipid icin %378.39 + 88.02, total kolesterol icin
7%106.48 + 23.05 mg, fosfolipid icin %139.67 + 39.82 mg olarak bulunmustur. Bu
bulgular ayni metodlarla calisithp baska bir makalede yaynlanmis normallere ait
bulgularla karsilagtmlmistir. Sonuglar Tablo I'de gosterilmistir.

TABLO 1

Bulgularinuzla Normal Yetigkinlere ait Bulgularnin Kargilagtiridmasina Ait Sonuglar.

T.Lipid T.Kolesterol Fosfolipid

Kordon Kani 378.39 106.48 139.67
Degerleri +88.02 +23.05 +39.82
Normal Yetigkinlere 541.99 187.99 219.59
ait Degerler (12) +102.88 +42.49 +36.55

t Degen 34.660 19.180 17.110

p Degeri p<0.001 p<0.001 p<0.001
T ANVITITION oA

ITAAINT l.? IVIAA

Tablo-1 de goriildiigii gibi kordon kanmna ait biitin deferler normal yetiskinlerin
deferlerine gore 6nemli olarak diisiik bulunmustur. Taradifimiz literatiirdeki calismalarin
¢ogunlugunu primer hiperlipidemilerin taranmas: teskil etmekte (13, 14) ve daha cok da
hiperkolesterol ile lipoprotein fraksiyonlarinin kompozisyonunun arastirilmasina
yonelinmis bulunmaktadir.

Literatirdeki kordon kam lipidlerine ait degerlerle bizim degerlerimiz Tablo-II'de
gosterilmistir.

Bélgemizde kordon kani normallerine ait bilgilerimiz olmadigindan hiperlipidemik
vakalar1 ¢ikarmak igin bazi arastiricilarin (14) yapug gibi belirli limit bir deger
kullanmadik. Ancak kolesterol i¢in 200 mg/100 ml den fazla deger buldugumuz vakalan
caligmamiza almadik ki bu, ortalama degerden cok uzak bir rakamdir. Degerlerimizin
literatiir degerlerinin ¢cogundan yiiksek olmasi bu sebebe baglanabilecegi gibi bolgesel bir
ozellik olmas: da miimkiindiir. (Erzurum'da kolesterol ve uzun zincirli yag asitlerince zengi
hayvansal gida ile beslenme daha c¢ok yer alir) Diyerberg ve arkadaslari (23) na ait
bulgular bulgularimizla uyum géstermektedir.
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TABLO-IT
Literatiirdeki Kordon Kam Lipidleri Degerleri

Kaynaklar Total Lipid Total Kolesterol Fosfolipid
Christensen (17) - 88.93 + 19.33 -

(Arkansas)

Joseph ve ark. (17) - 81.00 + 18.00 -

(Washington)

Boulton ve ark. (13) - 70.76 + 21.65 -

(Avustralya)

Morris ve ark. (15) - 62.00 £ 12.00 -

(Amerika)

Winkler ve ark. (16) - 76.80 (ortalama) 101.11 (ort.)
(Dogu Almanya)

Andersen ve Nielsen (18) - 71 - 15.00 -

(Kopenhag)

Andersen ve Hansen (19) - 59.97 - 85.84 -

(Kopenhag)

Grundt v eArk. (20) - 61.60 (Ortalama) -

(Bat1 Norveg)

Grundt ve ark. (20) - 69.60 (ortalama) -

(Kuzey Norveg)

Schettler (21) - 40.00 - 100.00

(Singapur)

Friedman ve ark. (22) - 54.00 = 17.60 102.30 £ 13.30
(Amerka)

Dyerberg ve ark. (23) 160-452 51.42 - 145.39 82.93 - 206.93
BULGULARIMIZ 387 + 88.02 106.48 £ 23.05 139.67 * 39.82
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