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OZET

1974-1982 yillari arasinda Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dalina mesane
tiimérii nedeniyle bag vuran 99 hasta ile, 1983-1989 yillar: arasinda Selguk Universitesi Tp Fakiiltesi
Uroloji Anabilim Oalina mesane timorii nedeniyle bag vuran 91 hasta da timorin cinse, yag grup- |
larina, mesleklere, lokalizasyonuna ve histopatolojisine gre dagilumi aragtirdarak, uygulanan tedavi
yontemleri degerlendirildi. Bu hastalarin tedavisinde éonceki yilarda parsiyel sistektomi én planda
tken son yillarda T. U. R.'un tedavide ilk sirada yer aldig: tesbit edild:.

SUMMARY

The study on bladder tumors was carried out at the Dept. of Urology of the two University's
school of medicine. The palients 99 of them were admilted to the Dept. of Urology, school of
Medicine, Dicle Universt, Diyarbakir from 1974 10 1982 and 91 patients were admitted to the
Urology Dept. School ofg Medicine, Selcuk Universty Konya from 1983 to 1989. The bladder tumors
were classified according to sex, age groups, occupotion, jobs, localsotion and histopathology of the
tumors and therempoethic methods administered were evaluated according to the classification. Qur
work shows that initial Ireatment partiel systeotomy was replaced later on by T.U.R. threapy.

MATERYAL VE METOD

1974-1982 tarihleri arasinda Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dahna
miiracaat eden 99 hasta ile, Mart 1983-Kasim 1989 tarihleri arasinda Selcuk Universitesi
Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dalina miiracaat eden 91 hasta degerlendirilmeye alindi. Bu
hastalarin teshisinde anemnez, fizik muayene, tam idrar ve tam kan tetkikleri,
Ure-Kreatinin tayini, IVP, sstogram, sistoskopi, mesane biopsisi, pelvik ultrasonografi
ve kompiitarize tomografiden yararlanildi.

BULGULAR

1974-1982 tarihleri arasindaki 99 hastanin seks dagilimi ile 1983-1989 yillan
arasindaki 91 hastanin seks dagilim Tablo I'de sunulmustur. Her iki dagilimda anlamli bir
fark bulunamamustir.

TABLO 1
Hastalarin sekse gore dagilimi
SEKS SAYT (1974-1982) % SAYT (1983-1989) %
ERKEK 91 91.9 83 01.2
KADIN 8 8.1 8 8.8
TOPLAM 99 100,0 91 100,0

Bu hastalarin yaglar1 1 ile 82 arasinda degigsmektedir. Her iki ¢alismada da 40 yasin
iizerinde goriilme oranlan agisindan farklilik tesbit edilememistir. Mesane kanserlerinin
yas gruplaria goére dagilimi Tablo II'de sunulmustur.

* SUTF. Uroloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi
** SUTF. Uroloji Anabilim Dalt Aragtirma Gérevlisi
*** Sanhurfa SSK Hastanesi Uroloji Servisi Uzman:
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Mesane Timérleri

TABLO 1l
Hastalarin yas gruplarina gére dagilim

YAS SAYT (1974-1982)] % | SAYI (1983-1989) | %
1-10 yas 2 | 2.02 | . i -
11-20 yas 1 1.01 | 1 1.09
21-30 yas 4 . © 4,04 1 1.09
31-40 yas 10 | 10.10 1 _ 1.09
41-50 yas 15 ; 15.15 | 16 i 17.58
51-60 yas 23 ; 23.23 | 29 } 31.85
61-70 yag 33 | 33.33 | 26 | 28.57
71 yag ve flizeri 11 1- YL | 17 ! 18.68
TOPLAM 99 100.00 | 91 100.00

Her iki grupta da meslekler kiyaslandiginda gifigilerin ilk sirayr aldifi goriilmektedir.
(Tablo III)

TABLO 11
Hastalarin meslek gruplarina gére dagilim

[MESLEK SAYT (1974-1982) % SAYT (1983-1989) %
CIFTCI 40 40.40 24 26.37
EV KADINI 8 8.08 8 8.79
ISCl 9 9.09 6 6.59
SERBEST 15 15.15 13 14.28
BOS 18 . 18.18 12 13.18
COCUK 2 2.02 ; =]
OGRENCI 1 1.01 1 1.09
MEMUR 3 3.03 17 18.68
SANATKAR 3 3.03 10 10.98
TOPLAM 99 100.00 91 100.00

Timériin lokalizasyonu bakimindan, her iki ¢aligmada da farklhilik yoktu. En gok
lateral duvarlanin tutuldugu tesbit edildi (Tablo 1V).

TABLO IV
Mesane tm. lerinin lokalizasvonu

LOKALIZASYON SAYI (1974-1982) % SAYI (1983-1989) %
SOL YAN DUVAR 33 33.33 34 24.17
SAG YAN DUVAR 39 39.39 32 21.97
TRIGON VE KOLLUM 16 16.16 8 8.79
ARKA DUVAR 4 4.04 3 3.29
KUBBE 1 1.01 4 4.39
DIFFOZ 6 6.06 14 37.36
TOPLAM 99 100.00 91 100.00

Timérlerin preoperatif biopsi ve postoperatf spesmenlerinin  histopatolojik
incelemesinde, her iki grupta da biiyiik ¢ogunlukla tranzisyonel cell Ca. goriilmis olup,
histopatolojik dékiimii Tablo V'de sunulmustur.

147



K. Yilmaz, M. Kiling, A. Semercicz, A. Qztiirk, I1. Bozoklu, V. Sutwtan, C. SGnmez

TABLO V
Mesame tm. lerinin histopatolojik tasnifi

TUMOR SAYI (1974-1982) | % SAYI (1983-1989) | %
TR. CELL CA. 88 88.88 g4 - 92.30
SQ.CELL CA. 5 | 5.05 | 4 | 4.39
SARCOM 3 3.03 2 L 2.19
ADENOCA. 3 | 3.03 | 1 109
TOPLAM 99 100.00 | 91 - 100.00

TABLO VI

Uveulanan tedavi vontemleri

TUMOR TUR PARS. SIST.  TM. EXIZ. TOT.SIST. 1ISB  TIBBI TEDAVISIZ
TR.CELL CA. - 61 17 [ - | 27| 1] 9
SQ. CELL CA. - 2 _ 1 : . - -
SARCOM - 5 [ . . . . 1| -

‘| ADENO CA. - 1 1 - | . . -
TOPLAM . 69 ! 19 - I 2 2 ‘ 7
(1974-1982) | . 5

TABLO VII
Uygulanan tedavi yontemleri

TUMOR TUR PARS. SIST. TM. EXIZ. TOT.SIST. HSB TIBBI  TEDAVISIZ
TR. CELL CA. 39 ‘ 17 - 18 1 | 3 6

SQ. CELL CA. 1 | 1 - - = 4 ; .
SARCOM 2 | 1 - . = 1 -
ADENO CA. . < ; g - - 1
TOPLAM 42 ‘ 19 > 18 1 4 7
(1983-1989) ! i

1974-1982 yillan arasinda Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dalina
miiracaat eden hastalara uygulanan tedavi parsiyel Sistektomi agirhkh olmasina karsilik,
1982-1989 yillar1 arasinda Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dalina
miiracaat eden hastalara T.U.R. agirhikli tedavi uygulanmisur. Her iki klinikte tercih edilen
tedavi yontemleri Tablo VI ve Tablo VII'de sunulmustur.

TARTISMA

Mesane tiimérii, tirogenital sistemde goriilme sikh@ bakimindan, prostat
karsinomundan sonra ikinci sirayr almaktadir (1).

%75'den fazlasi erkeklerde goriilen Mesane Ca (2), cahgmaya aldigimz her iki grupta
da %91 oraminda tesbit edilmistir. Mesleki bakimdan en ¢ok ciftgilerde gorildiigi
bildirilen (3) mesane Ca. da, bizim taramamizda da cificilerin %33.6 lik bir oranla ilk
sirada yer aldigi goriilmiistiir. Mesane tiimérleri genellikle 50 yastan sonra ortaya
cikmaktadir (4). Calismamizda 51 hastanim 50 yasin alunda, 139 hastamin 50 yasin
iizerinde oldugunu belirledik. Lokalizasyon olarak sikhikla mesane tabanmm tuttugu
belirtilmesine ragmen (5), bizim vakalanimizda en sik lateral duvarlann tutuldugu
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gozlenmigtir. Bu caligmada %60 oraninda lateral duvarlardan %20 oramnda da mulupl
odaklardan kaynaklandi tesbit edilmistir. Histopatolojik incelemelerle literatiirlerie ayni
uyum gériilmiistiir ki Transizyonel Cell Ca. oram %90 (5) idi.

Ancak tercih edilen tedavi yéntemleri agismdan 1974-1982 ve 1983-1989 yillan
arasinda uygulanan tedavilerdeki farkhihklar ¢alismanin en dikkat ¢ekici noktasiydi. Siyle
ki 1974-1982 yillar1 arasinda Dicle Universitesi Tip Fakiiliesi Uroloji Anabilim Dalinda
mesane Wimorli hastalara sikhikla parsivel sistcktomi uygulanmirken, 1983-1989 yillar
arasinda Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dalinda Trans Uretral
Rezeksiyon uygulanmistr,

Bu da bize endoskopik cerrahi aletlerin gelismesi ve bu aletlerden yararlanan
Urologlarin sayisinin artmasi ile diinyanin gelismis iilkelerinde oldugu gibi Yurdumuzda da
mesane timdrlerinin tedavisinde T.U.R. un 6n plana geeugini gostermektedir.
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