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MIGRENDE BEYIN SAPI ISITSEL UYARILMIS POTANSIYELLERI
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S.U.T.F. Noroloji Anabilim Dali

OZET

Bu ¢alismada 37 kadin, 8 erkek toplam 45 mi-
grenli yeterli sayida kontrol vakasinda beyin sapi
igitsel wyartilmis potansiyel (BIUP) incelemesi
yapildi. Elde edilen 1,11,111 1V ve V. dalga latan-
slariile 1-111, 111-V ve 1-V dalgalar aras: latans
degerleri istatistik olarak analiz edild;.

Migren grubunun agrili donem ve agrisiz donem
BIUP dalga ve dalgalar aras: degerlerinin, normal
kontrol grubuyla karsilastiriimasinda istatistik
dnemde fark goriilmedi.

Unilateral basagrilarinda da agrili taraf ile agrisiz
taraf BIUP latans degerlerinin kargiastridmasinda an-
lamli bir farkiik yoktur.

Sonuglarimiz ilgili literatiir bilgileri ile
degerlendirildi.

Anahtar Kelimeler: Migren, beyin sap: igitsel po-
tansiyeller.

SUMMARY

Brainstem Auditory Evoked Potentials in
Migraine Patients

In this study brainstem auditory evoked potential
(BAEP) responses were obtained from 45 migraine
patients (consisting of 8 males and 37 females) and a
sufficient number of control cases. Peak latencies (,
1,111, 1V and V) and interpeak latencies (I-111, II-V,
1-V) were calculated and analysed statistically.

Latency values of the two group (migraine pa-
tients and controls) were compared. We found no sta-
listically significant difference between the values of
migraine patients (in painless and painful periods)
and the controls.

In unilateral headaches comparing BAEP latency
values of painful and painless sides of head was of
no statistically difference.

Our results were evaluated in the light of the rele-
vant literature.

Key Words: Migraine, brainstem auditory evoked

- potentials.

GIRIS

Migren fizyopatolojisinde vaskiiler enstabilitenin
primer mekanizmay: olusturdufunu ileri siiren
vaskiilojenik teori (1-4) bir kisim yazarlarca destek-
lenmemektedir (5). Bu konudaki tartigmalarda son
yirmi yila yakin bir siiredir elektrofizyolojik
calismalarin sagladig bulgular 6nemli yer tutmak-
tadir. Migrende norootolojik etkilenis ile ilgili bil-
giler az sayilacak ¢aligma ile smirhdir (6). Evok po-
tansiyel incelemeleri ¢ok kiiciik serebral
disfonksiyonlarin saptanmasinda bile duyarh bir
yontem oldugu icin (7) migrenlilrde aragtirma
yontemi olarak kullanilmaktadir, Gorsel uyartilmig
potansiyellerle yapilmig ¢alismalara daha sik rast-
lanilmakla birlikte (1-3) beyin sapi igitsel uyartilmug
potansiyel incelemelerine az rastlaniimaktadir.

Beyin sapi isitsel uyartilmig potansiyelleri
(BIUP) beyin sap1 fonksiyonlarmnin degerlendiril-
mesinde duyarh bir yontem olarak kabul edilir. Bu
caligmada bir grup migrenlide BIUP incelemesi ya-
parak bulgularin literatiir bilgileri ile birlikte
deerlendirilmesi amaglanmugtir.

MATERYEL ve METOD

Inceleme, tanilari "ad Hoc Basagrisi Siniflama
Komitesi"nin (1962) kriterlerine gore konulmug 37
kadin (yas dagilimi: 17-60, ort: 36.2), 8 erkek (yas
dagilimi: 13-52, ort: 33.3) toplam 45 migrenli va-
kada yapildi. Vakalarin 8'i klasik, 37'si non-klasik
idi. Elde edilen bulgular 25'i kadin (yas dagilima:
17-68, ort:39.5), 14'ii erkek (yas dagilimi: 25-62,
ort:37.1) 39 saghikli kisi ile karsilagtirilds,

Kontrol ve migrenli grup orta kulak iltihab,
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isitme kaybi gibi otolojik anamnez vermeyen
kisilerden olugturuldu. Norootolojik anamnez ve Kli-
nik bulgulari olan vakalar ¢aligma digi tutuldu. Va-
kalar ¢alismaya alindiklarinda, son iki aydir profilak-
tik ilag kullanmiyorlardi. Calismada 27 agrili
donem, 30 agnsiz donemde kayitlama yapildi.

BIUP kayitlar aktif yiizeyel elektrodun veriekse,
referans elektrodun kulak memesine yapigtiriimasiyla
kaydedildi. Nihon Kohden Neuropack 4 (model
MEM-4104K) evoked sistemi kullanildi. Kas arte-
faktlarmin dnlenmesi i¢in disci koltugunda yan yatar
oturma pozisyonundaki vakaya sistemin kulaklik
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stimiilatorii ile monoaural olarak sol ve sag kulak
sirastyla uyarildi. Uyanimda saniyede 10 frekans ve 90
desibel siddetinde 2000 stimulus verildi. Bu sayidaki
stimuluslardan clde edilen cevaplarin ortalamasi BIUP
olarak degerlendirildi. Olgiimlerde I, I1, I11, IV, ve V.
dalga latanslari ile I-111, I1I-V ve I-V dalgalar aras: la-
tanslar olgiildii.

BULGULAR

Migren (sag+sol) ve kontrol grubuna ait (sag+sol)
I, I1, ITI, IV ve V. dalga latanslan ve I-IILII-V ve I-V
dalgalar arasi latans deZerlerinin istatistik ortalamalari
Tablo 1'de goriilmektedir.

Tablo 1
| I 1 Y v Hil 18V, RY;
Ort: 1.67 9 79 3.79 4.97 5.65 214 1.84 3.96
A SDt: | (0.21) (0.18) (0.25) (0-29) (0.33) (0.20) (0.23)  (0.25)
n: 60 58 60 52 60 60 60 60
Ort: 1.72 2.72 3.74 4.93 5.61 2.02 1.86 3.89
B SD+: | (0.29) (0.17) (0.17) (0.23) (0.32) (0.24) (0.26) (0.33)
n: 54 53 54 48 54 54 54 54
Ort: 1.67 2.73 3.79 4.97 5.67 2.11 1.87 3.99
csb+ | (0.12) (0.12) (0.19) (0.21) (0.26) (0.19) (0.18)  (0.23)
n: 78 77 78 76 78 78 78 78

A- Migren grubu, agnsiz donem latans deferleri
B- Migren grubu, agrili donem latans degerleri
C- Normal kontrol grubu latans degerleri

Migren grubundan ve kontrol grubundan elde edi-
len BIUP dalga latanslan (mutlak latans) arasinda is-
tatistik 6nemde bir farkhilik goriilmedi (p>0.05).
Ayrica BIUP dalgalar arasi latanslan (rolatif latan-
slar) kargilagtirnildifinda istatistik anlamda bir
farklilik goriilmedi (p>0.05).

Agnsiz donem migren BIUP degerlerinin normal
kontrol grubu BIUP degerleriyle kargilagtinlmasinda
istatistik onemde bir farklilik ortaya g¢ikmadi
(p>0.05).

Agnli donem sirasindaki kayitlamalardan elde edi-
len mutlak latans ve rolatf latans degerlerinin, nor-
mal kontrol grubuyla kargilastimlmasinda da istatis-
tik onemde bir farklilik belirmedi.
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Agnli donem degerlerinin (gerek mutlak, gerek |
rolatif), agnsiz donem degerleriyle kargilagtinnlmasinda
da istatistik onemde bir farklilik saptanmadi.

Unilateral basagrilarinda (11 vaka), agrih taraf ve
agnsiz taraflardan elde edilen BIUP mutlak ve rolatif
latans degerlerinin kargilagtiriimalar: istatistik nemde
bir farklilik gostermedi (p>0.05).

Gerek normal kontrol grubu, gerek migrenlilerde
yas dagilimu ile BIUP degerleri arasinda dikkate deger
bir korelasyon goriilmedi.

Sekil 1'de normal kontrol grubu ve migren grubu-
na ait trase ornckleri goriilmektedir.
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Sekil-1
A- Normal kontrol BIUP trase 6rnegi
B- Migrenli BIUP trase drncgi.

TARTISMA

Beyin sapr igitsel uyartlmig potansiyel (BIUP)
incelemesi, isitsel yollarin gegtifi beyin sapmnmn
degerlendirilmesinde duyarli bir yontem olarak
alinmaktadir (4,7).

Podoshin ve arkadaglan gerck dalga latanslarinda,
gerek dalgalar arasi latanslarda migren ataklari
sirasindaki kayitlarda uzama bulmuglardir (4). Ote
yandan Ganji baziler migren atafi sirasindaki bir
kayitlamasinda benzeri bulguyu elde edememistir (8).
Migrende agrnisiz dénemde BIUP incelemesi yapan
difer yazarlarin sonuglar birbiriyle ¢elismektedir,
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Migrende Beyin Sap: [yitsel Uyardmig Potansiyelleri

Podoshin ve arkadaglari (1987), saniyede 10 klik
uyarmmiyla migrenli grupta agrili ile agnsiz dénem
dalgalar aras1 degcrlerinde bir farklihk bulmamglardir.
Bununla birlikte agrili dosnem I-1II ve I-V dalgalar
arast latanslart normal kontrol grubununkilere gére
uzun bulmuslardir. Bu yazarlar saniyede 55 klik
uyarimi ile clde ettikleri kayitlamalarda agrnli donem
dalgalar arasi latans dcgerlerinin, agrisiz
doncmdekilerden onemli dlgiide uzun olduBunu
gormiglerdir (4). Battistella ve arkadaslar (1988) bir
grup ¢ocuk migrenlide yapuklari ¢galismada migrenli
grup ilc kontrol grubu arasinda olsun, klasik-
nonklasik migrenli grup arasinda olsun clde edilen
degerlerde bir farklihik bulmamiglardir. Yazarlar
sonugta ¢cocuk migrenlilerde beyin sapi seviyesinde
igitscl yollarda bir bozukluk olmadif kanisina var-
maktadirlar (9). Bu yazarlarin farkli sonuglar elde et-
meleri {izerine Schlake ve arkadaglart (1990) degisik
bir teknikle ¢aligmuglardir (7). Bu arasuricilar I, 11, IIT,
IV ve V nolu dalgalar ile I-111, I1I-V, I-V dalgalar aras
latanslarin, sag ve sola ait degerleri arasindaki
larklilifi alarak istatistik degerlendirmeye git-
miglerdir. IV ve VI. dalgalarin sag-sol degerleri
arasindaki farklarin normal kontrol grubunun aym dal-
galar1 arasindaki [arklara gore istatistik bir Snem dere-
cesi vermezken, diger dalgalar i¢in durum oyle
¢itkmamuguir. Difer dalgalarin migrenli grupta sag-sol
farkhilii normal kontrol grubununkilere gore istatis-
tik onemde bulunmugtur. Bu yazarlar bu sonuglardan
migrende beyin sapinin hafif olmakla birlikte siirekli
bir bozukluk gosterdigi kanisina varmislardir. Ote
yandan Lance ve arkadaglar: (1983), Kayan ve Hood'
(1984) da migrenli vakalarda siirekli beyin sapi
degisiklikleri oldugunu diisiinmiiglerdir (10,11).
Schlake ve arkadaglari migrenin daha g¢ok baziler ti-
pinde beyin sapmin ctkilenmis oldufu kanisindadir
(7). Bu yazarin calismasina benzer bir diger ¢alisma
Bussone ve arkadaglart (1985) tarafindan yapilmistir
(12). Bu yazarlarda Schlake ve arkadaglarinin sonugla-
rina benzer olarak migrenlilerde I-V dalgalan arasi la-
lansta sag-sol asimetrisi bulmuglardir. Schlake ve ar-
kadaslar1 bu bulgularin beyin sapinin perfiizyon degi-
sikligine bagh olabilecegine isarct ctmektedirler (7).

Sunulan galigmada dalga latanslari olsun, dalgalar
arasi latanslarda olsun migren grubundan clde edilen
degerler-ile normal kontrol grubununkiler arasinda
Oonemli bir farklilik goriillmemigtir. Agrili donem,
agrisiz. donem kargilasurmasinda da sonug bu
sckildedir, Agrili taral degerleri ile agrisiz taraf
degerleri arasindaki kargilastirmada onemli bir
farklilik goriillmemistir. Anlagilacagi iizerce elde edilen
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sonuglar yukarida sozii edilen bazi yazarlarin
sonuglari ile paralellik gostermckiedir. Bu arada lite-
ratiirdeki farkli sonuglarin 6zellikle stimulus frekansi
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basta olmak iizere teknik farklhiliklardan ileri gelebi-
lecegi diisiiniilmiistiir. Bu bakimdan migrende BIUP
incelemesinin  siirdiiriilmesinin uygun olacag izleni-
mi alinmigtir.
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