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OZET

Menenjit aywrici tamist i¢in beyin omurilik sivisinda (B.0.S.) alkalen fosfataz (ALF) enzim
dizeyleri aragtirddi. B.O.S. ALF enzim diizeyleri; 30 normal, 14 bakieriyel menenjit ve 14 aseptik
menenjit olmak izere toplam 58 pediatrik vakada saptandr. B.0.S. ALF diizeyleri,; kontrol grubunda
0,13 £ 0,08 KU/ dli, bakieriyel menenjit grubunda 1,33 * 0,78 KUldl ve aseptik menenjit grubunda
0,29 £ 0,12 KU/dl olarak bulundu. Normal ve aseptik menenjit grublarina kiyasla bakteriyel menen-
Jit grubu B.O.S. ALF enzim diizeyi belirgin olarak daha yiiksekiir (p<0.001). Bu bulgularin is1ginda
B.O.S. ALF enzim dizeylerinin yiksek diizeyde saptanmasinin bzellikle negatif B.0O.S. kiiltiriine sa-
hip bakteriyel menenjit vakalarimin aseptik menenjitten ayirict tamisinda yardimci olabilecegini

soyleyebiliriz.

SUMMARY

Cerebrospinal Fluid Alkaline Phosphatase Enzyme Levels in Patients with

Bacterial and Aseptic Meningilis

Cerebrospinal fluid alkaline phosphatase enzyme level was investigated in this research for the |

differential diagnosis of meningitis. Cerebrospinal fluid alkaline phosphatase enzyme levels were de-
lermined in a group of 58 pediatric cases which were constituted of 30 normal individuals, 14 pa-
tients with bacterial meningitis and 14 patients with aseptic meningitis. In the normal group, the 1
levels of alkaline phosphatase in cerebrospinal fluid were estimated as 0,13 + 0,8 Kuldl. The values
of alkaline phosphatase levels in bacterial and aseptic meningitis were obtained as 1,33 + 0,78 KU/
dl, 0,29 * 0,12 KU/dl, respectively. In cases of bacterial meningitis, a significant difference was
Jound in comparison to the other groups which were normal group and aseptic meningitis group
(p<0,001). Based on these findings its is concluded that the determinations of alkaline phosphatase
levels in the cerebrospinal fluid are helpful in differentiating bacterial from aseplic meningitis, espe-
cially in the cases which were negative cultures.

GIRIS

Foslatazlar organik [oslat esterlerini hidroliz ederck morganik fosfat iyonlan olusturan
bir grup enzimlerdir. Fosfataz grubu enzimler akiivite gosterdikleri pH'a gore asit ve alka-
len fosfataz olmak fizerc iki ana gruba ayrilir. Alkali pH'da optimum aktiviteye sahip alka-
len fosfataz enzimi viicudun tim dokulaninda 6zellikle de hiicre ve hiicre zarinda yer alr.
Hiicre yikim ve par¢alanmasimin oldugu dénemde bakteriyel menenjit vakalanmm B.O.S.
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materyalinde normalden daha yiiksek diizeyde alkalen fosfataz enzim diizeyleri saptanabilir
(1.2, 3).

Menenjit, o6zellikle 5 yasin alunda ve en sik olarak 6-12 ayhik bebeklerde
goriilmektedir. Yag kiiciildiikce menenjit klinik belirtileri atipik olur ve bu durumda B.O.S.
laboratuvar bulgulan daha dikkatli degerlendirilmelidir. Bakteriyel menenjit vakalarinin
%12'sinde B.O.S. kiiltiir sonuglaninin negatif ¢ikmasi dikkat edilmesi gerekli bir noktadir
4, 5).

MATERYEL ve METOD

Mart 1988-Temmuz 1988 tarihleri arasinda Scleuk Universitesi Tip Fakiiltesi Acil Ser-
vis pediatri Boliinii'ne bagvuran menenjit siipheli 58 pediatrik vakanin 14'ti bakteriyel me-
nenjit, 14'ii aseptik menenjit ve 30'u kontrol grubu olarak gruplandinlda.

Enzim analizleri B.O.S. materyali alindikian sonraki 30 dakika ile 12 saat iginde
yapildi. B.O.S. materyali analiz zamanina kadar -4°C'de saklanarak korundu.

Alkalen fosfataz analizi GOKHAN [irmasimn alkalen fosfataz enzim kiti (Bessey~
Lowry-Brock modifiye metod) ile ¢ahsildi ve sonuclar KU/dI olarak degerlendirildi.

Test llkesi: p-Nitrofenil fosfat meveut fosfataz tesiriyle belirli pH ve 1sida fosfat asidi
ve p-Nitrofenol sckline doner. Bunu takiben eklenen sodyumhidroksid enzim reaksiyonunu
durdurur. Aciga cikan p-Nitrolenol alkali ortamda sarm bir renk olusturur. Zaman birimi
icinde acgiga ¢ikan p-Nitrofenol miktan, fosfataz aktivitesi ile dogru oranuhdir.

p-Nitrofenilfosfat + H2O Fosfalaz p-Nitrofenol+H3P0O4

Reaksiyondaki p-Nitrofenil fosfat asit ve alkali ortamda renksiz fakat olusan p-
Nitrofenol asit ortamda renksiz, fakat alkali ortamda san renklidir. Istatistik degerlendirme
t-testi ile yapildi.

BULGULAR

Calisma gruplarimiza ait olgulanin B.O.S. ALF cnzim diizeyleri Tablo I'de, ortalama
ALF enzim diizeyleri ve istatistiksel olarak karsilastirilmasi ise Tablo 1lI'de gosterilmistir.

B.O.S alkalen fosfataz enzim diizeyleri 30 normal pediatrik vakada tayin edilmis ve or-
talama alkalen fosfataz enzim diizeyi 0,13 * 0,08 KU/dl olarak saptanmigtir. Bu enzim
diizeyi; 14 bakteriyel menenjitli hastada 1,33 + 0,78 KU/dl ve 14 aseptik menenjitli has-
tada ise 0,29 £ 0,12 KU/dl olarak saptanmistir. Bu bulgulara gore;

a) Hem bakteriycl hem de aseptik menenjitli vakalarin B.0O.S. alkalen fosfataz enzim
diizeyi normal vakalardan belirgin olarak [arkhdir (p<0,001),

b) Bakieriyel menenjitli vakalann B.O.S. alkalen [oslataz enzim diizeyi hem normal
hem de aseptik menenjitli vakalardan belirgin olarak farkhdir (p<0,001).

TARTISMA ve SONUC

Bu ¢ahgmada amacimiz, bakieriyel ve aseptik menenjit vakalaninda B.O.S. ALF enzim
diizeylerinin ayiric1 tam degerini arasirmakur. B.O.S. ALF cnzim diizeyleri yoniinden ge-
rek bakteriyel menenjit (p<0,001) gerckse aseptik menenjit (p<0,001) vakalarinda normal
gruba kiyasla belirgin farkhliklar saptanmisur. Bakteriyel menenjit vakalarimin enzim
diizeyleri hem kontrol hem de asceptik menenjit vakalarina kiyasla belirgin olarak yiiksek
bulunmustur (p<0,001). Bu nokta oldukca énemli olabilir. Normal, bakleriyel menenjit ve
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TABLO-I

Normal kontrol, bakteriyel menenjit (BM) ve aseptik menenjit (AM) olgularinda B.O.S. alkalen fos-
fataz (ALF) enzim diizeylert (KUidl)

|
Vaka Kontrol BM AM
No Bakteriyel Aseptik
; Menenjit Menenjit
1 0,160 1,80 0,26
2 0,230 0,40 0,007
3 0,230 1.52 0,16
4 0,120 | 0,60 0,20
5 0,100 ;! 0,20 ; 0,16
6 0,160 2,80 0,24
7 0,200 " 2,44 0,20
8 0,040 1,42 0,46
9 0,310 4,30 0,40
10 0,400 0,40 0,26
11 0,310 1,46 0,20
12 0,220 1,40 0,42
13 0,060 0,76 0,40
14 0,028 0,96 0,41
15 0,036
16 0,320
17 0,052
18 0,036
19 0,200
20 0,076
21 0,084
22 0,112
23 0,088
2 0,052
25 0,104
26 0,250
27 0,128
2 0,250
29 0,028
30 0,036
TABLO-II
Gruplarin ortalama B.O.S. ALF enzim diizeyleri (KUIdl) ve istaiistiksel kargilastiridmasi
Kontrol i Bakteriyel Menenjit Aseptik Menenjit
0,13 £ 0,08 1,33 £ 0,78*a-b _ - 0,29 % 0,12%4

*a Kontrole gére anlamli olarak farkli (p<0,001)
*b Aseptik menenjite gore anlamlt olarak farkh (p<0.001)
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aseptik menenjit vakalarinda B.O.S. ALF enzim diizeyleri siras1 ile 0,13 + 0,08 KU/dI,
1,33 £ 0,78 KU/dl ve 0,29 £ 0,12 KU/dl olarak saptanmustir.

Bu veriler, B.O.S. alkalen fosfataz enzim diizeyi aruslarinin bakteriyel menenjit ayiric
tanisinda aydinlatici bir laboratuvar bulgusu olabilecegini gostermektedir.

Colling, Fu-Yong gibi bu konuda arasurma yapmuis Kisilerin bulgulari, bizim bulgu-
larimizla uyumludur. Fu-Yong ve arkadaglani yapmig olduklan calisma sonunda; B.O.S.
ALF enzim diizeyi bakteriyel menenjit grubunda 1,807 KU/d]l ve viral menenjit grubunda
0,26 KU/dl olarak saptand: (2, 3).

Colling ve Rossiter 1950 yilinda yapuklani caligmalarniyla, menenjit ile B.O.S. ALF
enzimi arasinda iligki oldugunu bildirdiler (2). Fu-Yong ve arkadasglan bakteriyel menenjit,
viral menenjit ve santral sinir sisteminin non-enfcksiyéz hastahiklarinda B.O.S. ALF
diizeylerini ¢ahgarak bu iliskiyi tckrar gozden gegirdiler (3). Ozellikle bakteriyel menenjit
vakalarinda viral menenjit vakalarina kiyasla daha yiiksck ALF enzim diizeyi saptama-
larinin muhtemel nedeninin, l6kosit parcalanmasiyla iliskili olabilecegini ifade ecttiler.
Bizim kanaatimizce de muhtemel neden l6kosit pargalanmasi olabilir.

Sonu¢ olarak, B.0.S. ALF enzim diizeyinin saptanmas: o6zellikle negauf B.O.S.
kiiltiiriine sahip bakteriyel menenjit vakalarinda aseptik menenjit ile ayirici tamsinda
yardimci olabilir. Konuyla ilgili caligmalann siirdiiriilmesi hi¢ stiphesiz faydali olacakur.
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