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OZET

Caligmamizda, Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi
Acil Birimine, 1991-1994 yillart arasinda 4 yillik
donemde miiracaar eden g¢ocukluk ¢agr yas gru-
bundaki, travma sonucu yaralanan ve dlen total
3317 olguya ait dosyalar retrospektif olarak in-
celendi. Olgular yaralanma ve &liim nedenleri ile
cinsiyet, yag ve orijinli dagilimimin sikligr agisindan
ele alindi. Travma sonucu yaralanan olgu sayis
3229, oliimle sonuglanan olgularmm sayist 88 olup,
her iki grupta da trafik kazalar: ilk sirayr alirken,
erkek/kiz oram 1.84/1 oldugu tespit edildi.

Anahtar  Kelimeler:  Cocukluk  ¢agt  ya-

ralanmalart, cocukluk ¢agr éliimleri, travma

SUMMARY

Childhood Injuries And Travmatic Deaths in
Konya, TURKEY

The files about childhood injuries and deaths at
the Emergency Depertment of Selguk University Me-
dical School, Konya Between 1991-1994 years were
investigated on the basis of causes of injuries and
deaths, age, sex, and manner of injuries and deaths.
Chilhood injuries were 3229 and deaths were 88.
Traffic accidents were the leading causes of both
groups. The ratio of male to famele was 1.84/1.

Key words: Childhood injuries. Childhood De-
aths, Trauma, Wounds and injuries.

GIRIS

Cocuk Haklan Sozlesmesine gore ¢ocukluk gadi
donemi 0-18 yaglar arasim kapsamaktadir (1). Ge-
lismetke olan iilkeler arasinda yer alan iilkemizde bu
yas grubu arasinda yer alan cocuk popiilasyonu
(%44 .1) 6nemli bir yer tutmaktadir (2).

Ulkemizde ¢ocukluk ¢agi doneminde travma so-
nucu yaralanma ve oSlimler ile ilgili yapilan ¢a-
lismalarda olgu sayismin  fazlah@ dikkat cek-
mektedir (3-8). Aym konuda yapilan yabanci
kaynakli ¢alismalarda da benzer sonuglar alimmigtir.
(9-15). ABD'inde yapilan ¢aligmalarda 1 yag distii
¢ocuklarda g¢ocuk oliimlerinin nedenleri arasinda
travma ilk siray1 almaktadir (16-19).

Bu caligmada Konya ilinde 1991-1994 yillan
arasinda travma sonucu yaralanan veya dlen ve ¢o-

cukluk cagi donemi i¢indeki olgularin yaralanma ve
oliim nedenleri ayr ayn ele alinarak yas cinsiyet ve
orijin dagilimlart agisindan rastlanma sikliklari in-
celenmistir.

MATERYAL VE METOD

Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Acil Servisine
ait 1991-1994 yillari kayitlari gozden gecirilerek (-
18 yas grubunda travmatik olarak yaralanan (3229
olgu) ya da travmatik yaralanma sonucu olen (88
olgu) toplam 3317 olgu ¢aligmamiz kapsamina alin-
di. 0-18 yas grubu aras: <1, 1-2, 3-4, 5-6, 7-11. 12-
15, ve 15< olmak iizere 7 alt gruba ayrildi. Cinsiyet,
yaralanma nedenleri, 6liim orijini ve 6liim nedenleri
daha once yapilan calismalann sonuclari ile kar-
silastirlarak incelendi.
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BULGULAR

Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Acil birimine
1991-1994 yillart arasinda 55906 kisi bagvurmus
olup, bunlarin arasinda travma sonucu yaralanan/
dlen olgularin sayist 9977'dir. Travma sonucu ya-
ralanan/dlen ve 0-18 yas grubu arasinda bulunan ol-
gularin sayist 3317, bu olgularin total travma so-
nucu yaralanma/6lim  olgularina  oram  ise
%33.2'dir. Cocukluk c¢aginda yaralanan/Glen ol-
gularin yas ve cinsiyet dagilimi grafigi sekil 1'de.
yaralanma nedenleri ise Tablo 1'de gOsterilmistir.
Travma sonucu yaralanan olgularin sayisi 3229
iken, hayati tehlikeye maruz kalanlarin sayisi
850'dir. Bu olgular arasinda 7-11 yas grubu 941
olgu ile ilk swada yer alirken, 12-15 ve 15< yas
gruplan 677 ve 559 olgu ile ikinci ve igiincii si-
radadirlar. Yaralanan olgularin Erkek/Kiz oram
2093/1136'dir.

Travma sonucu yaralanma orijinleri in-
celendiginde; kazalar 3053 (%94.5) ile basta gel-
mektedir. Kasten yaralama 107 olgu (%3.3), intihar
ise 21 olgu (%0.6)'dur. Kayitlardaki yetersizlikten

dolay1 47 olgunun orijini saptanamamigtir.
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Sonucu Yaralanma ve Oliim Olgular:

Kaza sonucu yaralanan olgular i¢inde trafik ka-
zalar1 1470 (%48.1) olgu ile ilk sirayr alirken, trafik
kazalarim sirasi ile diisme veya yiiksekten dismeler
(1077 olgu). yanklar (170 olgu),
pirasyonu (90 olgu), ve zehirlenmeler (69 olgu) i7-
lemektedir (Tablo 2). Trafik kazasi
ralanma olgularinda, 7-11 ve 12-15 yas gruplari 498

yvabanci cisim as-

s

sonucu  ya-
ve 387 olgu ilk iki sirada idi. Bu grupta hayati teh-
likeye maruz kalan olgularin sayis1 426 (%28.9)'tiir.

Diisme veya yiiksekten diisme sonucu yaralanan
olgular 7-11 yaslarinda 309 olgu ile ilk sirada olup.
bu grubu 3-4 yas grubu 228, 5-6 yaglar 220 olgu ile
izlemekteydi. Diisme veya yiiksekten diisme ol-
gularindan 203'i balkon veya damdan, 167'si ev
icinde, 186's1 agactan diismiistiir. Geri kalan ol-
gularin nereden diigtiigii dosyalardaki kayitlarda be-
lirtilmemistir.

170 yanik olgusunun tiimiinde orijin kazadir. 49
olgu sicak su ile haslanma tarzi yamk iken, 27 olgu
kizgn cisim ile temas, 24 olgu ise alev yami&idir. 82
yanik olgusunda ise bu ayrimlar belirtilmemistir.
Yanik olgularimin 47'si 3-4, 381 5-6 yaglan ara-
sindadir.

B Erkek
Kiz

<1 1-2  3-4 5-6

=11

12-15 15< Yas

Sekil 1. Olgularin Yag ve Cinsiyet Grafigi
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Tablo 1. Olgularm yaralanma nedenleri, yas ve cinsivet dagilim

YAS GRUPLARI

M A Inanici, G. Giinavdin, O. Polar, M .. Akso

Y, S. Demirci

<1 1-2 34 5-6 7-11 12-15 15< Toplam
Olgu Sayisi 45 103 432 472 04] 677 559 3229
Erkek/Kiz (E/K) 2124 53/50 | 219/213 | 265/207 | 605/336 | 491/186 | 439/120 [2093/1136
Yaralanma Nedenleri
*No. (HT)
Trafik Kazasi 1= 6(2) 16 (6) 43 (11) 91 (23) 344 (96) 278 (89) 261 (71) 1039 (300)
K 6(2) 10(2) 3611 57 (15) 154 (45) 109 (35) 59(16) 431 (126)
Diisme veya I 13(3) 21 (6) LIS (27) 115 (26) 183 (53) 114 (28) 69 (22) 630 (163}
Yiik. Disme K 15(3) 23 (5) i13(32) 105 (27) 126 (28) 48 (12) 200 (8) 450 (115)
Yaniklar E I (D) 8 24 (6) 200(6) 16 (1) 18 (3) 11{2) 98 (19)
K 3 8 23(5) 1R (4) 10.(2) 4(0) 6(0) 72(12)
Zchirlenme E 1 {0) 17 (6) 12(6) 6 (0) 5(0) 41 (12)
K 2(0) 13 (4) 5(1) 6(1) 2(1) 14 (5) 42(12)
Yabanci Cisim E 1 (1) 3(2) 2(3) 10 T 3(2) 4(2) 36(15)
Aspirasyonu K - 5(2) 15(8) 144 13(3) 5(h 2q1) 54(19)
Kesici Alet £ - Il 9(0) 14 (2) 33 (3)
K = = - 7(0) 5(0) 3(D I5(H
Delici Alet E - 4(0) 9(0) 5(0) 11(0) 4(0) 7(0) 40 (0)
K 2(0) 11 (0) 5(0) 3() 1 (0) 2(0) 24 (0)
Kesici-Delici E - - 2(0) 11(3) 22(11) IS0
Alet K - - - - - - 2(1) 2(1
Atesli Silah I - - - 2(2) 10 (5) 8(6) 10(7) 30 (20)
K - - (D) 8(3) 21 - 11 (4)
Is Kazasi E E - - E = 20 (6) 19 (6) 39(12)
K - - - 4(0) 4(0)
Cisim Altinda E - - 1(0) - 2(0) 3(0) 6 () 12 (9)
Kalma K 1(0) - - 2(0) 2 () S50y
Elekirik Kazas E - - - RE(0)] RR(4)
K - - - 2(0) - 2(0)
Miessir Iiil I - - 2(0) 8 (0) 14.(0) 24 ()
K I (0) - 1 (0)
Cinsel Saldin E - - 1(0) 1 (0)
K - - - RE()] ER(V)]
Havali Silah E E | () - 1 (0) 2(M
K = = “ . L
Suda Bogulma L 1 - - 1 ()
K 1 - R ) L
Hatali Siinnet I - - - 1 (0 - - 1 (0)
K - = . . = _
Asi | - - - - - -
K - - 5 1 (0) I (0)
Bilinmeyen E ] 9 1 6 i 28
K - ! 2 8 6 2 19
Toplam 45(11) 103 (25) 432(113) | 472(120) | 941(239) | 677(187) | 559 (155) | 3229 (580)

* Olgu Savist (Havati Tehlikeve sahip olan olgular)
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Konva ve Yoresinde Cocukluk Cagr Doneminde Travina
Sonucu Yaralanma ve Oliim Olgular

Tablo 2. Travima sonucu varalanma olgularmm orijin dagilimi

KAZA INTIHAR KASTI YARALAMA BILINMEYEN
Traftik Kazasi 1470 Zehirlenme 14 Atcsli Silah 41 47
Diisme/Yiik Diisme 1077 Diisme/Yiik.Diisme 3 Kesici-Delici Alet 37

Yaniklar 170 Kesici Alet 3 Miiessir Fiil 25

Zehirlenme 69  Asi | Cinsel Saldim 4

Yabanci Cisim Asp. 90

Kesici Alet 45

Delici Alet 64

Is Kazasi 43

Cisim Alunda Kalma 17

Elektrik Kazasi 5

Havali Silah 2

Suda Bogulma J

Hatali Siinnet |

TOPLAM 3054 21 107 47

Yabanci cisim aspirasvonu nedenivle getirilen
90 olgunun 24'G 5-6, 234 3-4 yas
almaktadir.

gruplarmda ver

&

Zehirlenme sonucu yaralanan olgularin orijinleri
incelendiginde: 60 olgu ile kazalar ilk sirayr alirken,
14 olgu ile intiharlar ikinci siradadir. Kaza sonucu
zehirlenme  olgulanmin icinde tubbi ilac ile ze-
hirlenme 40 olgu, gida zehirlenmesi 6 olgu, CO ze-
hirlenmesi 4 olgu. mantar zehirlenmeleri 5 olgu, in-
sektistler ile zchirlenme 3 olgu, gaz-tiner ile
zehirlenme 2 olgu. alkol ve koroziv meddeler ile ze-
hirlenme  birer olgudur. Zehirlenme olgularmn

%29'u hayati tehlikeye maruz kalmistr.

Is kazasi sonucu yaralanma 43 olgudur ve bu ol-
gularin 39'u erkektir. 15< yas grubu 23 olgu ile ilk
sirada iken. bu grubu 20 olgu ile 12-15 yas grubu iz-
lemektedir.

Total 3229 olgunun, 107'si (%3.3) atesli silah,
miiessir fiil, kesici-delici alet ve cinsel saldiri so-
nucu varalanmadir. Bu olgularm 81'i 12-15 ve 15<
yas gruplarinda ver almaktadir (Tablo 3).

Acil Serviste Olen 88 olgudan 84'iiniin (%95.4)
orijini kaza, 3'liniin (%3.4) cinayet, 1'inin ise In-
tihardir (Tablo 4).

Orijin kaza olan olgularin 53'G trafik kazasi, 157
viiksekten diisme, 8'1 zehirlenme, 6's1 vabancer cisim
aspirasyonu ve 2'si ig kazasidir. Cinayet orijinli ol-
cular atesli silah (2 olgu) ve bicaklama (1 olgu) so-
nucu yaralanmadir. Zehirlenme sonucu dlen 1 ol-
gunun orijini intihardir. En fazla dliim eériilen erup
7-11 vaglar arasidir (24 olgu). Bu grubu 15< ve 12-
15 yas gruplart 20 ve 16 olgu ile izlemektedir.

TARTISMA VE SONUC

Cocukluk c¢agi donemine ait travima sonucu yi-
ralanma ve 6lim olguolar ile ilgili dilkemizde va-
pilan ¢alismalan incelendiimizde: bir ¢calisma di-
smdaki diger tiim calismalarda erkek popiilas-
yonunun fazla oldugu ve orijin sintflamasinda ka-
zalarin ilk sirayr aldign dikkati cekmektedir (3-7).
izmir'de 1 ay-10 yas grubunda yapilan bir ¢u-
lismada patolojik kitkenli limler ilk sirada ver al-
maktadir (8). Yukaradaki calismalara paralel olarak
cahismamizda da erkek popiilasyonun cogunlukia
oldugu (1.84/1), orijin siiflamasmda kazalarmm ilk
sirayr aldig (travma sonucu yaralanma olgulannda
9%94 .6 ve oliim olgularinda %95 4) saptanmustir.

Orijini kaza olan olgularin yaralanma ve 6liim
nedenlerini arastirdigimizda bazr farkhiliklarin bu-
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Tablo 3. Oliim Nedenleri , vag ve cinsiver dagilimt.

M A inamct, G. Giinavdin, O. Polat, M E. Aksoy, S. Demirci

Yas <l 1-2 34 5-6 7-11 12-15 15< Toplam
Olgu Sayisi I - 13 14 24 16 20 88
Erkek/Kiz (E/K) 1/- 8/5 717 14/10 12/4 16/4 58/30
Oliim Nedenleri

Trafik Kazas E I - 3 3 10 8 12 37
K - - 1 3 7 2 3 16

Diisme veya E . - 2 2 2 3 9

Yiik. Disme K - - 1 I 2 2 - 6

Zchirlenme B - - 1 I - - | 4
K - - I 3 - - I S

Yabanci Cisim  E - 2 ! - 3

Aspirasyonu K = 2 I . - - 3

Kesici-Delici E - - - - - - I I

Alet K - - - - - -

Is Kazasi E - 5 . c . = 2 2
K B, B, ] - ; - - _

Atesli Silah I - - - - - | - 2
K ) ) , - 5 S s

Toplam | - 13 14 - 16 20 88

Tablo 4. Travma sonucu dliim olgularmm orijin dagilin.

KAZA INTIHAR CINAYET

Trafik Kazasi 53 Zehirleme 1 Kesici-Delici Alet I -

Diisme / Yiik. Diisme 15 Atesli Silah 2

Zehirlenme 8

Yabanci Cisim Asp. 6

Is Kazasi 2

TOPLAM 84 3
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tanbul'da (0-7 yag) vyapilan iki ayn ¢
kaza orijinli 6lim olgularinin nedenlere gére
miflamasinda entoksikasyonlarm (%33.29 - %707
ilk swrayr aldigr, bunu kiint travmalar ve suda bo-
gulmalarin izledigi tesbit edilmistir (3.5). Adana ve
yoresinde 1992 ve 1993 yillarinda yapilan ikinc: bir
¢aligmada kaza sonucu 6lim nedenleri arasinda
kiint travmalar (%60.6) ilk sirayr alirken. kiint trav-
malar icinde trafik kazalarmin (%72.92) ¢cogunivkta
oldugu saptanmustir. Kiint travmalan suda bo-
gulmalar, vaniklar, elektrik carpmalari, atesli si-
lahlar ve asi izlemektedir (4). Izmir ve yoresinde ya-
pilan bir ¢caligmada orijini kaza olan | yag altindaki
¢ocuklarda en sik olim nedeni suffokasyon iken, |
yasin iistindeki ¢ocuklarda entoksikasyonlar ilk si-
rayt almakta, bunu trafik kazalar, yiiksekten diis-
meler, atesli silah yaralanmalari ve entoksikasyonlar
izlemektedir (8).

Istanbul'da yapilan ve 740 olguyu kapsayan ¢a-
ligmada ise, kaza soncu oliimlerin %29.6's1 suda bo-
gulmalar iken bunu %275 ile kiint travimalar,
%14.5
lemektedir (7). Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi
Acil Birimine bagvuran travma sonucu yaralanan ol-

ile  karbonmonoksit zchirlenmeleri  iz-

gularn siklik srralamasinda yiiksekten digmeler ilk
sirada iken bunu alet varalan. trafik kazalan ve en-
toksikasyonlann izledigi  saptanmistir (20). Bizim
calismamizda ise kaza ile yarlanma soncu Acil bi-
rime bagvurun olgularin %45.5' tarfik kazalan.
%33.3" yiiksekten dismeler, %5.2'si yaniklardir.
Kaza sonucu 6len 84 olgudan 53U (%63) trafik ka-
zasi, 151 (9%17.9) yiiksekten diigme, 81 (%9.5) ze-
hirlenme 6'st (%7.1) yabanci cisim aspirasyonu ve
2's1 (% 2.4) is kazasidir.

Calismamizda ve iilkemizde vapilan diger ca-
lismalarda ¢ocukluk ¢agi doneminde goriilen trav-
ma sonucu yaralanma ve 6liim olgularinda kazalarin
ilk sirayr aldig:, kaza nedenleri i¢inde ve trafik ka-
zalari, yiiksekten dismeler. entoksikasyonlar. yva-
niklar. suda bogulmalar ve elektrik carpmalariin
yogun olarak bulunduiu ve bu yaralanma ne-
denlerinin yoresel farkililiklar gosterdigi dikkati
¢ekmektedir. Bu veriler adli otopsisi yapilmig veya
hastane acil birimlerine basvurmus olgularidan elde
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"inmast ger 1 hekkinda fikir ver-

mehidir. Kazatarmn 6nlenmiesi agisindan ¢ocuklar
dahil tlim toplumun cgitilmesi ve ydresel bazi 6n-
nas

iemlerin ahinmas: (Adana ve ytresinde sulama k-

aailarinin coxlugu ve bu konuda bazi onlemlerin
inmast gihi} serekmektedir. Konya ve yoresinde

cocnklnk car: doneminde mevdana gelen yaralanma

aviarinda trafik kazalarmin biiyiik bir

ve @liim
oranla ik sirayr almas1 agisindan, hem siirticiilerin,
hem cocuklarin, hem de ailelerin cgitilmesi ve ¢o-
cuklarm yogun olarak bulundugu okul ve oyun si-
halarnt ¢evresinde gerekli Onlemlerin alinmas
koltuklarinda
emniyet kemerlerinin kullanilmas1 ve kiiciik

o-
gc

rekmektedir. Tasitlarin  arka da
co-
cuklarin Ozel koltuklart olmadan tasitlara bin-

dirilmemesi Onlemlerde  giindeme — ge-

gibi

tirilmelidir.

Cahsmamizda diisme veya yiiksekten diisme so-
nucu yaralanma olgularinin oyun gocuklugu ve okul
oncesi donemde yodunlastigr dikkati cekmektedir,
Bu konuda ailelerin, ¢ocuklari teras, dam ve bal-
kon gibi benzeri yerlerde yalniz ve gozetimsiz bi-

rakiimamasi yoOniinden egitimin gercktiZi sonucu

ortaya ¢ikmaktadir.
Yanik, yabanct cisim aspirasyonu ve zc¢-
hirfenmelerin - oyun cocuklugu déneminde yo-

gunlasmasi, vanik olgularimin daha cok haslanma
yamgi, zehirlenme olgularnim ise daha ¢ok ila¢ zc-
hirlenmesi olmasi dikkat cekicidir. Cocuklara ge-
rekli dikkatin gosterilmesi sonucu yanik ve yabanci
cisim aspirasyonu olgularinin, ayrica aile icinde kul-
lamilan ilaclarim ¢ocuklarin kolayca ulasabilecekleri
yerlere konulmamasi ve kutu kapaklarmin kolayca
aciklamayacak bir yapida imal edilmesi sonucu da
tibbi ila¢ zehirlenmelerinin sayisini azaltabilir.

Calismamizda travma sonucu kasten yaralama
olgularimin (miiessir fiil, atesli silah, cinsel saldin
ve bicaklama) tiim yaralanma olgularma oran
%3.3'diir ve bu olgularin %77.5'inin ergenlik do-
neminde yogunlastigs dikkati cekmektedir. Travma
sonucu Olim olgularinin oram ise %3 4'diir. (21.25)



M A Inaiict, G. Giinavdmn, O. Polar, M L., Aksoy, §. Demirci

Orijini cinayet olan olgulann orani iitkemizde
%4.6-%11 yabanci kaynaklarda ise %2.7-%9.1 ara-
sinda degismektedir (3-5.7.8).

Sonug olarak ¢ocukluk donemi travma sonucu
varalanma ve 6lim olgularinin orijin siralamasinda

kazalar biiyiik bir oranla ilk siray1 almaktadir. Kaza

sonucu  yaralanma ve Olim  olgularmm  6n-

lenmesinde ¢ocuklarin yanida ailelerin de cgi-
timinin gerektigi, ayrica ¢ok basit onlemlerin alin-
mast sonucu da bu tip olgularin sayisinm onemli

oranda azalacagi kanisindayiz.
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