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TOKSOPLAZMOZISDE OLUSAN ANTIiKORLARIN
SAPTANMASINDA IHA ve ELISA YONTEMLERININ
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OZET
Bu ¢alismada, toksoplazmazis giipheli kigilerden alinan 200 serum &rnegine [ndirekt
Hemiigliitinasyon ve ELISA Ig G ve Ig M testleri uygulanmugtir. Indirekt Hemagliitinasyon ile 104
tadet serum (%52) 1/64 ve iizerindeki tilrelerde pozitif sonu¢ alinmugtir. ELISA Ig G testinde 88 (%44)
\pozitif, Ig M de ise 40 (%20) pozitif degerler elde edilmigtir. ELISA 1g G ile [ndirekt He-
Lmagliitinasyon lestleri arasinda %71 oraninda uygunluk saptanmigtir. Bulunan degerlerle lileratiir veri-
leri karslastiridarak her iki testin dstiinlikleri, duvarliiklart ve uygunluklar: tariigidrustir.

SUMMARY

Comparison of Measurements Toxoplasma Antibodies With FELISA
and Indirect Haemagliitination Methods

In this study, 200 serum samples which were taken from suspected patients with toxoplasmosis
were applied to Indirect Haemagglutination and ELISA 1gG and IgM tests. Positive resulls were
recorded within 104 samples (52%) for Indirect Haemagliitination, 1164 and more titers. 88 positive
volumes (44%) were found in ELISA 1gG test, as for IgM test 40 (20%) were found. An agreement of
71% was established between ELISA [gG and Indirect Haemagliitination fests. Concequently
compairing the discovered values and dala, specivily, sensitivity and agreement both tests were

i discused.

GIRIS

Toksoplazmozis, Toxoplasma gondii adi verilen parazitin olusturdu@u infeksiyonun
adidir. Etken konagm MFS (Mononiikleer Fagosit Sistem) hiicrelerine dalak, karaciger,
beyin ve diger organlarin parankim dokularina yerleserek, intrauterin hayattan baslayarak
her yastaki kisiyi infckte edebilir (1).

Tium dinyada yaygin olarak goriilen bu parazit memeli ve kanathlarm en 6ncemli
zoonozudur. Dogada kedigiller anakonakeidir. Kedi diskist ile atilan ookistlerin ya da doku
kistleri igeren hayvan ctlerinin ¢i§ veya az pismis yenmesi ile insanlarda hastabik
olusmaktadir (1, 2). Insanlarda olusan bu inlcksiyon genellikle belirtisizdir, ancak immiin
sistemi baskilanmis kisilerde 6nemli sekilde patoloji olusabilmckiedir.

Insandan insana bulasma sadece hamilelikic [6tusa gegis ile olur. Gebelikten énce
scropozitif kisiler bagisik olduklari i¢in gebelikleri siiresinde akut bir toksoplazmozis
gecirmezler ve konjenital toksoplasmozis riski yoktur. Seroncgatif olup gebelikleri
sirasinda akut infeksiyon geciren kadinlanin %40'1inda infeksiyonu f[6tusa gecirme riski
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vardir. Toksoplasmozisin olduk¢a yaygin gériilmesi nedeniyle tanisinda kullanilan
yontemler de her gegen giin gelismektedir. Bu sayede hastaligin erken donemde
tammlanabilmesi ve tedavisi miimkiin olmaktadir. Hastaligin tamsinda en giivenilir
yontem hi¢ kugkusuz dirckt olarak ctkenin gosterilmesidir. Ancak ctken parazitin
izolasyonu ve tamimlanmasi oldukg¢a giictiir. Bu nedenle tamida ¢ogunlukla konakta olusan
antikorlarin gosterilmesi esasma dayanan serolojik tetkiklerden yararlanilmaktadir.
Kullanilan serolojik yontemlerin duyarhiliklani ve &6zgiilliikleri birbirlerinden farkhidir.
Kullanilan yontemler; Immuno-Floresan testi, Indirck Floresan Antikor testi, Kompleman
Fiksasyon testi, Indirck Hemagliitinasyon (IHA) testi, Dirckt Agliitinasyon testi,
Nétrolizasyon, testi, Toksoplazmin Deri testi, Sabin-Feldman (Dye) testi, Southern-Blot
testi ve Radio Immuno Assay, Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) ile Carbon
Immuno Assay testleridir (3, 6, 9, 12, 13, 18).

Caligmamizda toksoplazmozisin serolojik tamsinda kulanilan IHA ve ELISA testlerinin
aym kisilerdeki bulgulan karsilastirilmis ve her iki testin istiinliikleri ve 6zgiiliiklerinin
tartigilmas1 amaclanmistir.

MATARYEL ve METOD

Caligmamizda Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klinik
Mikrobiyoloji Anabilim Dali rutin laboratuvarina basvuran toksoplazmozis siipheli
kigilerin kan serumlani kullanildi. Alinan serumlar test cdilinceve kadar -20°C'deki
deep-freezede saklandi.

IHA testi Wellcome firmasindan temin edilen ToxHA test kitleri kullamlarak yapild.
"V" tabanh mikropleytlerde hasta serumlann 1/64 den 1/4096'ya kadar titre edilerck
¢alisildi. Sonuglar, 1/64 titrenin alundakiler negatif, 1/64 ve iizeri titreler pozitif olarak
degerlendirildi (1, 2).

ELISA Ig G ve Ig M testi, Istito Immunologico Ttaliano (Ismunit) firmasindan temin
edilen kitlerle, Toxoplasma gondi'ye karsi spesifik olarak olusdn Ig G ve Ig M
antikorlarinin tesbiti i¢in kullamlan mikro ELISA yéntemi ile calisildi. Sonuclar 492
nanometredeki absorbans degerleri lizerinden pozitif veya negatif olarak degerlendirildi.

Hasta serumlan yukarida tamimlanan IHA ve ELISA yéntemleri ile ayni anda paralel
olarak calisildi.

TABLO 1
Toxoplasmosis siiphell hastalarda uygulanan test yéntemlerinin sonuglart

NEGATIF POZITIF

(%) _(AD) (%) (AD)
THA* 48.0 (96) 520 (104)
ELISA-IgG 56.0 (112) 440 (88)
ELISA-IgM 80.0 (160) 200 (40)

*: IIIA: Indirek Ilemagliitinasyon, 1/64 ve iizeri titreler pozitif kabul edil-
misgtir.
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TABLO 2

Elisa-Ig G indirek hemagliitinasyon ([lIA) sonuglarimn kargilagtirilmas:
INDIREKT HEMAGLUTINASYON
NEGALIF POZIIIF
(%) (Ad) (%) (Ad)

ELISA-IgG

NEGATIF (%) 38.0 (78) 18.0 (36)

POZITIF (%) 11.0 (22) 33.0 (66)

T
BULGULAR

Toksoplazmozis siipheli 200 hastadan alinan serum 6&rncgi Toxoplasma gondii
serolojisinde kullamlan THA ve ELISA Ig G ve Ig M testleri uygulanarak degerlendirilmis
ve bulunan degerler karsilastinlmisur. Yapilan deerlendirmede 96 (%48) serum IHA ile
negatif bulunurken, 104 (%52) serum pozilif olarak saptanmistir. ELISA Ig G testinde isc
112 (%56) serum orncgi negatif, 88 (%44) serum o6megi pozitif bulunmustur. Hasta
serumlarimn 160 (%80)1 ELISA Ig M negatif, 40 (%20)1 pozitif olarak
degerlendirilmistir. Toksoplazmozis siipheli hastalarda uygulanan test yontemlerinin
sonuglant Tablo: 1'de sunulmustur. Tablo: 2'de sunulan ELISA Tg G ve THA sonuglarimin
kargilastinlmasinda isc, 78 (%38) scrum ¢rneginde her iki testle de negatif 66 (%33)
serum Orneginde ise her iki testte de pozitif bulunmustur. Buna goére testlerde %71
oramnda uyguniuk saptanmstir.

TARTISMA

Insanlarda toksoplazmozise neden olan protozoonun dirck olarak ya da tiretilerck
gosterilmesi ¢ok o©zel laboratuvar imkanlarnimi gerektirdiginden yaygin olarak
kullanilmamaktadir. Bu nedenle hastalifin tamisinda serolojik yéntemlerden
yararlanilmaktadir. Toxoplasma gondii'ye karsi olusan antikorlarin saptanmasinda
kullanilan test yéntemlerinin hepsi farkhi duyarhilik ve 6zgilliikte olup, ¢ogunlugu Ig G
siifi antikorlar1 belirlemektedir (7, 11). Bunlardan Indirckt Floresen Antikor ve ELISA
testleri 6zgiil Ig G ve Ig M tiirii antikorlan saptamakiadir. Buna bagli olarak da hastalifn
seyri ve test sonuglarimn degerlendirilmesi kolaylasmaktadir.

Aragtiricilar toksoplazma antikorlarinin varhigim IHA yéniemi ile yapuklar:
¢aligmalarinda 1/64 titrenin altunda %43-47 oraminda ncgatif, 1/64 titrenin iizerinde
%54-57 oramda pozilif sonuclar bulmuslardir (1, 2). Balsari ve ark. (9) ise yine IHA
yontemi ile 86 serum &rneginin 24'tinti negatif, 29'unu siipheli ve 33'tinii pozitif olarak
degerlendirmiglerdir. Aragtirmacilar anti-toksoplazma antikorlarmm gosterilmesinde ELISA
testini degerlendirmisgler &zellikle akut infeksiyonlarda Ig M antikorlanmin varhinm
tesbit edilmesindeki ustiinligiinii vurgulamislardir (13, 14). Woodward (13)'mn yaptig:
ELISA ve THA testlerinin kargilastirmali ¢ahigmasinda 1760 serum &rneginde %4.8 her iki
testte de pozitif sonu¢ almirken, %2 ELISA pozitif IHA negatif, %2 ELISA ncgatif THA
pozilif degerler gdstermistir. Camargo ve ark. (15) calisuklari serum 6rneklerinde ELISA
Ig G ile IHA arasinda %89 uygunluk saptamislardir. Cesitli arastincilar ELISA testini
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digerleri ile karsilagtirdiklarinda bunun bir referans testi olarak goriilebilecegini, ITHA ve
diger hassas testlerle ¢ok iyi bir uygunluk goslerdigini savunmuslardir (9, 16). Payne ve
ark. (17) hastahigin ileri dénemlerinde THA titresinin yiiksek oldugunu bunun yanmda
ELISA ile anti-toksoplazma Ig M'in akut dénemden baglayarak 9 ay siirc sonunda bile
tesbit edilebilecegini vurgulamislar ve bu testin daha duyarli, 6zgiil ve uygulanabilir
oldugunu bildirmislerdir. Balfour ve ark. (12)'nin ileri stirdiigii gibi THA testi kiigiik
laboratuvarlar icin pek ¢ok avantaja sahiptir. Ancak yalaner pozitif ve negatif seviyesinin
digtiriilmesi gerckmektedir. Ayrica hastahifin erken déneminde teshis duyarhlhifinin az
olmas: da dikkate alinmahdir.-

Calismamizda IHA ile test cdilen 200 serum drneginden 96 (%48)'sinda 1/64 titrenin
alunda negatif, 104'tinde (%52) 1/64 titrenin lizerinde, pozitif sonu¢ alinmistir. ELISA
testinde 112 (%56) serum Ig G negatif, 88 (%44) serum pozitif bulunmugtur. Ig M
pozitifligi ise 40 (%20) serum 6rneginde saptanmisur. 200 serum 6rneginin %33t her iki
testte de pozitif, %38'i negatif bulunmustur. Boylece ELISA Ig G ile IHA testleri
arasindaki uygunluk %71 olarak saptanmsur.

Sonu¢ olarak bulgularimiz literatiir verileri ile kiyaslandiginda ELISA yéntemi
infeksiyonun her déneminde antikor varhgm géstermekic ve ozgiil Ig M'in saptanmasi
ile intrauterin ve akut infcksiyonlarn gosterilmesi saflanmaktadir. Ayrica daha zgiil ve
daha duyarli olmas1 nedeniyle topsoplazmozisin serolojik tamisinda tercih edilmelidir.
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