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Prematiire ve miadinda yenidoganlarda anterior
fontanel ile kranyal morfoloji arasindaki iliski
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OZET

Calismamizda prematiire ve miadinda yenidoganlarda anterior fontanel boyutiarinin belirlenmesi ve fontanel
boyutlari ile kranyal morfoloji arasindaki iliskilerin belirlenmesi amagland. Yaglan 34-37 gebelik haftasi yasi
arasinda degigen 60 prematiire (30 erkek, 30 kiz) ile yaslar 39-41 gebelik haftasi yasi arasinda degisen 60
miadinda yenidogan (30 erkek, 30 kiz) olgu (zerinde galgildi. Calismada bitin vakalarda bas cevresi, kafa
uzunlugu ve kafa genigligi élctildd. Anterior fontanel kése noktalarindan fontanelin transvers genigligi ve sagittal
uzunlugu élgaldd. Daha sonra fontanel cap ortalamasi ve fontanel alani hesaplandi. Kranyal parametrelerin
Olgtimlerinde prematire ve miadinda yenidoganlar arasinda miadinda doganlarda premattrelerden daha biiyiik
olmak uzere istatistiki agidan anlamir farkliik tespit edildi (p<0.001). Fontanel parametrelerinde ise prematire ve
miadinda yenidoganlar arasinda farklilik bulunamad. Yenidoganlarda cinsler arasinda dogum agirligi, boy, bas
cevresi ve kafa uzunlugunda erkeklerde daha biyik olmak (zere farklilik vardi (p<0.05). Prematiire
yenidoganiarda cinsler arasinda anterior fontanel sagittal uzunlugu, ortalama uzuniugu ve alaninda erkeklerde
daha buyik olmak Uzere farklilik tespit edildi (p<0.05). Prematiire erkek yenidoganlarda gestasyonel yas ile
fontanel transvers genisligi ve sagittal uzunlugu parametreleri arasinda anlamii iligki oldugu belirlendi (sirasiyla;
r0.27, r:0.43). Prematire yenidogan her iki cinstede kranyum élgtumleri ile anterior fontanel boyutlar arasinda
anlamli derecede pozitif korelasyon bulundu (r: 0.67- 0.31 ). Calismamizdaki prematiire ve miadinda
yenidoganlardaki ortalama anterior fontanel boyutlarinin her iki cinste de yapilan diger ¢alismalardan yiiksek
oldugu tespit edildi. Anterior fontanel boyutiarinin normal varyasyonlari hakkindaki bilgiler kranyal iskelet
geligiminin patolojilerinin teshis edilmesinde yardimci olabilir.

Anahtar Kelimeler: Anterior fontanel, kranyal morfoloji, prematiire yenidogan, miadinda yenidogan.
SUMMARY

Determination of anterior fontanel and cranium morphology of premature and full term newborns
according to age and sex, and investigation of the relation between them

In this study, we aimed to determine the measurements of anterior fontanel and the relation between cranial
morphology and anterior fontanel in prematire and full term newborns. We were studied 60 premature infants
(Male 30, Female 30) who were aged between 34 and 37 post menstrual week, and 60 full term infants (Male 30,
Female 30). In all cases, head circumference, head length, and head width were measured. From the corner
points of anterior fontanel, transverse width and sagittal length of anterior fontanel were measured. Average of
diameter of anterior fontanel and anterior fontanel area were calculated in the all cases. The measurements of
cranial parameters were statistically significantly different between premature and full term infants in whom it was
greater than premature infants (p<0.001). There was no difference in anterior fontanel parameters between
premature and term infants. There were statistically significant differences in birth weight, length, head
circumference and head length between sexes in newborns, that it was larger in males than females (p<0.05).
There were differences in sagittal length of anterior fontanel, average of diameter of anterior fontanel and anterior
fontanel area between sexes in premature infants, that it was larger in males than females (p<0.05). A significant
positive correlation between the gestational age and anterior fontanel dimensions (fontanel transverse width and
fontanel sagittal length) was found in premature male infants (respectively; r:0.27, r.0.43). Between the
measurements of cranium and anterior fontanel dimensions, significant positive correlation was found both of sex
in premature infants (r: 0.67- 0.31). The average of anterior fontane! dimensions of premature and term newborn
infants  were found higher than those found in previous studies for both sexes. Knowledge about normal
variations in anterior fontanel dimensions can help in diagnosis of pathologies of cranial skeleton development.

Key Words: Anterior fontanelle, cranial morphology, premature infant, full term infant

Daha énce yapilan calismalarda anterior fontanelin tamimiamalar ortaya konmustur. Irklar arasinda an-
gelisiminde fotal hayat boyunca ve miadindaki ol- terior fontanel boyutlarinda farklilik bulundugu (1-12),
gularda etnik ve cins farkliliklar yoniinden bir gok ancak yapilan diger calismalarda ise etnik gruplar
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arasinda farkhliklar olmadigi (2) seklinde raporlarda
vardir. Nijeryall yenidoganlarda ortalama anterior
fontanel boyutlarinin Cinlilerden ve Kafkasyalilardan
daha genis oldugu (5), Singapur'lu miadinda normal
yenidoganlarda kranyal suturlarin genis, fontanellerin
genellikle buyik oldugu rapor edilmektedir (4,6). Si-
yahlarda anterior fontanelin blyik oldugu (p<0.001),
siyah ve beyaz irkta cinsler arasinda fontanel
blyiklikleri bakimindan fark olmadigi, anterior ve
posterior fontanel boyutlari arasinda anlamli de-
recede iliski oldugu belirtiimektedir (4). Anterior fon-
tanel boyutlari ile dogum agirig arasinda negatif
yonde korelasyon oldugu, dogulu, beyaz ile melez
yenidoganlar arasinda anterior fontanel boyutlarinda
fark olmad:g belirtiimektedir (7).

Anterior fontanelin muayenesi ve boyutlanin
olctlmesi intrakranial basing dedisiklikleri, beyin
gelisimi ve kafa kemiklerinin ossifikasyonu hakkinda
bilgiler vermesi bakimindan bebeklerde rutin mu-
ayenenin énemli bir bdlimani olugturmaktadir (8,13-
15). Kongenital hipotiroidizmli (16) ve intrauterin
gelisme geriligi olan yenidoganlarda anterior fontanel
boyutlan biydktar (17). Sagittal ve coronal sttiran
etkilendigi kraniostenozlarda fevkalade kiglk an-
terior fontanellere rastlanabilir (15). intrakranyal
basing artigi disinda rasgitizm, akondroplazi, os-
teogenezis imperfekta, hipofosfotazya gibi iskelet
hastaliklarinda, Apert sendromu, Down sendromu,
Silver Russel sendromu gibi cesitli sendromlarda ve
atiroidik hipotiroidi, malnutrisyon gibi kemik ma-
turasyonunu geciktiren hastaliklarda anterior fon-
tanelin normalden genis, primer mikrosefali yapan
nedenler ve kraniosinostozis'te ise fontanelin nor-
malden kigik olmasi beklenir (18,19). Calismamizda
prematire ve miadinda yenidogan olgularda anterior
fontanel boyutlarinin arastiriimasi ve bu boyutlar ile
kranyal morfometrik parametreler  arasindaki
iliskilerin belirlenmesi amagclandi.

GEREC VE YONTEM

Yaslarn 34-37 gebelik haftas! arasinda prematire ye-
nidogan 60 (erkek:30, kiz:30) olgu ile, yaslar 38-41
gebeiik haftasi yas! arasinda degisen miadinda ye-
nidogan 60 (erkek:30, kiz:30) olgu olmak lzere top-
lam 120 olguda galigildi. Olgularin gebelik haftasi
yasl Dubowitz skorlamasina gore belirlendi (8).
Caligmamizda butin materyaller Konya Dogum ve
Cocuk Bakimevi Hastanesinden temin edilen ol-
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gulardi. Galismadaki olgularin ebeveynleri etnik orijin
agisindan gogunlukla (%90) Konya ili ve gevresindeki
bolgelerden olusmaktaydi. Ailelerinden izin alinarak,
muayenesinde normal olarak dederlendirilen eks-
ternal patolojisi ve anomalisi olmayan olgular
caligmaya dahil edildi. Dogumdan sonra ilk 24 saat
icinde dlgtimler alindi. Olgumlerde kilavuziu pergel ve
milimetrik cetvel kullanilarak su parametreler elde
edildi.

Calismadaki olgularin  bas gevresi (fronto-
temporo-oksipital gevre), kafa uzunlugu (glabella-
inion uzunlugu) ve kafa genisligi (biparietal genislik)
mesura ve kilavuziu pergel kullanilarak 6l¢tldd. Daha
sonra anterior fontanel bolgesinde bregma noktasi
ve anterior fontanel sinirlar palpasyonla rahatlikia
belirlendi. Olgularin anterior fontanel ve kranyum
yapisindaki olgimler daha 6nceki galigmalardaki me-
todlarla alindi (4,6,7,10,11,15).

Fontanel boyutlari hesaplanirken, fontanel
koseleri baslangi¢ noktalan isaretlenerek, antero-
posterior ve transvers fontanel ¢aplari dlcilda (Sekil
1). Fontanelin transvers ve sagittal ¢aplari toplami
ikiye bolinerek "fontanel ¢ap ortalamasi” hesaplandi.
Fontanel alani daha onceki galismalarda uygulanan
(4,6,10) [(transvers geniglik x sagittal uzunluk) / 2]
formal ile hesaplandi (Sekil 1). SPSS istatistik prog-

A/

AD Sagittal uzunluk

BC Transvers geniglik

Ortalama fontanel uzunlugu : [ (AD + BC) / 2]
Fontanel alani : ABCD Alani = [ (AD x BC) / 2]
Sekil 1. Prematire ve miadinda yenidoganlarda
anterior fontanel boyutlarinin élgiimesi ve
fontanel alaninin hesaplanmasi yontemi.
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Tablo 1. Prematire ve miadinda yenidoganlardan alinan parametrelerin cinslere gére aritmetik ortalama ve

standart sapmalari (mm).

Prematire yenidoganlar

Miadinda yenidoganlar

Erkek Kiz Erkek + Kiz Erkek Kiz Erkek + Kiz
Olgu sayisl 30 30 60 30 30 60
Yas (hafta) 36.0+£0.8 35.7+0.6 35.9+0.7** 4041 40+1 401
Kilo (gram) 1983+473 1826+265 1905+388™* 3466+421*  3096+281 3231+401
Boy (mm) 440+52 426+34 433+44** 506+11* 499+7 20510
Bas cevresi (mm) 303+18 305+13 304+16 349+13~ 343+8 34611
Kafa uzunlugu (mm) 10545 106+3 106+4** 120+3* 11545 118+5
Kafa genisligi (mm) 51+7 7943 80+5** 94+2 93+3 942
Fontanel transvers 26+10 2216 248" 24+10 24+8 24+9**
genisligi (mm)
Fontanel sagittal 35+11* 29+7 32+9™ 33+13 3419 3311
uzuniugu (mm)
Fontanel ortalama 31+10* 26+7 28+9 29+11 29+8 29+10
uzunlugu (mm)
Fontanel alani 523+343* 365+184  444+284 4744333 445+246  459+291
(mm2)
* : Cinsiyetler arasi farkhlik (p<0,05)

Gruplar arasi farklilik (p<0.001)

*hE

rami kullanilarak biit(in verilerin ortalamalari ve stan-
dart sapmalar belirlendi. Calismada prematiire ve
miadinda yenidogan olgulardaki fontanel ve kranyal
yapilarindaki metrik digllerde cinsler ve gruplar arasi
farkliliklar (Student’s t testi) ile korelasyon iligkileri
(pearson korelasyon testi) arastinidi.
BULGULAR
Bitdn olgulardan alinan parametrelerin gruplara ve
cinslere gore dagihmi tablo 1 de gérilmektedir. Fon-
tanel ortalama uzunlugu ve alani; diger calismalarda
uygulanan formdlle (4,6,10) hesaplandi (Tablo 1).
Alinan parametrelerde cinsler arasinda pre-
matire grupta fontanel sagittal uzunlugu, ortalama
uzunlugu ve alani arasinda, miadindaki olgularda ise
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Hem gruplar arasi hem de cinsler arasi farklilik (p<0.01)

kilo, boy, bas gevresi, ve kafa uzunlugu arasinda er-
keklerde daha fazla olmak Uzere anlamh farklilik
oldugu (p<0.05) tespit edildi (Tablo 1). Diger pa-
rametrelerde cinsler arasinda anlamh farklilik olmadig
belirlendi (p>0.05). Prematire ve miadinda dogan ol-
gular arasinda ise yas, kilo boy, bas ¢evresi, kafa uzun-
lugu, ve kafa genigligi agisindan miadinda yeniganlarda
daha fazla olmak uUzere anlamh farkliik (p<0.001)
oldugu beliendi. Gruplar arasinda fontanel pa-
rametreleri agisindan ise anlamli farklihk tespit edilmedi
(p>0.05). Calismamizda her iki grupta ve her iki cins-
tede anterior fontanel transvers genisligi ile sagittal uzun-
lugu arasinda, sagittal uzunluk daha fazla olmak (zere
anlamli fark bulundugu tespit edildi (p<0.01).
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Tablo 2. Prematire ve miadinda yenidoganlarda kranyal ve diger parametreler ile fontanel élctimleri arasindaki
korelasyon hesaplamasindaki korelasyon katsayilarinin (r) gosteriimesi (Pearson korelasyon testi).

Fontanel transvers genisligi

Fontanel sagittal uzunlugu

Parametreler Cins Prematiire Miadinda Prematiire Miadinda

Kilo Erkek 0.53 0.36 0.67 0.31
Kiz 0.40 0.06 0.32 0.01

Boy Erkek 0.31 0.25 0.40 0.24
Kiz 0.34 0.07 0.33 -0.10"

Bas gevresi Erkek 0.42 0.31 0.51 0.17
Kiz 0.36 0.22 0.32 0.22

Kafa uzunlugu Erkek 0.39 0.04 0.41 0.16
Kiz 0.37 -0.18* 0.37 -0.07*

Kafa genisligi Erkek 0.43 -0.02* 0.52 0.14
Kiz 0.48 013 0.40 0.06

Fontanel sagittal uzunlugu Erkek 0.92 0.94
Kiz 0.94 0.91

Prematirelerde Erkek 0.27 0.43

Gestasyonel yas (hf) Kiz 0.01 -0.08"

e . (-) negatif korelasyon

r=0.00-0.25 zayif derecede korelasyon

r=0.26-0.50 orta derecede korelasyon

r=0.51-0.75 iyi derecede korelasyon

r=0.76-1.00 ¢ok iyi derecede korelasyon

Prematiire olgularda; her iki cinstede kranyal pa- TARTISMA VE SONUC

rametreler ile fontanel parametreleri arasinda,
mispet ydnde korelasyon vardi (Tablo 2). Pre-
matirelerde gestasyonel yas ile fontanel transvers
genisligi arasinda mispet yonde sagittal uzunlugu
arasinda ise negatif korelasyon tespit edildi (Tablo
2). Miadinda yenidoganlarda ise; kranyal ve fontanel
parametrelerinin kargilastiriimasinda; kizlarda boy ve
kafa uzunlugunda, erkeklerde ise kafa genisliginde
negatif yonde diderlerinde ise muspet korelasyon
bulundu (Tablo 2). Prematirelerde her iki cinste'de
fontanel transvers genisligi ile kranyum genisligi
arasinda ve fontanel sagittal uzunlugu ile kranyum
uzunlugu arasinda muispet yonde anlamh korelasyon
iliskisi oldugu tespit edildi (Tablo 2).
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Calismamizda prematiire ve miadinda yenidoganlarda
anterior fontanel boyutlari ve kranyal morfolojiye ait
parametreler belirlendi. Prematire ve miadinda ye-
nidoganlar arasinda kranyal parametreler arasinda
farklihk (p<0.001) bulunmasina kargin fontanel pa-
rametrelerinde ise farklilik bulunamadi (p>0.05). Pre-
matire yenidoganlarda her iki cinstede kranyum
dlgimleri ile anterior fontanel boyutlar arasinda an-
lamli derecede pozitif korelasyon bulundu (Tablo 2).
Sunderasan (21) fontanel ylzey alaninin fotal
doénemin ilerlemesi ile azaldigini belitmektedir. Fon-
tanel ylzey alanmi bulylimesi fotusun kranyal ka-
idesinin blyamesi ile ilgilidir, ancak bas ¢evresi / fon-
tanel yizey alanm oraninin tUgtnca trimestir ve miad
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Tablo 3. Ortalama anterior fontanel boyutlarinin prematire ve miadinda yenidoganiarda yapian farki

calismalarla karsilastiriimasi.

Ortalama Fontanel

Yazar Boyutlari (SS) mm Cins Yasg
Popich GA (1972) (ABD) 21.0 (1.50) Erkek+Kiz Miadinda
Philip AGS (1974) (ABD)* 43.0 (range: 7-76) Erkek Miadinda
40.0 (range: 11-16.3) Kiz Miadinda
Tan KL (1976) (Far East) o 20.5 (0.45) Erkek+Kiz Miadinda
Faix RG (1982) (ABD) 26.7 (0.70) (beyaz) Erkek+Kiz Miadinda
30.8 (0.80) (siyah) Erkek+Kiz Miadinda
Duc G (1986) (isvigre) 22.6 (7.6) Erkek Prematiire
21.2 (6.5) Kiz Prematiire
19.3 (6.6) Erkek Miadinda
20.9 (7.9) Kiz Miadinda
Brandt I(1986) (Almanya) 20.0 Erkek+Kiz Miadinda
25.0 Erkek+Kiz Premature
Mir NA (1987) (Arap) 27.1 (0.64) Erkek+ Kiz Miadinda
29.2 (0.51) Erkek Miadinda
25.1 (0.74) Kiz Miadinda
Srugo | (1987) (israil) 20.2 (0.6) (Yahudi) Erkek+Kiz Miadinda
21.4 (0.7) (Arap) Erkek+Kiz Miadinda
Chang BF (1990) (Tayvan) 26.7 Erkek+Kiz Miadinda
Toksoy HB (1992) (Turkiye - Sivas) 26.3 (0.73) Erkek+Kiz Miadinda
27.2(0.72) Erkek Miadinda
25.3 (0.74) Kiz Miadinda
Malas MA (Ttrkiye - Konya) 29.0 (11.6) Erkek Miadinda
29.1 (8.6) Kiz Miadinda
28.0 (10.0) Erkek+Kiz Miadinda
31.0 (10.0) Erkek Prematiire
26.3(7.2) Kiz Prematiire
28.7 (9.2) Erkek+Kiz Prematiire

SS :  Standart sapma
mm  :  milimetre
ABD : Amerika Birlesik Devletleri

Intra uterin blyume geriligi olan vakalarda yapiimig galisma
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dénemine dogru artigl, bas cevresi ile birlikte fon-
tanel yiizey alaninin’da arttigini gostermektedir. Fon-
tanel boyutlari gestasyonel yasla birlikte artmaktadir
(9,10). Davies (10) 33-36 hf lik prematire in-
tantlarda ortalama anterior fontanel boyutlarinin, 28-
32 haftalik prematirelerden daha blyuk olmasina
ragmen istatistiki agidan fark bulunmadigini be-
litmektedir (p>0.05). Miadinda olanlarda ise or-
talama anterior fontanel boyutlari, 33-36 hf Iik pre-
matiirierden daha yuksek olmasina ragmen bu iki
grup arasindada istatistiki agidan fark anlaml bu-
lunamamistir (p>0.05). 28-32 hf lik prematdrler ile
miadinda doganlar arasinda ise ortalama anterior
fontanel boyutlarinda anlaml farklilik oldugu be-
litiimektedir (p<0.001) (10). Bu sonuglar ges-
tasyonel buyume ile birlikte fontanel boyutlarinin'da
blyadiguni gostermektedir. Calismamizda'da pre-
matiire olgularda; her iki cinste’de gestasyonel yas
ile fontanel parametreleri arasinda muspet yonde
korelasyon vardi (tablo 2). Kuiguk yastaki pre-
matiirlerde fontanel boyutlari gok farkli bireysel
degisiklikler gdstermekteydi.

Daha dnce yapilan ¢alismalarda prematireler ve
miadinda dodanlarda cinsler arasinda, anterior fon-
tanel boyutlarinda anlamli fark bulunmadigi be-
litiimektedir (2,9,11,15,22). Bizim galismamizda ise
cinsler arasinda prematire grupta fontanel sagittal
uzuniugu, ortalama uzunlugu ve alani arasinda,
miadindaki olgularda ise kilo, boy, bas cevresi, ve
kafa uzunlugu arasinda erkeklerde daha fazla olmak
Gzere anlamli farkhlik oldugu (p<0.05) tespit edildi
(Tablo 1). Prematire ve miadinda dogan olgular
arasinda ise yas, kilo, boy, bas cevresi, kafa uzun-
lugu, ve kafa genislii agisindan miadinda
doganlarda daha fazla olmak tzere anlamli farkllik
(p<0.001) oldugu belirlendi. Ayrica c¢aligmamizda
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prematire grup ile miadinda yenidogan grup
arasinda kranyal parametreleri arasinda farklihk bu-
lunmasina ragmen, fontanel parametreleri agisindan
anlamli farklilik bulunamadi (p=0.05).

Prematire ve miadinda yenidoganlarda yapilan or-
talama anterior fontanel boyutlarinin daha once
yapllan calismalarla karsilastinimasi Tablo 3 de
gorilmektedir. Miadinda yenidogan olgularda; yapilan
diger calismalarda ortalama anterior fontanel boyutlari
erkeklerde 19.3 — 29.2 mm, Kizlarda ise 20.9 — 25.3
mm arasinda degismektedir (Tablo 3). Caligmamizda
her iki grupta'da ortalama anterior fontanel bo-
yutlarinin diger calismalarla kargilagtirimasinda, her iki
cinste'de yapilan diger calismalardan yuksek oldugu
tespit edildi. Ayrica Philip'in (7) intra uterin gelisme ge-
riligi olan olgulardaki ortalama anterior fontanel bo-
yutlarimin batin galisma sonuglarindan yilksek oldugu
gorilmektedir (Tablo 3). Normal yenidoganlarda
genis sitir ve blylk fontanel varhiginda ilave
arastirmalar yapilmahdir. Ayrica biyik fontanel
varliginda bas gevresi normal bulunabilmekte, kran-
yal siitirlerin yetersiz kapanmasi ile anterior fontanel
kemigi meydana gelebilmektedir (23). Ye-
nidoganlarda anterior fontanelin boyutlarinda olusan
buyik veya kigik abnormalitelerin teghisi icin fon-
tanel boyutlarindaki gelisimin ve varyasyonlann bi-
linmesi gerekir. Bireysel farkliliklar ¢ok fazla oldugu
igin bas cevresi normal gelisim gostermesi du-
rumunda, fontanelin kigUkligu veya bayukliga her-
hangi bir anlam ifade etmemektedir. Her gestasyonel
yasta fontanellerin daha fazla tanimlanmasi ile bi-
reysel varyasyonlar hakkinda daha fazla bilgi su-
nulmus olacaktir. Anterior fontanel boyutlarinda nor-
mal varyasyonlarin bilinmesi kranyal iskelet gelisim
patolojilerinin teshisinde yardimci olabilir.
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