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Viicudun birgok yerinde, kanin kapiller aga
ugramadan, arterden vene gegmesini saglayan dirckt
baglanular vardir. Bunlara arteriovendz anastomozlar
denir (1,2).

Arteriovendz anastomuzu olusturan damarlarin
duvarlarinda bulunan ve sempatik sinir sisteminden
gelen myelinsiz sinir liflerinin etkisi ile liimen ta-
mamen kapanabilir ve kan normal yoldan kapiller
afa gecer. Agik oldufu zaman anastomoz, kam direkt
olarak arterden vene tagir ve kapiller ag bu siire
igerisinde dolasimin disinda tutulur (2).

Arterioventz anastomozlar, burun derisi ve mu-
kozasi, dig kulak, sindirim kanali mukozalari,
seksiiel organlarin erektil dokular, dil, tiroid gibi
birgok organ ve dokuda bulunur (1,2). Bunlann ¢ogu
basit anastomozlardir (1).

Derin dermadaki arterin arterovendz anastomoz
dali arterden ¢rku@ baslangic kisimda arter, anasto-
mozdan ¢ikarken ven karakteri gosterir. Gegis
bolgesinde ise, arter yapisina ek olarak intim taba-
kasinda diiz kas hiicreleri bulunur, Bazi sekildeki,
cevre doku ile 6zel simirlanma gostermeyen basit
anastomozlardan bagka, komsu dokulardan bag doku-
su bir kapsiil ile sinirlanmig anastomozlar da vardir.
Bunlara glomus denir ve 6zellikle deride bulunurlar
(3.4).

Deri glomuslari, parmaklarin yan yiizlerinde,
tirnak altlarinda, avug iginde, diz, 6n kol ve bacaklar-
da bulunur. Seyrek de olsu akcifer, gogiis duvan, ke-
mik, mide, gtz kapagi, burun, rektum, serviks, vaji-
na ve mezenterde de bulunabilirler (3,5,6).

Deri glomuslan lokal 1s1 diizenlemesi ile gorevli
yapilardir (3,7,8); Popoffa gore dogumdan bir siire
sonra diferansiyasyonlarim tamamlayabildikleri ve
ilerleyen yaglarda atrofiye uiiradiklar igin, bebekler
ve yaghlar ¢evre 1sisimdan daha fazla etkilenirler
(2,3), kan basmcmin diizenlenmesinde de rolleri
vardir (2).

Glosumu olusturacak olan arteriol, preglomik 2-
6 dal verir (3,4). Bu arterlerin kalin duvarli bir seg-

mentleri ve Sucquet-Hoyer kanali adi verilen,
diizensiz ve dar liimenleri bulunur. Liimen, siskin,
kiiboidal epitel hiicreleri ile doselidir. Duvarda longi-
tudinal ve sirkiiler seyreden kas lifleri vardir, ancak
elastik doku bulunmaz. Kas lifleri arasinda dagilms,
yuvarlak, epitel hiicrelerine benzeyen glomus
hiicreleri goriiliir. Sucquet-Hoyer kanallar ince du-
varl: toplayici venlere drenle olurlar (3,9).

Glomus hiicreleri elcktron mikroskobunda, iyi
geligmig bir bazal membranla ¢evrili olarak goriiliir.
Sitoplazmalarinda ¢ok sayida c¢aplari 5 nm olan de-
metler olugturmus myoflamentler bulnar. Bu demet-
ler yer yer yogunlagmalar gosterirler (dence bodies).
Uzunllamasma kesitlerde, nukleuslan tipik olarak
komprese, tabak seklindedir (4). Koniraksiyon
gosteren hiicreler olmalari, modifiye diiz kas
hiicreleri olabileceklerini diigiinmektedir (4,10,11).

Paraganglionlar, anatomik farkhiliklar ve 6zel
fonksiyonlar gosteren, embriyolojik olarak benzer
yapilarin olugturdugu biiyiik bir gruptur (2,3).

Mediastinal paraganglionlar; anterior ve posterior
mediastende, aort arkusu ve pulmoner arter ile sem-
patik zincir ¢evresinde bulunurlar (2,3).

Retroperitoneal paraganglionlar; Paraganglion-
larin en biiyilk ve en 6nemli orgam olan siirrenal
medullasi (1,2,12) ile, aort gevresindeki sempatik
zincirde bulunan paraganglionlardir (1,3). Inferior
mezenlterik arterin aortadan ¢ikug: yerde Snemli bir
paraganglion vardir. Buna Zuckerland! organi denir.
Bu yap erken bebeklik doneminde en belirgin halde-
dir. 12-18 aylar arasinda geriler, mikroskobik bir
kalinu olarak kalir. Hayvanlarda kemoreseptor rolii
vardir. Insanlardaki rolii anlagilamamigtir (1,3,12).
Aortun difer kisimlannda ve iliak damariar gevre-
sinde de paraganglionlar bulunur (3). Ekstremite-
lerde, arteriel damarlar gevresinde paraganglionara
rastlanir (3).

Nazofarenks submukozasinda, larinksin yumusak
dokularinda, tiroid kikirdaginin alt ve iist smir-
larinda, iist trakeal halkada aberan olarak yerlesmis
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paraganglionlar goriiliir (2,3,6,11,13). Gozde silier
ganglionunun yakminda, duodenumun 2. pargasinda,
kauda equinada, kalpte sol atriumda ve interven-
trikiiler bolgede (3), beyinde lateral ventrikiiliin plek-
sus koroideusunda da paraganglionlara rastlandif bil-
dirilmistir (2).

Glomus karotikum, her iki karotis arterin
catallanma yerinde, arkada, adventisya igerisindedir
(1,3). 5-7 mm boyunda, 2-4 mm enindedir (2). Arte-
riel bir kemoreseptordiir (1,2,3,14). Hipoksi, hiper-
kapni veya kan pH arusi ile uyarildifinda, solunum
hacmi ve oraninda refleks bir degisme olur (2,13).
Kronik akciger hastalif olanlarda kompansatuar hi-
perplazi gosterebilir (3).

Glomus karotikum, lobiiller arasina fibrz septa-
lar gonderen fibrdz bir kapsiil ile sarihidir. Her lobiil
epiteloid hiicreler (Tip I glomus hiicreleri) ve destek
hiicrelerinden (Tip II glomus hiicreleri) olugur. Ara-
larinda birbirleri ile anastomoz yapmis fenestre
siniizoidler bulunur. Destek hiicreleri ile siniizoid
epiteli arasinda myelinsiz sinir lifleri, Schwann
hiicreleri ve bag dokusu hiicreleri bulunur. Sinir 1if-
lerinin ¢ogu afferenttir, destek hiicreleri arasindan
gecerek epiteloid hiicreler ile sinaptik birlegmeler ya-
parlar (2). Innervasyonu baslica Glossofaringeusun
(IX) duysal lifleri, daha az olarak N.vagus ve sempa-
tik sinir sisteminden saglanir (3).

Epiteloid hiicreler, yuvarlak veya poligonal, bol
sitoplazmali, dendritik yapilar tagiyan hiicrelerdir.
Sitoplazmalarinda dopamin, diger transmitterler, glo-
min adli protein bulunduran graniiller vardir. Bu
hiicreler kromaffin hiicrelerin bir ¢esidi olarak kabul
edilirler. Pozitif kromaffin reaksiyon verdikleri
yalniz elektron mikroskobu ile ayird edilebilir (2).

Glomus Jugulare: Temporal kemikte V. jugulari-
sin bulbusu yakininda, adventisya i¢inde bulunan 0.5
mm boyunda, 0.25 mm enindeki paragangliona glo-
mus jugulare denir. N. vagus'un aurikular dali ve N.
glossofaringeusun timpanik dali ¢evresinde olanlara
glomus timpanikum ad1 verilir (3,13). Bu glomus-
larin yapisi, glomus aortikuma benzer. Fonksiyon-
laninin da benzedigi sanilmaktadir, ancak tam olarak
anlagilamamugtir (13).

Glomus koksigeum: Koksiksin tepesinde, me-
dian sakral arterin ucunda bulunur. Birkag mm gapin-
dadrr. Cevresinde kiigiik satellitleri de vardir. Fonk-
siyonu bilinmemektedir. Normal yapida olduBu
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halde, deri glomuslarindan biraz daha biiyiik olmasi,
tiimorleri ile karigurilmasina yol agmaktadir (1,15).

Paraganglionlarm ve tiimorlerinin siniflandiriima-
sinda en onemli kriter olarak kromaffin reaksiyon
uzun zaman igin benimsenmigtir. Bu reaksiyon kate-
kolaminlerin krom tuzlarimi indirgemesine ve bu tuz-
larin ¢kmesi ile kahverengi graniillerin goriilmeleri
esasma dayanir. Ancak kromaffin reaksiyonunun
biitiin katekolaminleri gosterebilecek kadar hassas ve
ozel olmadigamin anlagilmasi, buna gore yapilacak bir
simiflandirmanin yetersizlifini gostermigtir (11).

Glenner ve Grimley praganglionlarn, anatomik
yerlerine ve fonksiyonel katekolamin salgilamalarina
gore yeni bir simiflama teklif ettiler (3,11,16). Bu
siniflamaya gore siirrenal dig1 paraganglionlar ve
tiimorleri dort boliime ayrildi. 2

1- Brankiomerik paraganglionlar: Bag ve boyun
bolgesindeki artrial damarlar ve kranial sinirler
gevresindeki jugulotimpanik, interkarotid, subclavian,
laringeal, koroner, aortikopulmoner ve orbital para-
ganglionlardir. Bunlarm hiicreleri genellikle kromaf-
fin negatiftir.

2- Intravagal paraganglionlar: Vagus sinirinin pe-
rindral dokusunda yerlegmiglerdir. Juguler paragang-
lion seviyesindedirler. Genellikle kromaffin
negatiftirler.

3- Aortikosempatik paraganglionlar: Sempatik si-
nir sistemi gevresindeki paraganglionlarla aorta bifur-
kasyonu hizasindaki paraganglionlardir. Bazilar kro-
maffin pozitif, bazilar: negatiftir.

4- Visseral otonomik paraganglionlar: Kalp atriu-
munda, idrar torbasinda karaciger hilusunda ve mezen-
terdeki paraganglionlardir. Bunlarinda bazilari kromaf-
fin pozitif, bazilar negatiftir.

Glenner ve Grimley, kromaffin reaksiyonun her
zaman fonksiyonel aktiviteye tekabiil etmediZini ve
katckolaminler igin spesifik olmadifini gosterdiler
(3,16).

Cesitli aragtirmacilar glomus terimini, el ve ayak-
lardaki arterioventz anastomozlan ¢evreleyen, diiz kas
hiicreleriin baz1 6zelliklerini tagiyan, epiteloid
goriiniiglii hiicre topluluklar i¢in kullanilmaktadirlar.
Bu terimin basg ve boyun bolgesindeki paraganglion-
lar i¢in de kullanilmasi, paraganglionlarin ve bunlar-
dan kaynaklanan tiimorlerin isimlendirmesinde
kanisiklia yol actuifi goriilmekiedir. Elektron mikros-
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kobu ile yapilan ¢aligmalar subkutan glomuslardaki
modifiye diiz kas hiicrelerine benzeyen epiteloid
hiicrelerin paraganglionlarin néroendokrin hiicrele-

rinden ¢ok farkli oldugunu ortaya koymustur (5,11).

Glomuslarin Kromaffin ve Nonkromaffin Paraganglionlar ile lliskileri

Paraganglionlarin isimlendirilmesinde glomus te-
riminin kullanilmamasi bu bilgilerin 1s1inda daha
uygun olur gibi goriinmektedir.
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