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SICAN NASAL MAST HUCRELERININ ISIK MiKROSKOPIK SEVIYEDE

HISTOLOJIiK METODLARLA INCELENMESI
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S.U.T.F. Morfoloji Anabilim Dali

OZET

Bu ¢algmada, sican nasal mast hiicrelerinin
morfolojisi alsian mavisi- safranin 0 ve toluidin ma-
visi boya metodlar: kullamilarak isitk mikroskopik se-
viyede incelendi.

Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Deney Hay-
vanlari Laboratuvarindan temin edilen 10 adet albi-
no digi ve erkek sigan eterle bayiluldr ve regio
respiratoria nasi'den fronial kesiler alinarak Carnoy
fiksatifinde oda isisinda ii¢ giin bekletildi. Alkol ta-
kibi yapilan dokulardan 5 mikrometre kalinhiginda
kesitler alinarak alsian mavisi- safranin 0 ve tolui-
din mavisi ile boyanarak incelendi.

Yapilan ¢alisma sonunda, nasal mast hiicreleri-
nin mukozal ve bag dokusu mast hiicreleri olmak ii-
zere iki alt grubunun oldugu, alsian mavisi -safranin
0 boyasinin mukozal mast hiicrelerini mavi, bag do-
kusu mast hiicrelerini ise kirmizi ve kirmizimtrak-
mavi renkte boyvadigi, toluidin mavisinin ise biitiin
mast hiicrelerini koyu menekge- mor boyadig goriil-
dii.

Anahtar Kelimeler: Sican, mast hiicresi, burun
mukoza ve bag dokusu

SUMMARY

Light Microscopic Investigation of Nasal Mast
Cells of Rat Using Histological Methods

In this light microscopic study, morphology of
nasal mast cells was investigated in rats using alcian
blue- safranin 0 and toluidin blue staining methods.

The investigation was performed on 10 male and
female albino rats which were obtained from the Ex-
perimental Animal Laboratory of the Faculty of Me-
dicine, Selguk University. Rats were anestheti zed by
ether and regio respiratoria nasi of rats were fron-
tally excised. Tissues were fixed in Carnoy solution
for three days at room temperature, dehydrated with
absolute alcohol and embedded in paraffin. Five
micrometer sections were cut from the paraffin
blocks using rotary microtome and stained with al-
cian blue-safranin 0 and toluidin blue solutions.

In conclusion, this study revealed that there are
two distinct mast cell population in the rat nose:
mucosal mast cells and connective tissue mast cells.
Mucosal mast cells stained blue with alcian blue-
safranin 0 solution while connective tissue mast cells
stanied red and reddish- blue. Both mast cell popu-
lations stained dark violet by toluidin blue solution.

Key Words: Rat, mast cell, mucosa and connecti-
ve tissue of nose

GIRIS

Mast hiicreleri ilk olarak 1863 yilinda von Renk-
linghausen tarafindan kurbaga peritonunda gorilmiig
ve tammlanmigtir (1,2,3). Bununla beraber mast
hiicrelerinin ilk klasik tanimlamas: ancak 1879 yi-
linda bir tip 6grencisi olan Ehrlich tarafindan yapil-
mistir (1).Erhlich graniil iceren bu hiicrelerin mavi

bazik anilin boyasi ile kirmizi ve mor boyandifini
gormiis ve bu hiicrelerin fazla beslenmig hiicreler ol-
duklarina inanarak Almanca'da beslenme anlamina
gelen "Masten” kelimesinden tiireyen "mast hiicresi”
adin vermistir (1,2,3,4,5).

Mast hiicreleri (mastosit, labrosit) gevsek bag
dokusunda, bazi organlanin fibrbz kapsiilii i¢inde,
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deride, timusta, uterusta, lenfoid dokuda, idrar ke-
sesinde, sinoviada, mezenterde, kiigiik ve biiyiik kan
damarlan gevresinde, sindirim ve solunum sistem-
lerinin submukozal bag dokusunda ve epitelinde
bulunurlar (6,7,8,9,10). Mast hiicrelerinin sitoplaz-
malar1 bazik boyalarla boyanan graniillerle doludur
ve bu graniilleri sayesinde kolayca taninirlar
(11,12).

Mast hiicreleri yerlegimleri, boyanma 6zellikleri,
timus bagimliliklar, ultrastriiktiirleri ve degraniilas-
yon maddelerine olan cevaplarma gore iki tiptir: bag
dokusu mast hiicreleri (BDMH) ve mukozal mast
hiicreleri (MMH) (13,14,15,16,17,18,19). Bag do-
kusu mast hiicrelerine tipik mast hiicreleri de denir.
Seroz kavitelerde, intestinal submukozada (14), de-
ride, bag dokusu i¢inde, diiz ve ¢izgili kasta bulunur
(16). Bag dokusu mast hiicreleri formaldehit fiksas-
yonundan etkilenmez ve proteoglikan olarak heparin
igerirler (18, 20, 21).

Mukozal mast hiicrelerine atipik mast hiicreleri
de denir. Bunlar gastrointestinal sistemde (13) ve
nasal mukozada (9,14) gorilmektedir. Mukozal
mast hiicreleri laboratuvarlarda rutin olarak kullani-
lan formaldehit iceren birgok fiksatiften etkilenir.
Boyle fiksatiflerie tesbit edilen dokularda mukozal
mast hiicreleri gosterilemez (17,18). Formalin ile
fiksasyon normal boyanma sartlarinda mukozal
mast hiicre graniillerine boya baglanmasim engelle-
mektedir (15). Mukozal mast hiicreleri kondroidin
sulfat denen bir non- heparin proteoglikan icermek-
tedir (17,18,22).

Sican kullamlarak yapilan bu aragtirmanin amaci
mast hiicrelerinin varlifinm1 nasal dokuda tesbit et-
mek ve alsian mavisi- safranin 0 ve toluidin mavisi
boya metodlarin1 uygulayarak alt gruplarimin bo-
yanma Ozelliklerini incelemektir.

MATERYAL VE METOD

Bu galigmada aym bakim ve beslenme kosulla-
rinda yetigtirilen on adet albino erkek ve disi sican
kullanildi. Siganlar eterle bayiltildiktan sonra regio
respiratoria nasi'den frontal kesiler alinarak tesbit
icin Carnoy fiksatifi icinde oda sicaklifinda ii¢ giin
bekletildi. Alkol takibi yapilan dokulardan parafin
bloklar hazirlanarak bir gece buzdolabinda bekletil-
di. Ertesi giin , bloklardan rotatif mikrotom yardimi
ile bes mikrometre kalinlifinda kesitler alnarak de-
parafinize edildi ve boyamaya hazir hale getirildi.
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Preparatlar alsian mavisi- safranin 0 ve toluidin
mavisi boya metodlar kullanilarak boyandi. Boya-
nan kesitler Olympus BH-2 151k mikroskobu ile in-
celendi ve fotograflan ¢ekildi.

BULGULAR

Nasal mukozadaki mast hiicrelerinin alsian ma-
visi- safranin 0 boya metodu ile agik pembe zemin
iizerinde mavi boyah graniiller igerdigi (Resim 1),
toluidin mavisi ile boyandiginda ise mast hiicreleri-
nin metakromazi gostererek koyu menekse - mor
boyandi#1 goriildii (Resim 2). Mukozal mast hiic-
relerinin bag dokusu mast hiicrelerine nazaran daha
kiigik oldufu ve alsian mavisi- safranin 0 boya
metodu ile boyandiginda sadece mavi boyandi@i,
graniillerin az oldugu hiicrelerde ¢ekirdegin agik
pembe renkte boyandii tesbit edildi (Resim 1).

Nasal bag dokusu mast hiicreleri incelendiginde,
alsian mavisi -safranin 0 ile boyanan kesitlerdeki
mast hiicrelerinin graniillerinin kirmiz1 ve mavi bo-
vandigi, bazi mast hiicrelerinde ise hem kirmizi
hem de mavi boyanan graniillerin bulundugu goz-
lendi (Resim 3). Toluidin mavisi ile mast hiicre
graniilleri koyu menekse- mor renkte boyandi (Re-
sim 4).

Mast hiicrelerinin gekillerinin mukozada ve bag
dokusunda oval, yuvarlak ve ig sekilli oldugu ce-
kirdeklerinin merkezi yerlestifi; mukozal mast
hiicre sayisinin bag dokusu mast hiicre sayisindan
daha az oldugu, mast hiicrelerinin genelde kas do-
kusu, bezler ve damarlar ¢evresinde yerlestigi tesbit
edildi.

TARTISMA

Literatiirler incelendiginde mast hiicrelerinin
bir¢ok organda bulundugu gibi solunum sisteminde
de yer aldig1 gézlenmistir (6,7,8,9,10). Mast hiicre-
leri nasal sckresyonda, nasal mukozada, tikuriikte
ve brongial lavajda gbzlenmis (23) ve bunlarin da-
&iliminin uniform olmadig: bildirilmigtir (24).

Mast hiicrelerini boyamak i¢in ¢esitli boya me-
todlan kullamlmaktadir. Bu boya metodlarindan en
¢ok kullanilanlari toluidin mavisi ve alsiaf mavisi -
safranin 0 boya metodlaridir.

Seftalioglu (25) astra mavisi- safranin 0 boya
metodunu kullanarak hazirladi$: preparatlarda bazi
mast hiicrelerinin mavi, bazilaninin kirmizi bazila-
nnin ise kirmizimtrak- mavi boyandiini gozlemis,
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Resim 1. Alsian mavisi- safranin 0 boyasi ile graniilleri mavi, ¢ekirdegi pembe boyanmig mukozal mast hiicresi,
MB: X 1000.

Resim 2. Toluidin mavisi ile metakromazi gostererek graniilleri mor boyanmis mukozal mast hiicresi. Cekirdek
graniillerin yogunlugunun az olmast nedeniyle net olarak goriilebilmektedir, MB:X 1000.
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Resim 3. Alsian mavisi - safranin 0 boyast ile kirmizi boyanmus bag dokusu mast hiicresi. Graniillerin yogun ol-
mast nedeniyle gekirdek secilememektedir, MB: X 1000

-

Resim 4. Toluidin mavisi ile koyu menekge- mor boyanan bag dokusu mast hiicreleri. Cekirdekler agcik mavi bo-
yali olarak goriilebilmektedir, MB:X 1000.
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bu renk farkimin sebebini aragtirmak amaciyla tiip
deneyi yapmustir. Bu deneyde, tiiplerden birincisine
heparin, ikincisine histamin ve sonuncu tiipe ise he-
parin histamin karigimi koyarak bu tiiplere astra ma-
visi - safranin O boyas: ilave etmis ve birinci tiipiin
kirmizi, ikinci tiipiin mavi, sonuncusunun ise kirmi-
zimtrak- mavi bir renk aldigim gozlemistir. Tiip de-
neyinin sonucunda, preparatlarda gozlenen mavi
boyali mast hiicrelerinin histamin, kirmizi boya-
nanlarin heparin, kirmizuntrak- mavi boyananlarin
isc histamin ve heparini birlikte i¢erdikleri kanisina
varmigdir.

Gomez ve arkadaglart (18) yaptiklari arastirmada
insan nasal mukozal mast hiicrelerinin alsian mavi-
si- safranin 0 boya metodu ile boyandiginda graniil-
lerin mavi, zeminin ise uguk pembe boyandigmns;
graniillerin hi¢ birinin kirmizi1 safranin 0 bovasi al-
madifim gozlemiglerdir. Strobel ve arkadaglan (26)
ise toluidin mavisi boya metodu ile yaptiklan de-
neylerde toluidin mavisinin mast hiicre graniillerini
koyu menekge renkte boyadigini tesbit etmiglerdir.

Alsian mavisi- safranin 0 ve toluidin mavisi boya
metodlarinin kullanildig1 bu ¢aligmada, alsian mavi-
si-safranin 0 boyasinin mukozal mast hiicrelerinin
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graniillerini mavi, ¢ekirdeklerini ise pembe boyadi-
g1 gozlendi. Toluidin mavisi ile mast hiicrelerinin
graniillerinin metakromazi gostererek koyu me-
nekse- mor, gekirdeklerinin ise acik mavi boyandig
goriildi. Mukozal mast hiicrelerinin ¢ekirdekleri-
nin oval veya yuvarlak oldugu ve merkezi yerlesti-
&, saylarimin ise bag dokusu mast hiicrelerine
nazaran daha az oldugu tesbit edildi.

Nasal bag dokusu mast hiicrelerinin alsian ma-
visi- safranin O boyasi ile kirmizi, bazilaninn ise
kirmizimtarak- mavi boyandiklarnt goézlendi. Bag
dokusu mast hiicrelerinin kirmizi boyanmasmin,
Seftalioglu'nun (25) bildirdigi gibi heparin igerigin-
den, kirmizimtrak - mavi boyanmasinin ise hista-
min ve heparinin  birlikte bulunmasindan
kaynaklandig1 disinildi. Toluidin mavisi ile bo-
yanan kesitlerde, bag dokusu mast hiicrelerinin me-
takromatik boyandig1 ve graniillerin yogun oldugu
hiicrelerde ¢ekirdegin maskelendigi goriildii. Gra-
niillerin yogunlugunun az oldugu hiicrelerde ¢ekir-
defin yuvarlak veya oval oldufu ve merkezi
yerlestigi tesbit edildi. Incelenen biitiin preparatlar-
da mast hiicrelerinin damarlar, bezler ve kas dokusu
cevresinde yerlestigi gozlendi.
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