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MORFIN SULFAT ILE STIMULE EDILMIS SICAN NAZAL MAST

HUCRELERININ ISIK MIKROSKOBIK SEVIYEDE HISTOKIMYASAL

METODLARLA INCELENMESI

Dr. Aydan CANBILEN, Dr. Serpil KALKAN, Dr. Hasan CUCE
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OZET

Bu ¢alismada, morfin sulfann sican nazal mast
hiicrelerine etkisi 151tk mikroskobik seviyede in-
celendi.

Kullanilan 20 adet albino digi ve erkek sican
Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Deney Hayvanlari
Laboratuvarindan temin edildi.

Sicanlar iki gruba ayrildi. Kontrol grubundaki
10 sican hicbir madde verilmeden eterle bayiltildi
ve regio respiratoria nasi‘den frontal kesitler alindi.
lkinci gruba perkutan yoldan 200 mglkg morfin sul-
fat verildi. ve burunlar: kesildi. Kesilen burunlarin
hepsi oda isisinda ii¢ giin Carnoy fiksatifi icinde
tesbit edildi. Alkol takibi yapilan dokulardan 5 mik-
rometre kalinliginda kesitler alinarak toluidin ma-
visi ve alsian mavisi-safranin 0 boyalar: ile boya-
narak incelendi.

Sonugta, kontrol grubunda graniile mast hiic-
releri bulunmasina kargin, morfin sulfat verilen
grupta graniile hiicrelerin bulunmamasi morfin sul-
fatin nazal mast hiicreleri lizerinde stimiile edici bir
etkiye sahip oldugunu géstermigtir.

Anahtar Kelimeler: Sican, nazal mast hiicresi,
morfin sulfat, degranulasyon

SUMMARY

Light Microscopic Investigation of Stimulated
Nasal Mast Cells of Rat Using Histochemical
Methods

In this light microscopic study, the effects of
morphine sulfate on nasal mast cells was in-
vestigated using alcian blue-safranin O and to-
luidin blue staining methods.

The investigation was performed on 20 male
and female albino rats which were obtained from
the Experimental Animal Laboratory of the Faculry
of Medicine, Selgcuk University.

Rats were divided into two groups of ten rats
each. First group was considered as control group.
Percutaneous injection of 200 mglkg morphine
sulphate was administered to the second group.
Rats were anesthetized by ether and regio res-
piratoria nasi of rats were frontally excised. Tissues
were fixed in Carnoy solution for three days at
room temperature, dehydrated with absolute al-
cohol and embedded in paraffin. Five micrometer
sections were cut from the paraffin blocks using ro-
tary microtome and stained with alcian blue-

~ safranin O and toluidin blue solutions.

In conclusion, control group slides demostrated
normal appearing mast cells with dark violet (with
toluidin blue) and red and reddish-blue (with alcian
blue-safranin O) stained granules. In contrast, the
morphine sulphate stimulated specimens exhibited
no granules.
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phate, degranulation
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GIRIS

Mast hiicreleri ( mastosit- labrosit) gevsek bag
dokusu, bazi organlarin fibroz kabsiilii i¢inde
(karaciger gibi) deride, timusta, uterusta, lenfoid
dokuda, idrar kesesinde, sinoviada, mezenterde, kii-
¢iik ve biiyilkk kan damarlan g¢evresinde, sindirim
ve solunum sistemlerinin submukozal bag doi:u-
sunda ve epitelinde bulunurlar (1, 2, 3, 4, 5).

Mast hiicreleri 7-20 mikrometre ¢apinda, yuvar-
lak veya oval sekilli uzantisiz hiicrelerdir (1, 2, 3,
6, 7). Cekirdekleri oval, tek loblu, sentrik yer-
legmig ve kiiciiktiir (2, 3, 6). Sitoplazmalarinda ba-
zik boyalarla metakromatik boyanan graniiller bu-
lunmaktadir. Mast hiicreleri spesifik graniilleri ile
kolayca tanmnirlar (8,9). Mast hiicre sitoplazmasin-
da bulunan graniiller yuvarlak, oval veya kogeli se-
killerde ve membranla gevrili, homojen goriiniim-
ladtir (10).

Mast hiicre graniillerinde birgok madde bu-
lunmaktadir. Bunlar salgilanma sckillerine gore
primer, sekonder veya yeni olugmug ve graniil mat-
riks mediatorleri olmak iizere iig grupta incelenir.
Primer mediatdrler hazir olarak bulunur ve fiz-
yolojik kosullarda hizla salgilanirlar. Histamin, eo-
sinofil kemotaktik faktér (EFC), notrofil kemo-
taktik faktor (NFC) ve serotonin (5- hidroksitrip-
tamin) bu tip mediatdrlerden bazilandir. Sekonder
veya yeni olusmus mediatorler primer me-
diatorlerden primer mediatorlerin etkisi ile yeni
olugturulan mediatorlerdendir. Bu tip mediatérlerin
bazilan ise sunlardir: anaflaksinin yavag etkileyen
maddesi (SRSA), trombositi aktive edici faktdr
(PAF) ve lokotrien B'dir. Graniil matriks me-
diatorleri ise hazir olarak bulunan ancak graniil bo-
salmadan matriksten aynlmayan mediatorlerdir.
Heparin, tripsin ve anaflaksinin inflamatuar faktorii
(IF-A) bu tip mediatérlerdir (7).

Mast hiicreleri birgok maddeden etkilenerck de-
graniile olurlar. Morfin sulfat, Polimiksin B, Stil-
bamidin (II), 48/80 maddesi (12, 13) , kalsiyum,
opioidler, sicak, soguk, giines 1131 ve basing (12)
gibi kimyasal ve fiziksel stimiilanlarin mast hiic-
relerinin degraniilasyonunda etkili olduklar1 bil-
dirilmigtir.

Mast hiicre degraniilasyonundan sorumlu im-
miinolojik mekanizma iki agir ve iki hafif zincirli
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tipik bir monomerik immunoglobulin olan IgE'dir.
Iki IgE molekiiliiniin spesifik bir antijenle, mast
hiicresi yiizeyinde kopriilenmesi ile degraniilasyon
mcydana gelir (7).

Sigan kullanilarak yapilan bu aragtirmanin ama-
c1 nazal mast hiicrelerine morfin sulfaun etkisini 151k
mikroskobik seviyede incelemektir.

MATERYAL VE METOD

Bu c¢aligmada, ayni bakim ve beslenme ko-
sullaninda yetigtirilen 20 adet albino erkek ve disi si-
¢an kullanildi. Sicanlardan 10 tanesi kontrol grubu
olarak kullanuldi. Kontrol grubundaki siganlar higbir
madde verilineden eterle bayiluldiktan sonra regio
respiratoria nasi'den frontal kesitler alinarak tesbiti
i¢in Carnoy fiksatifi igcinde oda sicakhifinda ii¢ giin
bekletildi.

Geri kalan on sigan ise perkutan yoldan 200 mg /
kg morfin sulfat verilerek histamin salgilanmasinin
kanmit1 olan sicanin kuyrugunda diklesme gozlenene
kadar (14) beklendi ve sicanlarn burunlar kesilerck
kontrol grubunda oldugu gibi tesbit i¢in Carnoy fik-
satifi iginde oda sicaklifinda ii¢ giin bekletildi.

Alkol takibi yapilan dokulardan parafin bloklar
hazirlanarak bir gece buzdolabinda bekletildi. Ertesi
giin, bloklardan rotatif mikrotom yardimi ile 5 mik-
rometre kalinhifinda kesitler alinarak deparafinize
edildi ve boyamaya hazir hale getirildi. Preparatlar
alsian mavisi-safranin O ve toluidin mavisi boya
metodlan kullamlarak boyandi. Boyanan kesitler
Olympus BH-2 mikroskobu ile incelencrek fo-
tograflar ¢ekildi.

BULGULAR

Kontrol grubu ve morfin sulfat verilen sicanlarin
nazal dokularindaki mast hiicreleri incelendiginde,
kontrol grubunda hem graniile hem de degraniile
mast hiicrelerinin bulundugu, ancak degraniile mast
hiicre sayisinin graniile mast hiicre sayisindan daha
az oldugu gozlendi. Kontrol grubundaki mast hiic-
relerinin alsian mavisi-safranin O boyast ile kirmizi
ve mavi boyandig (Resim 1) , toluidin mavisi ile ise
koyu menekse -mor renkie boyandi goriildi (Re-
sim 2).

Morfin sulfat verilen gruptaki siganlarin bu-
runlarindan alinan kesitler incelendiginde ise mast
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hiicrelerinin  hepsinin tamamen degraniile oldugu kesitlerde mast hiicre kalintilarinin turkuvaz renkte
gozlendi. Ancak mast hiicrelerinin graniillerini kont- boyandifi (Resim 3), toluidin mavisi ile ise de-
rol grubundaki gibi tek tek gozlemek miimkiin ol- graniile mast hiicrelerinin damarlar ve bezler gev-
madi. Alsian mavisi -safranin O boyas ile boyanan resinde mor boyandi@ tesbit edildi (Resim 4).

Resim 1. Kontrol grubunda alsian mevisi- safranin O boyast ile hem kirmizt hem de kirmizimtrak- mavi boyanan
mast hiicreleri, MB :x 1000.

Resim 2. Kontrol grubunda eraniile ve degraniile mast hiicreleri. Toluidin mavisi, MB: x 1000
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Resim 3. Morfin sulfat verilen gruptan alinan kesitte mast hiicrelerinin gériiniimii. Alsian mavisi- safranin O
MB:x 200

Resim 4. Morfin sulfatl grupta damarlar cevresinde goriilen degraniile mast hiicreleri. Toluidin mavisi, MB: x 400
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TARTISMA

Mast hiicrelerinde histamin salgilanmasin1  sti-
mille eden ve dolayis: ile degraniilasyona neden
olan bir ¢ok fiziksel, kimyasal ve biyolojik ajanlar
mevcuttur,

Shanahan ve arkadaglan (15) mast hiicre kiil-
tirlerine  dyorphin ve antijeni.beraber ilave et-
tiklerinde degraniilasyonun 30 saniye iginde ta-
mamlandigin1 gormiiglerdir.

Benyon ve arkadaglarinin (16) hiicre kiil-
tiirlerinde yaptiklan bir aragtirmada morfinin mast
hiicrelerinden  histamin  salgilanmasim  indiik-
ledigini, histamin salgilanmasinin morfin konsant-
rasyonu ile orantil olarak arttifim ve salgilanma-
nin 10-15 saniye gibi kisa bir siirede gergeklestigini
gozlemiglerdir,

Ebertz ve arkadaslan (14) da morfin sulfat ile
olugturulan histamin salgilanmasinin morfin kon-
santrasyonu ile birlikte arttifini, siganlarnin  150-
200 mg/kg morfin sulfat tolere edebildiklerini bil-
dirmiglerdir.

Morfin Sulfat ile Stimiile Edilmi Sigan Nazal Mast Hiicrelerinin Igik Mikroskobik Seviyede

Histokimyasal Metodlaria Incelenmesi

Degraniilasyonu stimiile etmek amaciyla morfin
sulfatin segildigi bu ¢caligmada, morfin sulfatin mast
hiicre degraniilasyonunda difer aragtirmacilarin da
belirttigi gibi oldukga etkili bur madde oldugu goz-
lendi. Morfin sulfat verilen sicanlarin burunlarindan
hazirlanan preparatlarin higbirinde graniile mast
hiicresine rastlanmadi. Degraniile mast hiicrelerinde
graniilleri tek tek gormek miimkiin olmadi. Bunun
sebebinin, morfin sulfat verilerek olugturulan de-
graniilasyonun ¢ok kisa siirede meydana gelmesinin
oldugu diisiiniildii. Degraniile mast hiicrelerinin da-
marlar ve bezler ¢evresinde alsian mavisi-safranin O
ile turkuvaz, toluidin mawisi ile ise mavi renkte bo-
yandi§: tesbit edildi.

Kontrol grubundaki siganlarin burunlanindan ha-
zirlanan preparatlarda hem graniile hem de de-
graniile mast hiicrelerinin bulundugu gozlendi. Ay-
rica morfin sulfat verilen gruptakinin aksine kontrol
grubunda degraniile mast hiicrelerinin graniilleri tek
tek goriilmekteydi. Kontrol grubundaki degraniile
mast hiicrelerinin stres, mekanik travma gibi fiziksel
etkilerden kaynaklandi$1 diigiiniildii.
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