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OZET

Bu ¢alismada, gebelikte ve dogumdan sonra rat
uterusunda mast hiicre sayisi aragtirildi. Sonugta,
gebeligin 18. giiniinde 5. giindekinden cok fazla mast
hiicresi ve postnatal 1. giinde yine yiiksek sayida
mast hiicresi oldugu tesbit edildi. Bu hiicrelerin gebe-
lik-dogum-postpartum period fizyolojisi ile iligkili
olabilecegi diigiiniildii.

Anahtar Kelimeler: Gebelik - dogum sonrasi ute-

rusu, mast hiicresi.

SUMMARY

Mast Cell Number in the
Pregnant-Postpartum Rat Uterus

In this study, the mast cell number in pregnant
and perinatal rat uterus was investigated. Conse-
quently, on the 18 th. day of pregnancy, clearly a
greater number of mast cells are counted when com-
pared to the 5 th. day of pregnancy and the number
of mast cells is still great on the postnatal first day.
It is concluded that, these cells may be associated
with physiology of pregnancy-parturition-
postpartum period.

Key Words: Pregnant-postpartum uterus, mast
cell.

GIRIS

Mast hiicrelerinin fizyolojik ve patolojik durum-
lardaki fonksiyonlarina son zamanlarda ilgi artmigtir.
Bunun nedeni, bu hiicrelerin simdiye kadar yeterince
anlagilmamig olmasidir. Igerdigi aminlerin degisik
reaksiyonlara aracilik etmesi ile deZisik yerlerde
karsimiza gikmaktadir. Sekretuar iiriinleri arasinda
ozellikle histamin, biiyiik ilgi toplamigtir. Histamin
saliverici ajanlar mast hiicre membraninda spesifik
reseptorleri etkiler (1). Histamin salivericisi 48/80
(p-methoxyphenethyl-methylamine'nin formaldehid
ile yogunlagma triini) muhtelif dozlarda uygu-
landiginda sigan inguinal lenf diigiimii mast
hiicrelerinde azalmaya 'sebep olmustur (2). Memelile-
rin disi iireme sisteminde Ostrojenlerin, buradaki
mast hiicrelerini etkileyerek uterus dokusuna bu
hiicrelerden histamin saldiklan gesitli arastirmalarda
gosterilmigtir (3). Ostrusda vazodilatasyon dem ve
uterusun geligmesi, uterus mast hiicrelerinden
Ostrojenin baglattifi histamin salinimina
baglanmugtir (4). Ostrojen verilen veya strusda bu-
lunan fare uterusundaki mast hiicreleri histamininin,
progesteron verilen veya di6strusda bulunan-
larinkinden az oldugu bildirilmistir (3, 4,5).

Mast hiicreleri sadece histamin degil, ayn: zaman-

da diger bioaktif substanslardan serotonini de igerir.
Serotonin, histamin gibi rat uterus kontraksiyonunu
arttirir (4, 6).

Mast hiicreleri igerdikleri mediatérler nedeni ile
degisik fonksiyonlara sahiptir. Biz de burada gebelik
periodunda ilk giinlerde, dofumdan ©nce ve
dogumdan sonra uterusdaki mast hiicrelerini kantita-
tif olarak inceledik.

MATERYAL VE METOD

Caligmada 6 tane 5 giinliik gebe, 6 tane 18
giinliik gebe ve 6 tane postpartum 1 giinliik rat kul-
lanildi. Hayvanlar eter ile uyutulduktan sonra uterus-
lan ¢ikanldi ve %10'luk formalinde tesbit edildi.
Daha sonra parafine gémiildii. Her bir uterus kornu-
nun ¢egitli seviyelerinden rastgele transvers kesitler
alinarak her bir ratdan 25 kesit alindi. Kesitler Tolui-
din Blue ile boyandiktan sonra 25 kesitteki mast
hiicresi sayildi.

BULGULAR

5 giinliikk gebe ratlarda 25 kesitte 155+0.68, 18
giinliik gebe ratlarda 25 kesitte 325+0.70, postpar-
tum 1 giinliik ratlarda ise 25 kesitte 475+1.78 mast
hiicresi sayild1 (Resim 1, 2, 3). Gebeligin 5. giinii
ile 18. giinii arasinda mast hiicre sayisinda %110'a
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yakin bir artig tesbit edildi. Mast hiicrelerinin biiyiik
¢ogunlugunun, kas tabakasinin i¢ ve dig katlan
arasindaki stratum vaskulozumda toplandigx goriildi.

S.8 Kalkan, R. Soylu, S. Giingér, H. Ciice, M. Biiyiikmumcu

TARTISMA

Mast hiicre degraniilasyonunu klasik olarak bi-
linen IgE'den baska ¢esitli kimyasal ve biyolojik
(immunolojik ve nonimmunolojik) faktorler
stimiile edebilirler (7). Gebelik periodunda da gesitli

Resim 2: 18 giinliik gebe rat uterusunda mast hiicreleri. Toluidin Blue, X 33.
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Gebe-Postpartum Rat Uterusunda Mast Hiicre Sayis:

Resim 3: Porspartum 1 giinliik rat uterusunda mast hiicreleri. Toluidin Blue, X 33.

faktorlerin etkisinde mast hiicreleri sekretuar fonk-
siyonunu siirdiiriir. Fare uterusunda erken desiduali-
zasyon periodunda mast hiicre sayisinmn arttif bildi-
rilmigtir (8). Uterus mast hiicrelerinden salinan
histaminin endometrial stromal hiicrelerin desidual
hiicrelere doniisiimiinii baslatt1if ileri siiriilmiigtiir

(9). Farelerde yapilan ¢aligmalarda gebelik siiresince
doguma kadar gebe kornularda histamin konsantras-
yonunun giderek arttifi, dofumdan hemen sonra ise
azaldif1 gosterilmigtir (4). Histamin ve serotoninin
uterotonik etkisi oldugundan gebelik periodunun so-
nuna dogru mast hiicre sayis1 ve histamin konsan-
trasyonunun artmasi ve dogumdan hemen sonra his-
tamin azalmasi normal bir bulgudur. Ratlarda
ozellikle gebeligin 18-19. giiniindeki mast hiicre
sayis1 ve histamin igeriindeki belirgin artigin, bu
zamanda artan Ostrojen sekresyonu ve mevcut pro-
gesteronun sinerjik etkisi ile iligkili olabilecegi ileri
siiriilmiistiir (3). Biz de galismamizda gebe rat uteru-
sunda mast hiicre sayisinin 18. giinde 5. giinden ¢ok
yiiksek oldufunu ve postpartum 1. giinde de yiiksek
miktarda mast bulundugunu tesbit ettik.
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Maraspin ve arkadaglar1 dofumdan sonra 1. giine
kadar rat uterus mast hiicresinin azaldiini, 1. giinden
sonra saymmin giderek artufini gosterirken (3), Shi-
mizu ve Hokane sigangillerden murinlerde yaptiklari
¢aligmada mast hiicresinin gebeligin 16. giiniinden
(gebelikleri 18-19 giin) postpartum 2. giine kadar
giderek arttiini tesbit etmiglerdir (10). Mast hiicre
sayist memeli uterusu i¢in bir travma olan dofum
olayindan sonra, dokunun tamiri amaci ile gerekli
yardimda bulunmak iizere artiyor olabilir.

Mast hiicrelerinin endometriumdan fazla myome-
triumda bulunmasi, bu hiicrelerin dofumun
baglamasinda uterus kontraksiyonlarmni arttiran diger
faktorler arasinda yer alabilecegini diisiindiiriir (4).

Sonug olarak, gebe rat uterusu mast hiicre
sayisinda 18. giinde erken doneme gore artig oldugu
ve dogumdan 1 giin sonra da bu saymn yiiksek
oldugu tesbit edilmis, bu hiicrelerin gebelik-dogum-
postpartum period fizyolojisi ile iligkili olabilecegi
diisiiniilmiigtiir.
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