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OZET

Memleketimizde sik goriilen ve anne saglhigin: da tehlikeye sokabilen abortus olayinda Mast
hiicrelerinin plasentadaki durwmu ve abortuslardaki roliinii aragtirmak amaciyla histopatolojik bir
caligma yapildi. Yetmis diigiik plasentas: materyeli Hematoksilen-Eozin (H.E.) ile boyanarak histolo-
Jik yonden gen¢ bag dokusu artigi gisterenler, fibrotik ve herhangi bir &zellik gdstermeyenler olarak
siniflandiridi.Toluidin-Blue ile boyanarak bir mikroskop alamina diigen Mast hiicre sayist ortalamalar:
saptamip degerlendirildi.

SUMMARY

Mast Cells in Placenta in Palients With Abortus

This study was r:ndertaken to investigate the role of Mast cells in placenta in patients with
abortus. Placental materials of seventy palients with abortus were stained H.E. Classified
histopathologically or increasing of Yyoung fibrous lissue, fibroblastic and nonspesific. Average Mast
cell count in @ microscopic field was evaluated by staining with Toudin-Blue.

GIRIS |

Mast hiicresi ilk kez 1877 yilinda Paul Ehrlich tarafindan gosterilmistir (11). Bu
hiicreler biitiin canlilarda bulunan diferansiye mezengimal hiicrelerdir (13). Baz1 goriislere
gore Mast hiicrelerinin kemik iliginin hemopoetik Ana hiicrelerinden olustugu
soylenmektedir. 1981 yilinda Zucker-Franklin ve arkadaslari, ayrica 1983 yilinda
Czarnetski, Kruger ve Sterry Mast hiicrelerinin kan monositlerinden veya doku
makrofajlarindan kaynaklandiim soylemiglerdir (11). Matiir Mast hiicreleri oldukca
iridirler, sentral yerlesmis tek loblu nukleuslarinda yogun kromatin yapisi
izlenir.Nukleolus gériilmez, bol miktarda sitoplazmik graniiller igerirler (5) (Resim D).

Hicrenin en 6nemli bslimiinii graniiller teskil eder. Bu graniiller Toluidin-Blue ile
boyandiinda mor-menekse renkte izlenirler (3). Mast hiicreleri belirgin bir sekilde deri
alt1 bag dokusu ve fasiada goriiliirler (5, 11). Ayrica Mast hiicreleri uterus, mesane,
sinovia, mezenter,solunum ve sindirim sisteminin submukozal bag dokusundaki kiiciik kan
damarlar1 gevresinde bulunurlar (13). Santral sinir sisteminde meninkslerde mast hiicreleri
izlenir, beyin ve spinal kordon dokusunda ise kiiciik kan damarlan cevresindeki bag
dokusu Mast hiicrelerinden yoksundur (12). Mast hiicreleri ayrica timusta bol miktarda
gortliir, diger lemfatik organlarda ise daha az miktarda izlenir, ancak dalakta goriilmezler
(12).

Mast hiicrelerinin lokal ariginin sadece lokal iltihaplarda oldugu Ehrlich tarafindan
gosterilmistir.Bu hiicreler heparin, hiyaliironik asit, serotonin, histamin yapicisidirlar (6,
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10). Alkalen fosfataz ve sitokrom oksidaz gibi fermentler bu hiicrelerce tasinir, tiimor
cevreleri ve ktonik iltihaplarda artmalar1 miidafaa reaksiyonu gésterebilir.Mast
hiicrelerinin histamine bagh olarak mikrovaskiiler endotel proliferasyonuna neden oldugu
gosterilmigtir (9).

= aa

- RESIM I
Mast hiicresinde yogun kromatin yapist
ve sitoplazmik graniiller Toluidin-Blue 100x10

Plasenta viluslarinda az sayida metakromatik graniiller igeren hiicreler gériilmiig olup,
amnion zarinda az sayida Mast hiicresi bulunmasina karsilik desiduada belirgin bir sekilde
goriilmektedir. Gobek kordonunun Warthon Peltesinde cok sayida iziendikleri tespit
edilmistir (13). Hem plasentadan hem de umbilikal Kordondan antikoagulan madde-
salgilanmaktadir. Bu madde Mast hiicrelerince salgilanmaktadir.

Bircok histokimyasal arastirmalarla Mast hiicrelerinin amnion ve korion arasindaki
bolgede c¢ok az veya hi¢ bulunmadiklar: gésterilmistir. Bazi1 aragtinicilar 3,5 haftaliktan
kiiclik plasentalarm villuslarinda Mast hiicrelerini tespit etmigler, diger bir grup arastiric
ise gebeligin yirminci haftasindan 6nce Mast hiicrelerinin plasenta dokusunda tespit
edilemedigini belirtmiglerdir (2).

MATERYAL VE METOD

Abortus olaylarinda plasentada Mast hiicrelerinin roliinii arastirmak amaciyla Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklani ve Dogum ABD'ndan inkoplet spontan
abortus 6n tamis: ile Patoloji ABD'na génderilen ve iltihabi plasental doku patolojik
tanis1 almig, gebelik yagi 20 haftalifa kadar olan kiiretaj materyelleri kullanilmistar.
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Calismamiz 70 vakay: icermektedir.

Abortus vakalarindaki kadmnlarin en genci 18, en yaslis1 39 yasinda olup yas
ortalamasi 28 dir.

Gonderilen biitiin materyeller %10'luk formalinle fikse edilmi olup, parafin bloklardan
hazirlanan kesitler H.E. ilg boyanmis ve elde edilen preparatlar binokiiler 151k mikroskobu
alinda incelenmistir.Incelenen dokular, fibrotik, stromalan geng bag dokusu artisi
gosterenler ve herhangi bir 6zellik géstermeyen odemli, konjesyone dokular olarak
gruplandinilmistar.

Parafin bloklardan tekrar alinan kesitler Toluidin-Blue ile boyanarak Mast hiicreleri
belirgin hale getirilmistir. Bu dokular binokiiler 11k mikroskobunda immersiyon objektifi
kullanilarak 100x10 biiytitmede incelendi. Olgii birimi olarak mikroskop alami kullamildi.
Desidual doku, amnion zar1 ve korion villuslarinda ikiser mikroskop alami incelenerek
ortalama degerler saptandi.Buna gére smiflandirmalar yapilarak ortalama Mast hiicresi
degerleri saptandi.

BULGULAR

Abortus olaymda Mast hiicrelerinin roliinii arastirmak icin 70 plasenta materyeli
histopatolojik olarak incelendi. Normal yapimin bozulup bag dokusu ile yer degistirmis
olan 15 vaka fibrotik tip, normal yap1 elemanlari yamsira gen¢ bag dokusu artisi gdsteren
16 vaka gen¢ bag dokusu artisi gdsteren grup, bag dokusu yoniinden herhangi bir zellik
gostermeyen 39 vaka tespit edilmistir. Toluidin-Blue ile boyandiktan sonra fibrotik tip 15
abortus vakasimn, desidua, amnion zari ve korion villuslarinda hi¢ Mast hiicresine
rastlamlmamis olup, geng bag dokusu artisi gosteren 16 vakanmn desiduasinda ortalama
5.2, amnion zarinda 4.5, korion villuslarinda 3.0 adet Mast hiicresi gorilmistir. Bag
dokusu yoniinden herhangi bir 6zellik gostermeyen 39 vakanmn desiduasinda ortalama 3.0,
amnion zarinda 2.0, korion villuslarinda 1.0 adet mast hiicresi tespit edilmistir. Bu duruma
gore toplam 70 abortus plasentasmin desiduasinda ortalama 2.8, amnion zarinda 23
korion villuslarinda 1.2 adet Mast hiicresine rastlanilmistr.

TABLO I
Abortus Vakalarimn histopatolojik Tiplerine Gore Mikroskop Alanina Diisen
Ortalama Mast Hiicre Says:

Plasentanin Vaka sayisi Desidua Amnion zan Korion villusu
tipleri

Fibrotik 15 - - -

Geng bag dokusu

artisi 16 5.2 4.5 3.0

Bag dokusu -

yoniinden 6zelligi

olmayanlar 39 3.0 2.0 1.0
Toplam 70 2.8 2.2 1.2

Gebelik yasma gore yapilan smiflandirmada ise 0-1 ay arasindaki 21 adet abortus
plasentasimin desiduasinda ortalama 2.6, amnion zarinda 1.9 ve korion villuslarinda
ortalama 1.4 adet Mast hiicresi bulunmus, gebelik yast 1-2 ay arasindaki materyellerin
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desiduasinda ortalama 2.8, amnion zarinda 2.2, korion villuslarinda ortalama 1.5 adet
Mast hiicresi tespit edilmistir. 2-3 ay aras: gebelik vakalarinin abortus plasentasinda
desidual dokuda ortalama 2.8, amnion zarinda 2.4 ve korion villuslarinda 1.1 adet Mast
hiicresi, 3-4 ay arasindaki 6 adet vakanin desiduasinda ortalama 3.5, amnion zarinda 2.5,
korion villuslarinda 1.2 adet Mast hiicresine rastlamilmistir. Bu durum Tablo II de
gosterilmektedir. ‘
TABLO Il
70 adet Abortus Vakasinin Gebelik Yaglarina Gére bir Mikroskop Alanina Diigen
Ortalama Mast Hiicre Sayis

Gebelik yas1 Vaka sayisi . Desidua Amnion zan Korion villus
(ay) |

0-1 21 2.6 1.9 ‘ 1.4

1-2 | 19 2.8 2.2 1.5

23 19 “2.8 2.4 Lt

3-4 6 3.5 2.5 1.3

4-5 5 3.0 2.4 1.2

Bu bulgulara gére gebelik yas: ile Mast hiicre sayis1 arasinda anlamli bir oran tespit
edilememistir.Calismamizda ayrica iltthabin yogun oldugu sahalarda ve kanama alanlarinda
Mast hiicrelerinin daha yogun olarak izlendigini tespit ettik.

TARTISMA VE SONUC

Gebeliklerin %10'unun diisiikle sonlandigi bildirilmektedir. Bu durum hastanelerde
kaydedilen diisiik olaylarimin tespitine dayanmaktadir. Erken gebelik aylarindaki diisiiklerde
fotlis'in intrauterin §limii primer olarak meydana gelmektedir (Taussing). Daha sonraki
aylarda ise fotiis'iin canh olarak diistiigii sGylenmektedir. ¥akalarin ¢ogunda diisiik yaptiran
neden ve nedenleri kesinlikle saptamak imkansizdir. Abortus olayinda neden ne olursa
olsun spontan diisiiklerde kanama komplikasyonu o6nemli bir klinik bulgudur. Bizim
incelemis bulundugumuz 70 adet spontan inkomplet abortus vakasinda da kanama sikayeti
goriilmiistiir. Bunun yamsira bu materyellerin patolojik incelemelerinde, plasental dokuda
kanama alanlan ve tromboze damar kesitleri en ¢ok rastladigimiz bulgulardir.

Kanama olayinda igerikleri nedeniyle Mast hiicresinin de rolii olabilecegi muhakkaktir.
Bugiinkii bilgilerimize gére Mast hiicreleri Heparin, Histamin, Serotonin gibi antikoagulan
etkili ve damar permeabilitesini artinci maddeler salgilamaktadir.-

Tablo I'de goriildiigii gibi olayin ilerlemesi ve gen¢ bag dokusunun olusmasi ile Mast
hiicre sayisinda da bir artma meydana gelmektedir. Bu bulgularimiz bag dokusundan zengin
dokularda Mast hilcresinin daha bol olarak bulundugu gercegini desteklemektedir. Daha
ileriki bir safha olan fibrotik dénemde ise daha &nce bircok aragtirica tarafindan da ortaya
konuldugu gibi Mast hiicreleri sahneden c¢ekilmistir.

Tablo II de de goriildiigii gibi, gebelik yas: yoniinden yapilan smiflandirma neticesinde
pek anlamli bir sonug¢ elde edilememistir. Artan Mast hiicre sayis1 ile birlikte, bu
hiicrelerden salgilanan Serotonin ve Heparin etkisiyle damar permeabilitesi artmakta ve
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muhtemelen kanama olaymi meydana getirmektedir. Y apilan ¢aligma sonucunda &zellikle
kanama sahalarinda Mast hiicre sayisinin daha ¢ok izlenmesi de bu diisiincemizi
desteklemektedir. Bu durumda plasentanin herhangi bir destriiktif olaymda Mast hiicreleri
sahneye gelmekte ve bu mekanizma ile kanama olayim baslatmaktadir. Olayin ilerlemesi
ve bag dokusunun olusmasiyla Mast hiicrelerinin sayis1 daha da artmakta, olay sona erip
fibrozis olustugu zaman ise sahneden cekilmekiedirler. Bilindigi gibi kanama olay:
plasentanin, f&tiislin gelismesi ve hayatiyetini devam ettirebilmesi icin gerekli
fonksiyonlarini felce ugratarak, fotiis'in olimiine ve sonucta abortus olayinin
gerceklesmesine neden olabilmektedir. Bu duruma gore Mast hiicrelerinin de abortus
olaymin baglamasinda veya olayin hizlandiriimasinda roli olabilecegi goriisiine varmus
bulunuyoruz.

KAYNAKLAR

1. Dvorak A.M. , Schleimer R.P. , and Lichtenstein L.M. : Morphologic Mast Cell Cycles. Cell
Immun. 105, 199-204, 1987.

2. Bafdadin KA, And Scheuer PJ.: Mast Cell's In Acute Hepatius. J. of Path., Vol. 149: 315-325,
1986. '

3. Beber BA, Landing BH., Sutherland JM.: Mast Cell Content of Placental Tissue, A.M.A. Arch.
Path., 531-533, 1960.

4. Dollberg L., Gurevitz M. and Sfreider P.: Gastrointestinal Mast Cell's In Health and In Cocliac
Disease and Other Conditions. Arch. of Dis. In Child., 55, 702-705, 1980.

5. Dvorak AM., Schleimer RP. and Lischtenstein LM. : Morphologic Mast Cell Cycles. Cell.
Immun., 105, 199-204, 1987.

6. Elsa AS.: Mechanism of Secretory Exocytosis: Can Granule Enlargement Precede Pore Formation?
Chem. Jour. 19,413-418, 1987.

7. Karaca AR.: Mast Hiicreleri ve Kadin Genital Sistem Lezyonlanndaki Durumu. Uzm. Tezi, Giilhane
Ask. Tip ak. Gen. Patol. ve Patol. Anat. Kiirs. Yay., 14, 1966.

8. Kriiger PG.; Morphology of Ndnnal!and Secreting Mast Cell's. Acta Otolaryngol. (Stoch.) Supply.
414: 118-123, 1984. 3

9. Marks RM., Roche WR., Czerniecki M., Penny R. and Nelson DS.: Mast Cell Granules Cause
Proliferation of Human Microvascular Endothelial Cell's. Vol. 55, No: 3, P. 289, 1986.

10. Morris JN.: The Mast Cell. J. of The Royal Soc. of Med. vol. 73 May, 318-319, 1980.

11. Rimme EF., Horton MA.: Origin of Human Mast Cell's Studied by Dual Immunfluorescence Clin.
Exp. Immun. 68, 712-718, 1987.

12. Ross MH., Reith EJ.: Histology: Text and Atlas, Harper 1ntem. Edit., New-York, 92-97, 1985.

13. Widemar L., Hellstrém S., Stenfors L. and Bloom GD.: an Overlookd Site of Tissue Mast
Cell's-The Human Tympanic Membrane. Acta. Otolaryngol (Stockh.) 102: 391-395, 1980.

53





