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400 VAJINAL KULTURUN MIKROBIYOLOJIK
DEGERLENDIRMESI

Naci Kemal KIRCA *, Dr. Biillent BAYSAL **, Dr. Cemalettin AKYUREK *%**

OZET

Selcuk Universitesi Tip Fakiltesi Mikrobiyoloji Laboratuvarina akintt sikayetleri ile ginderilen
400 vajinal kiilidir *a‘u?‘l?ﬂ(flf!fd! 184 killidrde (%40) patojen bakteri iremesi gériildi. 164 kiiltiir
| (9%641) normal vajen florast olarak degerlendirildi. 52 kiiltiirde (%13) lireme olmad. Paiajen bakteri

|
|
|

| iiremesi génﬂer {84 kiltiirden 64 lanesinde (%34.8) patojen siafilokok, 56 tanesinde (%30.4) Gram
| negatif enterik bakteri, 36 tanesinde (%19.6} erz;cmn:r)k ve 28 lanesinde (913 2,1 kanduia saplandl.

SUMMARY
Microbiological Evaluation eof 400 Vaginal Culiures

In the laboratories of Microbiology at the Selcuk University Medical School, 400 vaginal
cultures were obtained from the women with vaginal discharge complaintments. 184 out of 400
vaginal cultures (46%) were evaluated as pathogenic flora and 164 owt of 400 cultures (41%) were
evaluated as normal flora. The pathogenic flora microorganisms were pathogenic staphylococcus
(34.8%), Gram negative enteric bacteria (304,«:;) enkmmrm,\ (;‘9 6%} and Candida (15.2).

GIRIS

Vaginal flora yaga bagh olmak lizere ve dort dénemde ayrihklar gésteren bir mikrop
florasidir (1). Dogumdan hemen sonra anne hormonlanmn ctkisi alunda bulunan cocugun
vaginal florasi da annesininkine benzer. Sahneye acrop lakto basiller (Deoderlein
basiller1) ecgemendir. Ortamin pH'st asit olup bu flora bir kac hafla siirer. Bundan sonra
puberteye kadar vaginal flora kansik bir manzara alir. pH nétral olur ve sahnede gram
olumlu ve olumsuz koklarla gram olumsuz koliform basiller bulunur.

Puberte ile beraber vaginal flora yeniden degigir. Laktobasiller tekrar sahneye egemen
olurlar. Bu bakteriler vagina epiteli glikojeninden asit olusturduklarindan pH asit olur.
Olugan bu distk pH ortami, bir ¢ok palojenik mikroorganizmalarin yerlesmesine ve
kolonizasyonuna mani olabilir. Cocuklarin gonokoklara kars1 erigkinlerden daha duyarh
bulunmalar1 bu nedene bagh olsa gerektir. Normal vagina florasinda ayrica B grubu
streptokoklar, peptostreptokoklar, bakieroides, klostridium, Gardnerella vaginalis,
urcaplasma ve listerialar yer alabilir (1, 2, 3).

Menopozdan sonra laktobasiller tekrar kaybolurlar ve yine kansik bakteri floras
olusur.

Jinckoloji  polikiliniklerine basvuran hastalarin biiyiik bir kismi akinti ve kasinti
yakmmalariyla gelmektedirler. Biz de bu nedenle vajinal kiiltiirlerin bakterilojik
degerlendirilmelerinin yapilmasimi amacladik.

MATERYAL ve METOD

Sclguk Universitesi Tip Fakiiliesi Jinekoloji poliklinigine basvuran. 400 kadin
hastadan vaginal kiiltir &rekleri alindi. Ornekler, kanli agar besiyeri, EMB besiyeri,
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Sabouraud besiyerine ckimler yapildri. Uremeler rutin mikrobiyolojik yontemlere uygun
olarak degerlendirildi.

BULGULAR

400 vaginal kiiltiiriin 184'tinde patojen bakteri tiremesi goriildii (%46). 164 kiiltiirde
(%41) normal vagina [loras gézlenirken 52 kiiltiirde (%13) iireme olmadi. Bulgularimiz
Tablo I, II, ve Ill'de 6zetlenmistir.

TABLO-I
400 Vaginal Kiiltirin Sonuglar

ADEET YUZDE (%)
Normal vagen florasi 164 41.0
Patojen Ureme olanlar 184 46.0
Ureme olmayanlar 52 13.0
TOPLAM 400 100.0

_ TABLO-II

Patojen Ureme Goriilen 184 Kiiltiiriin Etkenlere Gire Dagiinm

ETKENLER ADET YUZDE (%)
Stafilokokkiis aurcus 64 34.0
Gram negatif enterik bakteri 56 30.4
Enterokok 36 19.6
Kandida 28 15.2
TOPLAM 184 100.0

TABLO-111
Gram Negatif Enterik Bakterilerin Dagium

GRAM NEGATIF ENTERIK BAKTERILER ADET YUZDE (%)
E.koli 48 85.7
Klebsiclla 2 3.6
Enterobakter 4 7.1
Protcus 2 3.6
TOPLAM 36 100.0

Ureme goriilen 184 kiiltiiriin, 110 tanesinde (%39.8): 46 Staph.aurcus (%25), 24 E.koli
(%13), 23 Kandida (%12.6), 14 Entcrokok (%7.7), 2 Entcrobakier (%1) ve 1 Klebsiclla
(%0.5) ek patojen olarak tamimlandi.

74 kiltirde (%40.2) patojen bakteri iiremeleri kansik iiretimler scklinde gizlendi.
Bunlarin dagilimi sirasiyla: Staph.aurcus-Gram negatil enterik bakter! | (445.9),
Staph.aurcus-enterokok 4(%2.2), Staph.aurcus-Kandida 3(%1.6),
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bakteri-Enterokok 17(%9.2), Gram ncgatif bakteri-kandida 1(%0.5), ve Enterokok-Kandida
1(%0.5) olarak belirlendi.

Bu her iki duruma iligkin verilerimiz Tablo IV ve Tablo V'de sunulimustur.

TABLO-IV
Tek Patojen Qlarak Tanunlanan Etkenlerin Dagidim

ETKENLER ADET YUZDE (%)
Stalilokokkis aureus 46 25
E.koli " 24 13
Kandida 23 12.6
Enterokok 14 T
Enterobakter 2 1.0
Klesiclla 1 0.5
TOPLAM 110 59.8
TABLO-V
Karistk Uretimler Seklinde Gozlenen Uremelerin Dagidim
| URETIMLER ADET YUZDE (%)
| Staph.aurcus-Gram ncgatif bakteri 11 3.9
| Staph.aurcus-Entcrokok 4 2.2
| Staph.aurcus-Kandida 3 1.6
| Gram negatif cnterik bakteri-Enterokok 17 9.2
| Gram negatif anterik bakteri-Kandida 1 0.5
i Enterokok-Kandida 1 0.5
Ikiden fazla olan iircmeler 37 20.3
| TOPLAM 74 40.2

TARTISMA ve SONUC

Vaginal kiltiirlerde, kitlttiriin alims teknigi, laboratuara gelisi ve kiiltiiriin ckimine
kadar gegen siire, hastamin dezenfcktan veya antibiyotikli pomadlar kullanmasi gibi
nedenlere bagh olarak lireme olmama yiizdesi farkliliklar gostermektedir. Biz calismamizda
%13 oraminda kiiltlirlerde {ireme olmadigim saptachk. Bulmus oldugumuz bu oran yapilmis
baz1 cahgmalardaki 95.8-13.6 seklinde bildirilmis olan oranlara uygunluk gostermektedir

4, 5, 6).

Normal vagina floras1 olarak tammladifimz %41 oramimdaki bakteri tiremeleri yine
aym calismalarla uygunluk gostermektedir (4, 5, 6). Calismamizda Trikomonas vaginalis
ile ilgili bulgular degerlendirmeye katilmamisur. Difer jinckolojik nedenlere baglh
akinularin bu grup icinde disiiniilmesi gerektig kanaatindeyiz.
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2 aylikla-15 yas arasindaki saghkli 100 kiz c¢ocugunun vaginal kiiltiirleri iizerinde
yapilan bir ¢alismada (7), Haemophilus vaginal %13.5, Mantar tiirleri: %28, Genital
mikoplazma: %28 olarak bulunmustur. 4 yasindaki piiriilen vaginiti olan bir kiz ¢ocugunda
Neisseria gonorrhoecae ve anormal vaginal akinuli 2 kiz cocugunda isec Trichomonas
vaginalis izole edildigi bildirilmektedir (7). '

Aym calismada 4 ve 13 yaslarindaki baska iki kizda Chlamydia trachomatis'e karsi
vaginal antikor saptanmis olup laktobasillerin biiyiik kizlardan, enterik bakterilerin ise
daha kiiciik kizlardan elde edildigi ve kiiltiirlerde Staph.epidermidis ve difteroidlere sik
rastlandigi bildirilmektedir.

Bakteriyel vaginozis (non-spesifik vajinit) agir olmamakla birlikie yaygin goriilen bir
durumdur. O'Dowd ve arkadaslarmin bildirdifine gére vaginal semptomlan olan kadinlarn
%37'sinde vaginozis'e yol agan organizmalar izole edilmekiedir (8).

Grup B streptokoklann kolonizasyonunun 6nemi bilinmektedir. Bu kolonizasyona
bagh olarak dofumdan 48 saat sonra 6len Grup B streptokok sepsisli 5 cocuga iliskin
yapilmis bir ¢alismada (9) bebeklerin hyalin membranlan icinde C3, C4, IgM, IgG,
Faktoér B ve fibrin birikintileri goriildiigii bildirilmekte, dogumdan sonra 5. ci giinii 6len
bebeklerde immunoglobulinler i¢in negatiflige rastlandigi bildirilmektedir.

Eikenclla corrodens’in neden oldugu jinckolojik enfeksiyonlar hakkinda pek az yayin
olmakla beraber (10, 11) Bartholin apsesi tamsi konulan bir hastada apsedeki irinden
yapilan kiiltiirde E.corrodens iiredigi bildirilmekte (12) ve E.corrodens'in normalde oral
kavitede yerlesik bir organizma oldugu ve infcksiyon kaynagimmn orogenital iligki
olabilecegi olasihifindan bahsedilmektedir.

Sonug olarak, tiim vaginal muayene materyalinde:

a-Trikomonas vaginalis aranmali, mikolojik ckimler yapilmali, acrop ve anacrop
bakteri ckimleri yapilarak tamimlamalarmmin yapilmas: gerceklesurilmeli, mikoplazma
izolasyonu ve identifikasyonuna calisilmals,

b-Ureme olmama olasih@ en diisiik diizeyle wabilmek igin ckimler teknife uygun
olarak yapilmali, muayene materyali laboratuara tagima ortamlaninda gonderilmelidir.
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