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OZET

Diy kemerleri ¢ogunlukla simetrikiir ama ma-
tematiksel ve morfolojik olarak sapmaiarin oldugu
olgular da bildirilmektedir. Caligmannzda erigkin
kadin ve erkeklerde mandibula ve maksilludea arcus
dentalis superior ve arcus dentalis inferior yapisinn
morfolojik éizelliklerinin  araynrihmast amaclandi.
Caligmamizda maksilla ve mandibula ile il¢ili ano-
malisi ve malokluzyonu olmavan. daha ince bu
bélge ile ilgili ortodontik bir tedavi, amelivat veya
travma gegirmemiy, klinik olarak normal diy kemeri
gekline sahip yaglar: 17-35 yay arasindu degisen 25
erkek, 25 kadin olgudan alinan toplam 30 1ane algt
modelden yararlamildi. Alinan diciimlerin cinslere
gore karsilastirilmasinda mandibuladali birinci mo-
larlar aras: geniglikie erkekierde duha eniy olnak
lzere istatistiki agidan anlamly farkliigin oldugu
(p<0.05), diger alinan tiim dlciimlcerde ise anlaml
farkliiklarin olmadigr tespir edildi. Dig hekimiiginde
ve uygulamalarda biiyiime ile ilgili degiyilliklerin
belirlenmesinde, olinast
yoniiyle kalitatif veva kantitatif calismelarin dnemli

teshis, teduvi  yardonct

oldugu sonucuna varild.

Anahtar kelimeler: Alveoli denialis superior, ul-
veoli dentalis inferior, arcus alveolaris

SUMMARY

Morphology of arcus dentalis superior and inferior
in adults

Although the dental arch is generally symmetric,
some cases of both mathemarically and morp-
hologically deviated forms have been reported. In
our stidy,we aimed to investigate the morphological
puttern of dental arch in adult males and females.
Using plaster casts, we perforined our examination
on 30 people (25 males and 25 females, ranging

Jrom 17 10 35 years of ages), who had no anomalies

or disorders of maxilla and mandible, and had no
previous or current dental treatments. The results
revealed that the width of the first intermolars in
mandibles was significantly different between sexes
(the value of the first intermolar width in mandibles
was larger in males, p<0.05). There were no sig-
nificant differences in the other morphological fe-
atures exainined. We, therefore believe that both the
quantiiative and qualitative analysis of the size and
shape of the dental arch is especially important for
the diagnosis, treatinent and determination of the
developmental differences in dentistry.

Key wrods: Alveoli dentalis superior, alveoli

dentalis inferior . alveolar arch

GIRIS
Yiiz kemiklerinin olugturdugu visserokranyum
olarak  ilk  iki

kikirdaklarindan meydana gelir (1). DoZumdan
sonra yiiz iskeletinin geligsimi farkh dinemlerde ve

esas farengeal  arkusun

oranlarda postnatal gelisimine devam eder. Ayrica
genetik  faktorler, 1rk, vapilarn
olugsmasinda ve biiyiime oranlarinda etkilidir. Pu-

cins  fasiyal

perteye kadar cinsler arasindaki kranyofasiyal fark-
lar ¢ok azdir (2). Erigkin kadnlarda tamamlanmus
maksiller ve mandibular dis kemeri konturlar
kiiciiktir. Yaglanma ile birlikte mandibula ve ma-
killanin digleri kaybetmesi ve arcus alveolaris ab-
sorbsiyonu ile ¢ofu olgiiler degisir (3). Dis ke-
merleri ¢ofunlukla simetriktir ama matematiksel ve
morfolojik olarak sapmalarin oldugu olgular da bil-
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dirilmektedir (4). Kadmlarda ortalama diy kenieri
maksiller
bolgede daha belirgin sekilde istatistiki olarak an-

kiviimlarimin  erkeklere gore Ozellikle
laml derecede daha kiigiik oldufu belirtilmektedir
(2,5). Mandibular kemerin ortalama boyutlarmda ik
Diha
onece yapilan calismalarda wk furks olmadidr (6) or-
taya konmasina kargin, wklar arasinda fark bu-
lundugu y6niinde ¢aligmalar da belirtilmektedir (7).
Caligmamizda toplumumuzdaki eriskin kadin ve er-
keklerde dig kemeri boyutlan arasmnda fark olup
olmadifinin aragtirilmasi amaglandi.

GEREC VE YONTEM:

Calismarmzda erigskin kadin ve erkeklerde man-

farkhiliklanimin  az oldugu belirtilinekredir.

dibula ve makillada arcus dentalis superior ve arcus
dentalis inferior yapisinin morfojik ozelliklerinin
aragtinlmasit amaglandi. Caliymamizda Ozel Deva
Poliklinifi Dig hastaliklan {initesine miiracat eden,
normal bir fasiyal harmoniye sahip, kranyofasiyal,
maksilla ve mandibula ile ilgili anomalisi ve ma-
lokluzyonu olmayan, daha énce bu bilge ile ilgili or-
todontik  bir
gecirmemis, klinik olarak normal dis kemeri sekline

tedavi, ameliyat veya travma
sahip yaslar1 17-35 yas arasinda degisen 25 erkek,
25 kadin olgudan alman toplam 50 tane algr mo-
delden yararlamldi. Daha 6nee yapilan ¢calismalarda
kullamlan (7-11) 6l¢iim metodlar kullamilarak algi
modellerden kumpas ile mandibula ve makilladaki
arcus dentalis superior ve arcus dentalis inferior

olgiileri tesbit edildi (Sekil 1).

Mandibula ve maksilladaki arcus dentalis su-
perior ve arcus dentalis inferior genighigi su pa-
rametrelerle tesbit edildi.

Lateraldeki
2. kesici digin labial dig kenarlar arasi mesafe.

-Dentes incisivi II'ler arasi mesafe :

-Dentes canini'ler aras1 mesafe : Kanin digleri

kuspis tepesindeki noktalar arasi mesafe.
-Dentes premolares I'ler arasi mesate : Birinci

premolarlarda fossa centralis'ler arasi mesafe.

-Dentes premolares IT'ler arasi mesafe : ikinci

premolarlarda fossa centralis'ler arast mesafe.

-Dentes molares I'ler arasi mesafe: Birinc mo-
larlarda fossa centralis'ler arast mesafe.

M. A Malas, B. Biiyiikavc:

Mandibula

perior ve arcus dentalis inferior sagittal uzunlugu su

ve maksilladaki arcus dentalis su-

parametrelerle tesbit edildi.

-Dentes incisivi I-dentes canini arasi mesafe :
Sag ve sol birinci kesicilerin birlesim noktasmdan,
olan

kaninlerde kuspis hata

uzakhk

tepesinden gecen

-Dentes incisivi I-dentes premolares I arasi1 me-
safe : Sag ve sol birinci kesicilerin birlesim nok-
birinci fossa  cent-

tasindan, premolarlarin

ralis'lerinden gegen hatta olan uzaklik.

-Dentes incisivi I-dentes premolares II aras: me-
safe : Sag ve sol birinci kesicilerin birlesim nok-
tasindan, ikinei premolarlarin fossa centralis'lerinden
gegen hatta olan uzaklik.

-Dentes incisivi I-dentes molares 1 aras1 mesafe :
Sag ve sol birinci kesicilerin birlesim noktasindan,
birinci molarlanin fossa centralis'lerinden  gegen
hatta olan uzaklik.

Mandibula ve maksilladaki arcus dentalis su-
perior ve arcus dentalis inferior gevre nzunlugu su
parametrelerle tesbit edildi.

-Sag on segment : Kesiciler merkezi mesial
termas noktast ile Kanin ve birinci premolar birlesim
noktasi arast mesafe

-Sag

birlesim

arka segment : Kanin ve birinci premolar
noktast ile birinci - ikinci molarlar birlegim
noktast arast mesatfe

-Sad total segment : Sag n ve arka segmentin

toplumi.

-Sol taraftada aym sekilde sad taraftaki gibi seg-
ment Glglileri alindr.

Mandibula ve maksilladaki arcus dentalis'lerin
gevre uzunlugu sag ve sol total segment uzun-
luklarimn toplanmast ile tespit edildi. Olgiimler
yukaruda tammlanan yerlerden kumpas kullanilarak
alinmugtir. Alinan biitiin verilerin cinslere gore arit-
metik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 belirlendi
(tablo 2). Alinan biitiin verilerin cinslere gére arit-
metik ortalamalar ve standart sapmalari SPSS is-
tatistik programu kullanilarak elde edildi. Alinan
Olgtimlerde cinslere gore farkhlhik olup olmadigi,
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Sekil 1-A:

Areus Dentalis Superior ve Arcus Dentalis Inferior Morfolojisi

i

I-Dentes incisivi I-denies caninl arast suginal mesafe, 2-Dentes incisivi [-dentes premolares I arast

sagittal mesafe, 3-Dentes incisivi [-dentes premolares Il arast sagittal mesafe, 4-Dentes incisivi I-
dentes molares [ arast suginal mesafe, 5-Dentes incisivi I'ler arast transvers mesafe, 6-Dentes ca-
nini’ler arast transvers mesafe, 7-Dentes premolares I'ler arast transvers mesafe, 8-Dentes pre-
molares I'ler arast transvers mesafe, Y-Dentes molares I'ler arast transvers mesafe, Sekil 1-B: 10-
Saglsol on segmenr, 11-Sag sol arka segment.

normal dagihma uygunluk gosterenlerde student ¢
testi ile, digerlerinde ise non-parametrik Mann
Whitney U testi ile tespit edildi.

BULGULAR

Calismamizda materyal ve metotta belirtilen
6zelliklere sahip yaslart 17-35 vas arasinda degigen
25 erkek, 25 kadin olgudan alinan toplam 30 tane
al¢1 modelde, arcus dentalls superior ve arcus den-
talis inferior'da daha Once yapilan calismalarda
kulanilan (7-11) Slgim metodlar kullanilarak algi
Tablol: Caligmadaki cinsicre
dagilim, yaslarmmn aritmetik ortalamalar

olgulurin adire

ve standeart sapinalar

Olgu sayist (n) yas (yil) min-max (vil)

Erkek 25 2745 18-33
Kadin 25 2844 24-36
Toplam 50 28+4 18-36

maodellerden kumpas ile 32 parametre tespit edildi.
Olgulann cinslere gire dagilimi ve yag ortalamalar1
tablo 1 de g&riilmektedir. Alinan parametrelerin arit-
metik ortalama ve standart sapmalarinm cinslere
gore dagilimi tablo 2 de goriilmektedir.

Alman Slglimlerden sonra yapilan istatistiki he-
saplanmalarda su sonuglar elde edilmistir. Dig ke-
merlerinde transvers ve sagittal Slglimler acisindan,
arcus dentalis superior'un, arcus dentalis inferior'a
gore her iki cinstede daha biiylik boyutlara sahip
oldugu tespit edildi. Aym olguda mandibula ve
maksilladaki arcus dentalis superior ve arcus den-
talis inferior'larm transvers ve sagittal Olgiimleri
arasinda her iki cinstede maksillada daha bilyiik
olmak tizere istatistiki agidan anlamli farkliliklarm
oldugu tespit edildi (p<0.001). Yine aym olguda
mandibula ve maksilladaki arcus dentalis superior
ve arcus dentalis inferior'larin ¢evresinde sag ve sol
arka segmentlerinin uzunlugu agisindan istatistiki
olarak anlamli farkhhklarm olmadigi, sag ve sol on
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Tablo 2: Arcus dentalis superior ve areus dentalis inferior'larin transvers, sagital boyutlarr ile cevre uzun-
T L & ) g
Iugunun (milimetre) cinslere gore aritmenik ortalamalar: ve standart sapmalari. Mandibula (man),

Maxilla (max)

Arcus genisligi Erkek+kadin Erkek Kadin
Man. Kesiciler aras: 2241 2242 21 %1
Man. Kaninler aras: 282 2812 21 %2
Man. l.premolarlar aras: 3542 352 35+£2
Man. 2.premolarlar arasi 4112 41+2 412
Man. 1.molarlar arasi A2 48 + 2% 46+3
Max. Kesiciler arasi 2842 2812 282
Max. Kaninler arasi 34+£3 35+£3 3443
Max. l.premolarlar arasi P13 39+£3 39 +3
Max. 2.premolarlar arasi 44+ 3 44 +3 443
Max. l.molarlar arasi 50+3 50+3 5603

Arcus derinligi

Man.kesici-caninler arast 6+l 6%2 6+t1
Man.kesici-1.premolarlar aras: 1242 13£2 1242
Man.kesici-2.premolarlar arasi i s 19+4 19£2
Man.kesici-1.molarlar arasi 27+4 27+4 28 +4
Max.kesici-caninler arasi 10+£2 102 9%2
Max.kesici-1.premolarlar arasi i e 7 172 ¥rit2
Max.kesici-2.premolarlar arasi 23+2 24+2 23.£3
Max.kesici-1.molarlar arasi 3243 3243 32+4

Arcus cevresi

Man.sag 6n segment 181 18+1 17x1
Man.sag arka segment 2612 262 25.4&2
Man.sag total segment 4343 44 +3 433
Man.sol 6n segment I8+ 1 181 1741
Man.sol arka segment 262 26+ 2 26+2
Man.sol total segment 43+ 2 44+ 2 43 +2
Man. sag-sol total 87 +5 87.X£3 8616
Max.sag 6n segment 22+2 2242 2+
Max.sa arka segment 26012 260+£2 26+3
Max.sa§ total segment 4813 48+3 47 £ 4
Max.sol 6n segment 2212 2] 2252
Max.sol arka seoment 262 26+2 2543
Mazx.sol total sey: ciit 47+ 3 48+ 3 47 +4
Max. sag-sol total 05 £ 96+ 6 9517
*p<0.05
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segmentler agisindan ise anlaml  farkhiliklann

oldufu tespit edildi (p<0.001). Alinan Olgtimilerin
cinslere gore kargilagtinlmasinda ise mandibuladaki
birinci molarlar arast genislikte erkeklerde daha
genis olmak anlamh
farkhiligin  oldugu (p<0.05). diger alinan tiim
oOlgiimlerde ise anlamh farkhiliklarin olmadigr tespit
edildi.
TARTISMA

Turner sendromu gibi konjenital hastahklardan,
nazal obstriiksiyon ve konjenital ikinci premolar ek-

tizere Iistatistiki agidan

sikligi gibi rahatsizliklar ile, ortodontik problemi
olan olgularda ortodontik tedavi ile arcus dentalis
superior ve arcus dentalis inferior morfolojisinin et-
kilenmekte oldugu belirtilmektedir (9.12-14). Si-
yahlarda dis kemerinin anlamh derecede beyazlara
gore daha genis ve derin oldu@u, siyahlarda or-
talama dis kemeri genigli¥i maksillada ve mun-
dibulada anlamh derecede daha genis oldugu vur-
gulanmaktadir. Siyah ve beyaz olgularda kendi
aralarinda ise etnik farkliliklarin tespit edilemedigi
belirtilmektedir (7). Taywan yerli kabileleri arasinda
dig kemeri ve damak yapisi arasinda belirgin
farkliliklarm olmadig, Taywan ve Japonlar arasinda
ise dis kemeri yapisinda farklann oldugu be-
littilmektedir (10). Avusturalyali yerlilerde dis ke-
merinin agik genis ve enli, beyazlarda ise daha dar
bulundugu (11), dig kemeri boyutlaninm kuzey ve
giiney Finlandiyah gocuklarda farkli oldugu, dis ke-
merinin g¢evre uzunlufunun anlamli derecede ku-
zeyli ¢ocuklarda
lirtilmektedir (15).

daha kisa bulundugu be-

Maksiller intermolar genisligin 9-12 vyag pe-
riyodu boyunca hi¢ bir artiy gistermedidi, man-
dibular intermolar genisligin ise hemen hemen ayni
seviyelerde bulundugu belirtilmektedir (16). Erken
adtlesan ddnem ile erken erigkin disnem arasinda
maksiller ve mandibular sag ve sol kemer uzunlugu
Olgtimleri arasindaki farklhiliklarin istatistiki olarak
anlamli olmadig:, total mandibular kemer uzun-
lugunun erkeklerde kadinlara gire anlamh derecede
daha biiyiik oldugu belirtilmektedir (p<0.001) (8).
Arat ve ark.(17) 10-14 yaglan arasinda viiziin trans-
vers ve sagittal gelisiminde. mandibular ve muak-
siller kemik yapisinda degisikliklerin vosun bu-
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lundugunu belirtmektedirler. Ferrario ve ark (18)
sagliki kalicr dig gelisimi olan eriskinlerde mak-
siller dis kemerinin daha genis oldugunu, maksiller
dis kemerinde ise wklar arasinda farkhiliklar bu-
lundugunu, intercanin  genisligin ~ erkek  ve
kadinlarda ortalama maksillerde 33.7741.74, man-
25.63%1.50mm. tespit
etmiglerdir. Merz ve ark. (7) erkek ve kadinlarda or-
talama inter canin genislifi maksillerde 32.95+3.68,
mandibulada 25.65#2.5Imm. bulmuslardir. Geng

dibulada oldugunu

saglikll erigkin insanlarda dis kemeri asimetrisi ile
lgili yapilan ¢ahgmada erkeklerde maksiller ve
mandibular kemerinin her ikisinin de simetrik bu-
lundugu, sag ve sol yari kemerler arasinda sekil
veya boyut olarak anlamh derecede bir farkin
olmadigr belirtilmektedir (4). Yine ayn caligmada
kadinlarda mandibula kemerinin simetrik ama mak-
sillar  kemerin gekil olarak Onemli derecede
farklih§a sahip oldugu, kadmnlarda sag ve sol yarum
Kemerler arasinda boyut farkhiliklarin oldufu be-
lirtilmektedir (4). Ekinci ve ark (19) kafataslarinda
ortalama damak genigligini (iist ikinei molar diglerin
alveol i¢ kenarlart arasindaki mesafe) 35.25 mm, en
yiiksek arcus uzunlugunu 46.71 mm, en yiksek
arcus genigligini (alveolar kavsin arka en genis nok-
talar1 arasi mesafe) ise 37.83 mm tespit etmiglerdir.
Cireli ve ark. (20) damak genigligini 53.5 mm,
Bagaloglu ve ark. (23) damak genigligini 38.2 mm,
Hassannali ve Mwaniki (21) Kenyali eriskinlerde
damak genislifini 40.2 mm tespit etmislerdir.

Galigmarmzdaki bulgularda maksiller dis ke-
merinin daha genis oldugu, intercanin genisliginin
ortalama maksillerde ve mandibulada Ferrario (18)
ve Merz ve ark.(7)'nin sonuglar ile farkh oldugu
tespit edildi. Calismarmzda maksiller ve mandibular
kemerin her ikiside simetrik bulundu. Sag ve sol
yart kemerler arasinda sekil veya boyut olarak an-
lamli derecede bir fark yoktu. Bu sonuglarin ise
genel literatiir bilgileri ile uyumlu oldugu (3,22-24),
Ferrario'nun (18) kadinlarda maksilla kemerinin si-
metrisindeki farklihklar ile ilgili sonuglarmn ise
¢alismamizla edildi.
Calismamizdaki damak genigligi verilerinin Ekin-
ci'min (19) wverilerinden daha biiyiik, Cireli ve
ark'nmn.(20) verilerinden ise daha kiiciik oldugu be-
lirlendi. Ayrica ¢alismamizda cinsler arasinda arcus

aym  olmadifn  tespit
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dentalis superior ve arcus dentalis inferior mor-
folojisi agisindan anlamh farkliliklarin olimamas: li-
teratiir biligileri ile uyumlu bulundu (3). Arcus den-
talis superior ve arcus dentalis inferior arka segment
geniglifinin aym bulunmasimin anlamli oldugu so-
nucuna varildy

M. A. Malas, B. Biiyiikaver

Insan anatomisi, fiziksel antropoloji, dis he-
kimligi dental morfolojist ve biyime ile ilgili
degisikliklerin belirlenmesinde, teshis, tedavi ve uy-
gulamalarinda yardimci olmasi yoniiyle kalitatif
veya
diisiinmekteyiz.

kantitatif galigmalarin  dnemli  oldugunu
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