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ANTIBIYOTIKLERIN ETKISININ ULTRASONLA
GUCLENDIRILMESI
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|

| OZET

! Kontamine yaralarda antibiyotiklerle kombine edilen ultrason wygulamasi sonucu, antibakteryal

| etkinin gegitli yaywnlara gore 1.7-10.8 misli artugt rapor edilmekiedir. Ulirasonun, kemolterapotik
ajanin mikroorganizma duvariyla daha ¢ok lemasa gelmesini saglayarak etkili oldugu

| diigiiniilmektedir.

Bu derlemede konuyla ilgili olarak Dogu Blokunda yapian galtgmalar hakkinda bilgi veridmigtir.

. SUMMARY
Potentiation of Antibiotic Effect By Ultrasound

Some authors reported that antibacterial effect increases 1.7 to 10.8 times, when antibiotics are
used together with ultrasound in the contaminated injuries.

‘ It has been suggested that the ultrasound may increase the antibacterial effect, when the

| antibacterial drug gels in tack more with the microbial cell membrane.

L I'n this review, investigations were carried oul aboul this subject in the Eastern Block Countries.

GIRIS i o g

Kontamine yaralarin ultrason destegi alunda antibiyotiklerle tedavisi konusunda Dogu
Bloku literatiirinde bircok yaymn bulunmaktadir (1-9) Antibakteryal preparatlarla birlikte
uygulanan ultrasonun etki mekanizmast hakkinda goniimiizde heniiz fikir birliine
varilmamigtir. Ancak bu yaymlarin cogunda ultrasonun, antibakleryal preparatlarin
etkisini degisik derccelerde de olsa kuvvetlendirdigi bildirilmektedir (1, 4, 6).

Konuyla ilgili olarak Volkov ve ark. (1) tarafindan yapilan bir arastirmada ultrasonun
5-10 dakika siireyle tatbikinden sonra yaradaki mikroorganizma siyisinda %0.4 oraninda
azalma gozlendigi belirtilirken, 20 vaka iizerinde 1981 yilinda gergeklestirilen bir baska
aragirmada (3) ise kimyasal antibakteryal preparatlarla beraber ultrason uygulanmasi

.

sonucu kontamine yarada hi¢ mikroorganizmaya rastlanmach@ rapor edilmistir.

Geraskin ve ark (2) gibi bir kisim arastiricilar ultrasonla birlikte uygulanan
antibakteryal preparatlarin, kontamine yaralardaki mikroorganizma sayisinda -ledavi
sncesine nazaran- bilyiik bir oranda azalmaya yolagmadin gortstindedir. Hatta,
antibakteryal preparatlarla birlikte uygulanan ultrasonun sterilizasyon yapmadigi
goriigiinde olan arastinicilar (7) bile mevcuttur. Bu yaynlara mukabil, antibiyotiklerle
birlikte ultrasonun bes dakika uygulanmasinin, koloni sayisim %50 oraminda, hatta 5-6
kat azaltfim rapor eden basgka cahgmalar (3) da bulunmakiadir. Ukhov ve ark. taralindan

gergeklestirilen bir ¢ahsmada (9) Escherichia coli'ye ait koloni sayisinin 3.101! den

5.108'¢ diistiigii, streptokoklarin ise 300 kere daha azaldifa belirtilmekiedir. Adi gegen bu
aragirma Ivov Tip enstitiisiinde A.Y. Ukhov, V.C. Petrus, G.V. Shvaidetskaya ve Y.E.
Yatskevich tarafindan yapilmistr.

*SUTF.KBB. ABD. Ogr. Uyesi, Dog. Dr.
x« SU.TF. Mikrobiyoloji AB.D. Ogr. Uye.

304



Antibiyotiklerin etkisinin Ultrasonla Giglendiriimes:

Ultrason destegi alunda antibiyotik veya kemolerapétik preparatlanin
mikroorganizmalara etki mekanizmasim aragtirmak i¢in yapilan bu c¢aligmada su sorulara
cevap aranmigtir:

1-Ultrasonun antimikrobik preparatlar iizerine olan ctkisinin arasurilmasi,

2-Antibakteryal preparatlarin ultrasonla kombine edildigi durumlarda etkisinin
incelenmesi,

3-Her preparatin tek basmina etkisinin, ultrasonla kombine edildigi durumlardaki
etkisiyle kargilastirilmasi.

Ukhov ve arkadaglarinca gergeklestirilen bu ¢alismada YPOK-7H marka ultrason cihaz
kullamlmistir.Bu cihazdan clde edilen ultrasonun amplitiidi 0.55-0.60 mA, [rckans: ise
26.12-26.85 KHertz,uygulama siiresi isc¢ 1-5 dakika arasinda degismecktedir.
Benzilpenisilin,streptomisin, ampisilin, linkomisin, monomisin, rifampisin,
gentamisin, furacin, rivanol ve iodinol'iin antibakteryal aktivitelerine ultrasonun etkisi
arastinlmigtuir.Antibiyotikler 20 ml izotonik Na CI solusyonu i¢inde diltic edilmis ve bu
solusyonun 9'ar ml'si iki ayn tiipe bosalulmisur. Bunlardan birine ultrason tatbik
edilirken, digeri koptrol solusyonu olarak tutulmustur. Antiseptikler terapétik
konsantrasyona kadar diliie edidikten sonra, aymi sekilde yine 9'ar ml lik kisnu iki ayn
tiipe bosalulmigtir.

Test mikroorganizmas: olarak su tiirler kullamlmistir: Stal.aurcus 209 P,E. coli ve
hastalardan izole edilmis stafilokok. Ultrasona tabi tutulan ve tutulmayan antibakteryal
preparatlardan bir seri hazirlanmigtir. Bunlara test mikroorganizmasi ilavesiyle, etkisinin
bakteristatik mi, bakterisid mi oldugu aragtinlmistir.

Mikroorganizma kolonilerinin elde edilmesinde su yola bagvurulmustur: Dort adet tiipe,
20 ml. lik tlip muhtevasinda 10-6 mikroorganizma bulunacak miktarda stalilokok susu
konmustur. Birinci ve ikinci tiiplere hacmi tamamlayincaya kadar izotonik NaCl solusyonu
ilave edilmistir.Ugiincii ve dérdiincii tiiplere 10 ml. ye kadar izotonik NaCl solusyonu ilave
edildikten sonra tiipler dikkatle kangtirnlmigtir.Bundan sonra her tiipe 10 ml. lik secrumda
diliie olacak oranda antibiyotik veya antiseptik ilave edilmistir. lkinci ve dordiincii tiipler
ultrasona tabi tutulmustur. 1, 2, 3, 4, ve 5 dakika araliklarla ultrasona tabi tutulan ve
tutulmayan tiiplerden 0.1 ml ahnarak incelenmis, iireyen koloni sayisina gére etkili olup
olmadig: hakkinda hikkme vanlmistr.

Okhov ve ark. tarafindan yapilan bu ¢ahigmanin sonuglanyla tarusmasim soyle ifade
edebiliriz:

Ultrasona tabi tutulan antibiyotikler (benzilpenisilin, streptomisin, ampisilin,
linkomisin,monomisin,rifampisin, gentamisin) in ve antiseptik preparatlar (furacin,
rivanol, iodinol) in_test mikroorganizmalann olan Staf.aurcus 209 P ve E.coliye kars:
bakterisid veya bakteriostatik olan 6zelliklerinde degisiklik gozlenmemistir.

Bu durum antimikrobik preparatlarin, ultrason etkisi alunda dezentegrasyona maruz
kalmadiklarnm ve antimikrobik ozelliklerini kaybetmediklerini gostermektedir. Daha
sonra @pllan seri arastirmalarda gesitli antibakteryal preparatlarin ultrasonla birlikte
Staf.aureus ve E.coliye olan etkileri karsilastinlmistur.Bulunan sonuglar Tablo 1'de
gosterilmistir.

Tablo 1'de verilen sonuglardan goriildiigii gibi, antibakteryal preparatlarin 5 dakikalik
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TABLO 1
Antibakteryel preparatlarin tek bagina ve ulirasonla birlikte uygulandig durumlarda
gosterdigi etkiler.

Mast mikro Furasin Furasin | %15k %15 lik %25 Ik %25 Ik %25 lik %251k
organizmasi - Linkomisin Linkomisin Linkomisin Linkomisin | Monomisin | Menomisin
Solusyonu solusyonu solusyonu solusyonu solusyonu solisyonu
+ + +
Ultrason Utrason Ultrason Ultrason
A.aureus 60.6 309 38.4 226 216 20 50.8 241
E.coli 66.6 28.1 32.3 174 18.2 6.1 55.0 323
TABLO 2
AS.aureus 209 P susuna ampisilin ve ulirasonun birlikie etkisinin sonuglart
Test sonuglanmin kargilagtinimasi
Testno Tayin sayisi Ortalama Deger No1ve?2 No2ve4 No3ved P degern
1 6 89645.272
43.95 0.001
2 6 216+14.557
3 6 471£16.751 1594 0.001
25.34 0.001
4 6 46.74£0.774

etkisi, mikroorganizmalarin bir kismu iizerinde bakterisiddir. Mikrobun tiiriine ve
preparatin antibakteryal etkisine bagli olarak hayatta kalan Staf.ylizdesi %21.6- 9%60.6
arasinda degismektedir. E.colide bu oran %18.1-%66.6 simrlarindadir. Antibakteryal
preparatlara ultrasonun kombine edilmesiyle hayatta kalan Staf. yiizdesi %2 ila %309
arasinda degismektedir. Aym oran E.colide ise %6.1 ila %32.3 arasindadir.

Ultrason destegi alunda kullanilan preparatlarin - antimikrobik etkileri
karsilastinildiginda, tek bagma kullamlan furasinden 1.96 kat daha fazla, %15 lik
linkomisinden 1.69 kat daha fazla %25 lik linkomisinden ise 10.8 kat daha fazla ve
monomisinden 2.1 kad daha fazla oranda stafilokok é6ldiirdiikleri goriilmektedir. E.coliye
kars1 olan oldiiriicti etkileri de 2.3, 1.8, 2.9 ve 1.7 kat daha artmaktadir. Bu sonuglar
ultrasonun, kemoterapétiklerin etkisini  gii¢lendirdigini ispatlamakiadir. Arastiricilar
ultrasonun, kemoterapdtik ajanin mikroorganizma duvariyla daha ¢ok temasa gelmesini
saglayarak etki ettigi kanaatindedirler.

Yapilan iiciincii seri aragurmada ise antibiyotik ve ultrasonun beraber kullamlmasimn,
etkiyi ne derecede aruirdigi incelenmistir. Testler Staf.aurcus 209 P susu iizerinde ve
ampisilinie yapilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 2'de gosterilmistir.

Tablo 2'deki degerlerde de goriildiigi gibi 1000 mikrop susundan 896+5.272'si koloni
yapma Kkabiliyeti tagimaktadir. Ultrason mikroorganizmalarin bu iireme kabiliyetini
snemli olciide simirlayarak, koloni sayisini 216+14.557"ye kadar indirmekiedir.

Ugiincii testte ise ampisilin stafilokok ile 5 dakika temasta birakilnuigur. Bu testie
koloni yapabilecek sug sayisinin 471+£16.751'¢ kadar azaldifn goriilmistiir,
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Antibiyotiklerin etkisinin Ultrasonla Giiglendirilmesi

Antibiyotik ve ultrason etkisinin birlikie uygulandigi 4. testien alinan sonuclar ise
sadece 46+0.774 mikroorganizma susunda ¢ogalma kabiliyctinin kaldifim gostermistir,

Elde edilen bulgular, bu arastirmada kullamilan komponentlerden herbirinin
antimikrobik etki tagidigimi dogrulamaktadir. Sadece ultrason iiremeye kabiliyetli sus
sayisim1 %24.1'e kadar, sadece ampisilin %52.6'ya kadar, ultrason destekli antibiyotik ise
%5.2'ye kadar diigtirmiigtiir.

Bu ¢aligma ultrason ve antibiyotik gibi iki antibakteryal komponentin birarada
kullanilmas: halinde elde edilen etkinin, her bir komponentin ctkisinin toplami él¢iisiinde
artmadigim gdstermektedir.

Yazarlar yapuklan deneysel arastirmalara gore ultrasonun, antibiyotiklerin etkisini

giiclendirdigine inanmaktadirlar. Bu etkinin giiclenmesini ise, ultrason tarafindan
solusyonun giddetle kanstinlmasina bagh olarak, antibiyotigin bakieri duvariyla daha

fazla temasa gelmesiyle agiklamaktadirlar.

Yazarlar, yaptuiklar1 bu aragtirmanin sonuglarini séyle 6zctlemekiedirler:

1-Diisiik frekansh u]lrasctn,r antibakteryal preparatlarin antimikrobik (bakteriostatik
veya bakterisid) o6zelliklerini degistirmemektedir.

2-Antibakteryal preparatlarin ultrason ile birlikte kullamilmalari, bunlarin
antibakteryal etkilerygni 1.7-10.8 kat artirmaktadir.

3-Antibiyotik ve uhtrasonun birlikte kullamilmasiyla clde edilen ciki, bunlarin tek
bagina kullanilmasiyla ortaya ¢ikan ectkilerin toplamu scklinde olmayip, birkac kat artma
(4,48 misli seklindedir.
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