S.U. Tip Fakiiltesi Dergisi Cilt: 10, Sayr: 2, Sayfa: 143 - 145  (1994)

DIAGNOSTIK RADYOLOJIDE BASIT METOTLARLA
KALITE KONTROLU

Emsal Hadiye UGUR*, Dr. ilhami DEMIREL **

* §.U.T.F. Radyoloji Anabilim Dah, ** S.U.T.F. Biyofizik Anabilim Dal

OCZET
Bi calismada, basit metodlarla diagnostik rad-
yolojicoil konvansivonel rdntgen sistemlerinin kalite

konire: estleri yepiinngtir. Bu testler, lineerite, tek-
rariahi o, nleinia zamant, yart kalinhk degeri
(HV L) v, ik alant wyusmast, demetin dikligi,

tiip ik o i, ranforsatar-film temast, farkly hiz-
lardakr wailorsatorler, karanlik oda élctimleri ve
hanyo kontirol iesilering icermektedir.

Analiar Kelimeler : Diagnostik radvoloji, kalite

kontrol.

SUMMARY

Qualnty Control with Simple Methods in
Diagnostic Radiology

In this study, the quality control tests are
performed on diagnostic x-ray systems using simple
methods. These quality control tests include the
measurements of linearity, grid, reproducibility,
exposure time, half value layer (HVL), x-ray light
congruous, beam alignment tube output, screen-film
contact, screen with different speed, dark room and
the quality control of the film processing.
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GIRIS

iln: cekiminde, bir yandan film iizerinde miin-
kiin olai en iyi kalitede goriintii elde edilmesine ¢a-
lisihorken diger taraftan da hasta ve caliganlanin ge-
reksiz radyesyon dozlarina maruz  kalmalarinin
asgartye indirilmesine 6zen gosterilmelidir (1). Tyi
egitm sormils eknisyenin hastayi tetkik edilecek
organe sGre busuarsuz sekilde yerlestirmesi ve ront-
gen sistemina winlama sartlarim en iyi sekilde ayar-
lamast gorekir (2). Uygun Kalitede olmayan film,
kabui cdilmek zorunda kalmmakla ve teshis ha-
talarina aeden olmaktadir (3).

MATERYAL VE METOD

Bu ¢ahismadia. 4 radyolojik kliniginde bulunan 9
X-isint sistermnin, 4 karanlik odanin ve 2 otomatik
banyo cihazinin verimliligi Slgililmiistiir. Cekilen

filmlerin  densiteleri D1-4 transmisyon den-
sitometresi ve Sakura marka PDA-85 seyyar de-
sitometre ile olgiimleri yapildi.

Tekrarlanma lineerite testleri icin %98 saflikta
aliminyumdan dokiim olarak basamakli bir fantom,
ranforsator-film uyumunda 1 mm. ¢aph, 9 mm? g0-
zenekli elek teli, grid testinde kullamilmak iizere
23x10x0.3 cm'lik bir kursun levha iizerinde 2 cm.
aralikta 1 cm ¢aph 5 delik bulunan sistem yapildi.
Yan kalinhik dederini (HVL) tespit ederken, ko-
limator ebatlarina gore uygun kesilmig 0.25, 0.50, 1
mm. kalinliklarinda aliiminyum levhalar filtre olarak
kullanildi.

BULGULAR

Ug rontgen cihazinda yapilan lineerite ve tek-
rarlanma testlerinde 1 cihazin istenilen verimlilikte

* §.U. Arastirma Fonunca Desteklenmistir.

Haberlzsme Adres: : Uzm. Emsal Hadiye Ugur, S.U.T.F. Radyoloji Anabilim Dali KONYA



Cili - 10

.SL!_\‘.‘:

calismadi@r bulundu. Merdiven fantomla yapilan li-
neerite v¢ tekrarlanma testleri i¢in uygulanan iki ci-
hazda | basamax farklihik bulundu. (Kullandifimiz
fantomun bavamaklararast densite farklihf %33 ola-
rak tespit edildi 9 cihazda da Cleiilen yan kalinlik
deferinin (HVi. tayininde 1 min. kahinh§inda ali-
minyum plakalar kullamldi. 0 mm.'den 5 mm.'ye
kadar aliiminyum kalinliklarina kadar doz ol¢iimleri
cep dozimetresi ile yapildi. Her bir olgiim ii¢ kez
tekrariandi. Bulunan sonuglar grafiklendirildi. Ce-
kimler sirasmda hastadan sacilan x-isinlarim dur-
durmaya  yaravan gridlerin - merkezde olup ol-
madifinin tespiti icin S cihazda c¢aligmalar yapildi.
Ranforsator-film temas testi icin toplam 25 kaset
kontrol edildi. Toplam 4 karanlik oda kontrol edildi.
09072 nolu siiper 90 ve 1766 nolu protec m45 oto-
matik banyolan kontrol edildi. 10 giin siire ile sabah
ve aksam olmak iizere 2 kez daha Onceden sen-
sitometre ile 1smlanmis filmler kullanilda.

TARTISMA VE SONUC

Gorintiileme sistemlerinde kalite kontrolleri yap-
manin cihazin kurulmasindan sonraki verimliligini
tespit etmek. icerisinde bu verimlilikten sapmalan
tespit etimek, bir onarim veya modifikasyon sonraki
durumunu tespit etmek gibi bir¢ok sebepleri vardir.
Ulkemizde x-1sim1 sistemlerinin kalite kontrolii
Atom Enerjisi Kurumu tarafindan baslatilmigtir. Ya-
pilan Olgimler sonucunda iizerinde degerlendirme
yapilan cihazlann %80'inin uygun sartlarda ol-
madif gorilmiistiir (4). Yeni Zellanda'da Brian ve
arkadaslan (5) goriinti kalitesini x-151m cihazlanyla
ayak bilegi fantomunun filmini ¢ekip 24 kiiciik has-
tanede degerlendirmeler yapmislardir. Kirsal ke-
simde acil vakalarda kullamlan radyoloji ser-
vislerinde teknclojik eksiklikler olmasina karsin
cekilen filmlerin pek cofunun tam icin gerekli bil-
gileri verdigi sonucunu bulmuglardir.

Ulkemizde yapilan bir aragtirma ile yilda 21 mil-
yon lirahk rontgen filmi kullamlmaktadir. Tleri iil-
kelerde % 10'a kadar olan tekrar sayisinin en iyimser
bir tahminle iilkemiz genelinde de %10 oldugu far-
zedilirse senede ortalama 2.1 milyar liralik bir zarar
cikmaktadir (6.7). Tekrarlama ve lineeritedeki prob-
lemler goriinili kalitesi ve organ dozlarm et-
kilemektedir. Yan tabaka kalinh@ (HVL) (Half
Value Layer) x-1stm demetinin siddetini yartya di-
stiren mm. olarzk alliminyumun kalinh@idir. Yan ta-
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baka kalinlif1, tiip gerilimine ve filtrelemeye bag-
Lidir. Artan HVL degerleri ile hasta girig (deri) dozu
Onemli Olciide diismektedir (8). 9 cihazda da HVL
degerleri NCRP'nin (Ulusal Radyasyondan Ko-
runma Komitesi) 6nerdigi degerlerden biraz yiiksek
bulundu.

Gridsiz ¢cekimlerde organ dozlanmin diisiik ol-
masina kargihk goriintii kalitesi, gridli ¢ekime gore
oldukca bozulmaktadir. Merkez sifir kabul edilerek
her iki tarafa dogru gittikge azalan densiteler bulduk.
Bu olmasi gereken bir durum idi. Olgiimii yapilan 5
cihazdan 2'sinde 1 cm'lik kayma tespit ettik.

Kolimatérlerin iyi ayarlanmamasi veya x-1sini
alan ile 11k alaninin uyusum icinde olmamas: du-
rumunda akcider ¢ekiminde hedef olmayan gonadlar
ayarh duruma gore 10 kat fazla doz almaktadir (3).
Fokal nokta ile film mesafesi 100 c¢cm. ise karanlik
saha simr ile paralarnin kesim noktasi arasindaki fark
2 cm.'den fazla olmamahdir. Olgiimii yapilan 9 ci-
hazdan 1'i haric cihaz disindaki tiiplerin ko-
limatérlerinin uygun oldugu test edildi.

Karanhk odadaki 151k kacgaklari ve karanlik
odada kullanilan giivenlik 1$1§1min uygun renkte ol-
mamasi filmlerin minumum densitelerini arttiracak
kontrastin bozulmasma neden olacaktir (10,11). Sen-
sitometrik yontemle 1ginlanmug filmler banyo edil-
dikten sonra ayni numarali basamaklarin densiteleri
arasindaki fark + 0.10 densiteden kiiciik olmalidir.
Aksi takdirde karanhk odada 151k kacagi var de-
mektir (12).

Dort karanlik odadan yalmzca bir oda kabul si-
nirlar1 igerisindedir. Film sensitometresinde so-
nuglan etkileyen faktorlerden biri de otomatik ban-
yonun verimli calismasidir. Otomatik banyolar
iginlama hatalarnim tolere etmezler. Ancak iyi ayar-
lanmis bir banyonun her zaman aym kalitede go-
riintiilerin ¢ok kisa siirede elde edilmesine imkan
saglar (13). Kontrol edilen iki otomatik banyo ci-
hazinin istenilen verimlilikte calismadif1 go-
riilmiistiir.

Cihazlarin teknik denetimlerinin yamsira rad-
yografik goriintiiniin olugsmasinda bir takim faktorler
vardir. Miimkiin olan en iyi detaylarin elde edilmesi
icin hasta, kullamlan cihaz ve banyo ile ilgili bazi
Ozelliklerin ¢cekimi yapacak kisi tarafindan bilinmesi
de gerekmektedir.



S.U. Tip Fakiiltesi Dergisi
196

S9]

E.H. Ugur, I. Demirel

KAYNAKLAR

WHO. Quailty assnrance in diagnostic radiology: Word He-
alth Grganization. Geneva, 1982: 45-19,

Lawrence NF. Quality control in diagnostic radiology. Me-
dical Physics World 1990; 6: 22-26.

Harold LK. Images, image quality and observer performance.
Radiology 1979: 132: 265-271.

Bor D. Diagnostik x-15mu sisternlerinin kalite kontroliiniin ilk
sonuclart. ikinci Medikal Fizik Kongresi, Istanbul : teblig
Sret kitape:8i, 1988: 17,

Brian DP. Heron JC. Radiographic quality and radiation pro-
tection in general medical practice and small hospitals. New
Zealand Medical Journal 1989:; 102: 104-7.

Bor D. Medikal radyooljide film se;imi. Doga Tip ve Ecz.
Derg. 1988, 12 (3): 214-225.

Laughlin JS. Methods for evaluation of diagnostic x-ray unit
calibration in acceptance testing and quality assurance. In:
Dale ES. (eds). Quality assurance m diagnostic radiology.
Newyork: American Institue of Physics, 1976; 28-38.

145 -

8. Sparawls H, Physical principles of medical imaging. Mar-
land: Aspen Publishers, 1987: 159-164.

9. Aksu L. Diagnostik x-15m1 sistemlerinin kalite kontrolii ile
organ dozlarinin azaltilmasi ve gériintii kalitesinin  art-
tinlmasi. Hacettepe Uni. Fen Bil. Enst. Yik. Miih. Tez.
1990: 89-91.

¥
10. AN [iford Textbook. Medical x-ray darkroom practice. Lon-
don; [lford Limited, 1951; 1-10

11.Internaticnal Atomic Energy Acency. Dark-room technigues.
College on Medical Physics. Sanova, 1988; 1-16

12.Gray IE. Photographic quality assurence in diagnostic ra-
diology. Niiclear medicine and radiation therapy. Maryland;
Aspen Systems Corporation 1976: 76-80.

13. Bor D. Diagnostik radyolojide kalite kontrolii. Radyasyondan
komnma kursu seminer notu. Ankara Niikleer Arashrma ve
Egitim Merkezi; 1989.





