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OZET

Bu c¢alismada 1999-2000 yiliarinda Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Merkez Mikrobiyoloji
Laboratuvarr’'nda izole edilen 50 Salmonella, 25 Shigella susunun 12 antimikrobige gdsterdikleri direng E test
yontemi ile arastiriidi. izole edilen 50 Salmonella susunun serotiplendirmesinde 30'unun (%60) S.thyphimurium,
20’sinin (%40) S.enteritidis oldugu saptand. lzole edilen 25 Shigella susunun tamarmnin S.sonnei oldugu
belirlendi. Salmonella suslarinda en ylksek direng ampisilin'’e (%90) kars: gézlendi, bunu tetrasiklin (%64),
kloramfenikol (%48), trimetoprim/sulfarmetoksazol (%16), sefuroksim (%16), sefodizim, seftriakson, seftazidim,
sefepim (%6) direnci izledi. Ttim Salmonella suslarr meropenem, imipemen ve siprofioksasine duyarli bulundu. 25
Shigella susu ampisiline %88, tetrasikline %76, trimetoprim-sulfametoksazole %64, kloramfenikole %28,
sefuroksime %12, siprofloksasine %4 direngli bulundu. Tim Shigella izolatlarimn meropenem, imipenem,
sefodizim, seftriakson, seftazidim ve sefepime duyar oldugu saptand..

Anahtar Kelimeler: Salmonella, Shigella, antimikrobik direnci
SUMMARY

In this study the in vitro activities of twelve antimicrobial agents against 50 Salmonella and 25 Shigella strains
isolated in the years 1999 and 2000 at the Microbiology Laboratory of the University of Selguk Faculty of Medicine
were investigated by E test method. Of the 50 Salmonella strains 30 were identified as S.thyphimurium and 20 as
S.enteritidis. In this study for Salmonella isolates resistance to ampicillin was most common (90%), followed by
tetracycline (64%), chloramphenicol (48%), trimethoprim/sulfamethoxazole (16%), cefuroxime (16%), cefodizime,
ceftriaxone, ceftazidime and cefepime (6%). All isolates were susceptible to meropenem, imipenem and
ciprofloxacin. For 25 shigella isolates of our study the resistance were 88% for ampicillin, 76% for tetracycline,
64% for trimethoprim/sulphamethoxazole, 28% for chioramphenicol, 12% for cefuroxime and 4% for ciprofloxacin.
All Shigella isolates were sensitive against meropenem, imipenem, cefodizime, ceftriaxone, ceftazidime and
cefepime.
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Infeksiyoz diyareler her yil milyonlarca kigiyi et- ciddi dehidratasyona neden olabilir ve bunu bak-
kileyen sik rastlanan bir hastalik grubudur. Bazi teremi ve metastatik infeksiyonlar izleyebilir. Bak-
kisilerde hastalik kendiliginden iyilegirken bazilarinda teriyel etken olarak birgok laboratuvarda sikiikla Sal-

Haberlesme Adresi: Dog.Dr. Duygu FINDIK, S.U.T.F. Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, KONYA

Gelig Tarihi : 21.03.2001 Yayina Kabul Tarihi : 01.06.2001

~ 229~



S.U. Tip Fakiiltesi Dergisi
2001

monella, Shigella ve Camphylobacter izole edilir(1).

Salmonellalar tim dinyada hayvanlarda ve in-
sanlarda yaygin olarak bulunan ve siklikla in-
sanlardaki besin zehirlenmelerinde etken olarak
karsimiza ¢ikan mikroorganizmalardir. Ayrica genel
infeksiyonlar, sistemik infeksiyon ve portorliikkten de
sorumlu patojenlerdir. Basta premature ve ye-
nidogan klinikleri olmak (zere tim hastane Kkli-
niklerinde hastane infeksiyonu tipindeki salginlara
yol acarlar. Salmonellalar insandan insana
bulagabilecedi gibi besin kaynakli olarak da
bulagabilir. Salmonella enteritidis ise birgok tlkede
en sik rastlanan serotiptir (1-3).

Shigellalar insanlarin ve diger primatlarin segici
olarak barsaklarinda yerlesen ve basilli dizanteriye
neden olan bakterilerdir. infeksiyondan Shigella son-
nei sorumludur ancak infeksiyonlar diger suslara
gbre daha hafiftir. S.flexneri ve S.boydii daha ciddi
hastaliklara neden olur, S.dysenteria ise en ciddi in-
feksiyonlardan sorumludur. Antimikrobik tedavisi
semptomlarnt  azaltirken ve  mikroorganizmanin
atiimasini énlerken antimikrobiklere karsi direncin
artmasina neden olur.

Salmonella ve Shigella infeksiyonlarinda enterik
bakteriler arasinda plazmidlerle aktarilan gokiu ilag
direnci Onemli bir problem yaratir. Uygun an-
timikrobigin segiminde duyarlilik testlerinin  énemi
blyaktir (2-4).

Bu galigmada klinisyenlerin tedavilerinde bagarili
olabilmeleri ve ampirik antibiyotik segiminde yol
gosterici olabilmek igin kendi bolgemizde izole edi-
len Salmonella ve Shigella suslarinin antimikrobik
duyarliliklarini aragtirmayi amagladik.

GEREC VE YONTEM

Selguk Universitesi Tip Fakiltesi Merkez Mik-
robiyoloji Laboratuvari'na kiltir igin yollanan digki
orneklerinden ¢ogaltici (Selenit F broth; Oxoid; Ba-
singstoke; Hampshire, ingiltere), ve izolasyon De-
siyerinden (Salmonella Shigella agar; Oxoid; Ba-
singstoke, Hampshire, ingiltere) izole edilen
Salmonella ve Shigella siipheli koloniler API 20 E
(bio Merieux sa 69280 Marcy I'Etoile-Fransa) sistemi
ile idantifiye edildi. Polivalan antiserumlar (Difco,
Detroit, Ml ABD) kullanilarak serogruplari saptandi.
Salmonella olarak tanimlanan suslarin  se-
rotiplendirmeleri Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali En-
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terobakteri Laboratuvari'nda standart ydntemierie
yapildi. Tim Salmonella ve Sigella suglarinin 12 an-
timikrobige karsi (ampisilin, tetrasiklin, kloramfenikol,
trimetoprim-sulfametoksazol, sefuroksim, sefodizim,
seftriakson, seftazidim, sefepim, meropenem, imi-
penem, siprofloksasin) duyarliliklari E test (AB Bi-
odisk; Solna, isveg) ile Mueller Hinton agarda
(Oxoid; Basingstoke, Hampshire, ingiltere) tretici fir-
manin ¢nerileri dogrultusunda yapildi. Referans sus
olarak E.coli ATCC 25922 susu kullanildi. Direnglilik
ve duyarlihk sinirlan  National Committe for Clinical
Laboratory Standards’in {(NCCLS) En-
terobacteriaceae igin verdigi minimal inhibisyon kon-
santrasyonlarina (MIC) gére saptanan yorumlama
standartlari gbz énuine alinarak degerlendirildi (5).
BULGULAR
1999-2000 yillannda Selguk Universitesi Tip
Fakiitesi Merkez Mikrobiyoloji Laboratuvari'nda
izole edilen 30'u S.thyphimurium, 20’si S.enteritidis
toplam 50 Salmonella ve tamami D grubunda
(S.sonnei) olan 25 Shigella susunun ampisilin, tet-
rasiklin, kloramfenikol, trimetoprim-sulfametoksazol,
sefurcksim, sefodizim, seftriakson, seftazidim, se-
fepime, meropenem, imipenem, ve siprofloksasin
duyarliliklari E test yontemi ile degerlendirildi. Sal-
monella ve Shigella suglarinin antimikrobik direng ve
duyarlilik sonuglar Tablo 1 ve 2'de 6zetlenmistir.
TARTISMA
Hem Shigella hem de Salmonella infeksiyonlari
Tarkiye’de endemik olarak bulunan infeksiyonlardir.
Bakterilerin direncglerindeki artis klinisyenlerin am-
pirik tedavide antimikrobik seg¢imini zorlagtirmaktadir
bu da ybresel antimikrobik direncinin bilinmesinin
Onemini artirmaktadir.

Bu calismada tim Salmonella suslarinda en
ylksek diren¢ %90 oraninda ampisilin'e karsi

gdziendi, bunu tetrasikline 964, kloramfenikole
%48, trimetoprim-sulfametoksazole %16, se-
furoksime %16, sefodizime, seftftaksona, cef-

tazidime ve sefepime %6 oraninda direng izledi.
Tam Salmonella suslari meropeneme, imipeneme
ve siprofloksasine duyarh bulundu.

Narkeviciute ve ark.(6) S.enteritidis’de ampisilin
direncini %2, seftazidim direncini %1, kloramfenikol
direncini %2.6, ko-trimoksazol direncini %6.4
bulmuglar ve  siprofloksasine  diren¢  sap-
tamamislardir. Ispanya'dan Orellana ve ark.(7) test
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Tablo 1. Salmonella suglarinin gesitli antimikrobiklere duyarlilik ve direng sonuglari.

S.thyphimurium(n:30)

S.enteritidis(n:20) Toplam direng

Antibiyotikler Duyarli  Orta duyarhi Direncli

n(%) n(%) n(%)
Ampisilin 0(0) 1(3.3) 29(96.7)
Tetrasiklin 2(6.7) 5(16.6 23(76.7)
Kloramfenikol ~ 10(33.3) 1(3.3) 19(63.4)
TMP/SMX* 25(83.4) 1(3.3) 4(13.3)
Sefuroksim 18(60) 6(20) 6(20)
Sefodizim 28(93.3)  0(0) 2(6.7)
Seftriakson 28(93.3) 0(0) 2(6.7)
Seftazidim 28(93.3)  0(0) 2(6.7)
Sefepim 28(93.3)  0(0) 2(6.7)
Meropenem 30(100) 0(0) 0(0)
imipenem 30(100) 0(0) 0(0)
Siprofloksasin ~ 30(100) 0(0) 0(0)

Duyarli  Orta duyarli Direngli (n:50)
n(%) n(%) n(%) n(%)
1(5) 3(15) 16(80) 45(90)
5(25) 6(30) 9(45) 32(64)
15(75) 0(0) 5(25) 24(48)
16(80) 0(0) 4(20) 8(16)
10(50) 8(40) 2(10) 8(16)
19(95) 0(0) 1(5) 3(6)
19(95) 0(0) 1(5) 3(6)
19(95) 0(0) 1(5) 3(6)
19(95) 0(0) 1(5) 3(6)
20(100)  0(0) 0(0) 0(0)
20(100)  0(0) 0(0) 0(0)
20(100)  0(0) 0(0) 0(0)

* Trimetroprim-Sulfametoksazol

ettikleri tim Salmonella tirlerinin siprofloksasin, ami-
kasin, sefotaksim ve seftriaksona duyarli oldudunu
saptamiglardir. Finlandiya'dan Hakanen ve ark.(8)
Salmonella izolatlarinda azalmis bir siprofloksasin
duyarhihgr oldugunu bildirmiglerdir. Threlfall ve ark (9)
calismalarinda Salmonella enterica serotiplerinde
1994'den bu yana artan bir sipfloksasin direnci
oldugunu saptamiglardir.

1995-1997 yillarinda Erdem’in (10) yaptid1 bir
calismada Turkiye'de en sik rastlanan serotiplerin
saptanmas! amaglanmis ve en sik rastlanan serotipin
S.thyphimurium (%48.08) oldugu bildirilmigtir, bizim
calismamizda da en ¢ok izole edilen Salmonella
susu S.thyphimurium (%60) olmustur.

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesinde 1995-1997
yillari arasinda yapilan bir calismada Toplam 89 Sal-
monella susunun serogruplamasinda 10 tanesinin A

grubu, 39 tanesinin B grubu, 2 tanesinin C grubu, 38
tanesinin ise D grubu Salmonella oldugu sap-
tanmistir. TGm suslar siprofloksasin, ofloksasin, klo-
ramfenikole duyarlt bulunmustur. Ayrica yine ayni
calismada trimetoprim/sulfametoksazole %4.5, gen-
tamisine %5.6, amikasine %?2.2, ampisilin-
sulbaktama 9%11.2, imipenem’e %1.1, sefazoline
%8.9, sefuroksime %6.7, sefotaksime %2.2
oraninda direngli sus saptamiglardir (11).

Wilke ve ark.(12) B grubunda 49 Salmonella'nin
ampisilin, kloramfenikol, trimetoprim/
sulfametoksazol, ofloksasin, siprofloksasin, pef-
loksasine kargi duyarliliklanini arastirmiglar ve bun-
lardan  %53'0niin  ampisiline, %53'tNnin  klo-
ramfenikole, %16’sinin trimetoprim/sulfametoksazole
direngli oldugunu saptamislardir. Tim izolatlar flu-
orokinolonlara duyarl bulunmustur ancak bunlardaki
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Tablo 2. Shigella suslarinin ¢egitii antimikrobiklere duyarlilik ve direng sonuglari.

Shigeila sonnei (n:25)

Antibiyotikler Duyarhi
n(%)
Ampisilin
Tetrasiklin 4(16)
TMP/SMX* 9(36)
Kloramfenikol 17(68)
Sefuroksim 17(68)
Sefodizim 25(100)
Seftriakson 25(100)
Seftazidim 25(100)
Sefepim 25(100)
Meropenem 25(100)
imipenem 25(100)
Siprofioksasin 25(100)

Orta duyarls Direncli
n(%) n(%)
3(12) 22(88)
2(8) 19(76)

16(64)
1(4) 7(28)
5(25) 3(12)

+ Trimetoprim-Sulfametoksazol

MIK degerlerinde de daha onceki caligmalarina gére
artis gozlemiglerdir. Akan ve ark.(13) disk diflizyon
teknigi ile yaptiklar caligmalarinda B grubu Sal-
monella’larda direng oranlarini ampisiline %43, klo-
ramfenikole %29, trimetoprim/sulfametoksazole
%29, seftriaksona %32 olarak saptamiglardir.

Fakiltemizde 1990 yiinda 52 S.thyphimurium
susunun antibiyotik duyarlii@ disk diflizyon yéntemi
ile arastinlmis ve tim suglar ofloksasin ve sip-
rofloksasine duyarli bulunmusgtur (14).

Yildirmak ve ark.(15) non-thyphi Salmonella
Ureyen 259 klinik ornedi coklu antibiyotik direnci
yontnden incelemisler ve ¢oklu direng oranint %19.3
olarak bulmuslardir ve izolatlarin hemen tamamini
S.thyphimurium olarak tanimlamisglardir.

Siprofloksasin birgok galismada S~' onelialar
icin en duyarli antimikrobik olarak gérururken MIK
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dizeylerinin ginden gine yikseldigi de gdzden
kagmamaktadir. Bu ¢aligmada 25 Shigella sugu am-
pisiline %88, tetrasikline %76, trimetoprim/
sulfametoksazole %64, kloramfenikole %28, se-
furoksime %12, siprofloksasine %4 oraninda direncli
bulundu. Tum Shigella izolatlarimin meropenem, imi-
penem, sefodizim, seftriakson, seftazidim ve se-
fepime duyarli odugu saptandi. izolatlarin %68'i bir-
den fazla antimikrobige direncliydi.

Aleksic ve ark. (16) yaptiklar calismada test et-
tikleri tim Shigella suslarini kinolonlara, 2. ve 3.
kusak sefalosporinlere duyarli bulduklarini  bil-
dirmislerdir. Guyot (17) ise ¢alistidi tim Shigella izo-
latlarini siprofloksasine duyarli, %80'den fazlasini
ampisilin, ko-trimoksazole ve tetrasikline direncli,
%65'ini  kloramfenikole direngli  bulmustur. Nar-
keviciute ve ark.(6) S.sonnei suslarinda antimikrobik
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direncini ampisilin igin %54.7, kloramfenikol igin
%32.1, ko-trimoksazol icin %81.3 olarak saptamislar,
seftazidim ve siprofloksasine tim suslarn duyarl
buimusglardir.

Aysev ve ark.(18) izole ettikleri suglarin %586'sin
tetrasikline, %57.7'sini trimetoprim-sulfametoksazole,
%27.7'sinin ampisiline, %19.7'sinin kloramfenikole
direncgli oldugunu saptamiglardir. Izole ettikleri
suglarin tamami siprofloksasin, nalidiksik asit, se-
falotin, ampisilin/sulbaktam ve seftriaksona duyarl
bulunmustur. Wilke ve ark.(8) S.sonnei izolatlar ile
yaptiklari diren¢ calismalarina direnci  ampisilin igin
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