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OZET

Escherichia coli 0157:H7 hemorojik kolit. he-
molitik  iiremi  sendromu ve trombotik  trom-
hasitopenik purpuraya eslik edebilen ve sorbitolii
fermente etmeyen yeni tanimlanan bir patojendir. Bu
calismada 919 diskt érneginde SMAC (Sorbitol
. Mac,Conkey Agar) kullanilarak sorbitolii fermente
etmeyen mikroorganizma sikligi arastirilmuistir. Top-
lam 15(%1.6) sorbitolii fermente etmeyen bakteri
saptannustir. Bu bakteriler icinde E. coli 0157:H7
susuna rastlanmamigtir. Bu bakterilerin 81 (%0.8)
nongroup E. coli 0157: H7, 6°s1 (%0.6) proteus spp.
ve [T 9%0.1 pseudomonas spp. olarak ta-

mmlanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Digkt kiiltirii, Escherichia
coli 0157:H7.

SUMMARY

The Frequency Of Escherichia Coli 0157:H7
Organisms in Stool Cultures From Konya Region

Escheria coli serotype 0157:H7 is a recently re-
cognized human  pathogen associated with he-
morrhagic colitis, hemolytic uremic syndrome and
thrombotic thrombocytopenic purpura. Sorbitol Mac
Conkey Agar Medium (SMAC) permitted ready re-
cognition of E. Coli 0157 :H7 in stool cultures.

In this study the frequency of non sorbitol fer-
menting organisins was Investiageted in 919 stool
cultures by using Sorbitol Mac Conkey Agar
(SMAC) medium. 15 (1.6%) Non sorbitol fermenting
strains were isolated. 0157:H7 species could not be
isolated. The other nonsorbitol fermenting colonies
were 8(0.8%) non group E. coli 0157:H7, 6(0.6%).
Proteus spp 1(0.1%) Pseudomonas spp.

Key Words: Siool cultures, Escherichia coli
0157:H7.

GIRIS

Escherichia coli 0157:H7 ilk defa 1982 yilinda
tammlanmis bir enterik patojendir (1,2,3,4). Spo-
radik veya salginlar halinde goriilebilir. Hemorajik
kolite, idremik sendroma ve trombotik trom-
bositopenik purpuraya neden oldugu gosterilmistir
(2,5,6,7). Verotoksin (Shigella like toksin) sal-
gilayarak  hastalik tablosu olusturan E. coli
0157:H7'nin sorbitoli fermente etmemesinden ya-
rarlanilarak izolasyonu icin Sorbitol Mac Conkey
Agar (SMAC) kullanilmaktadir (2.8,9).

Onemi son yillarda artan E. coli 057:H7'nin

Konya ydresinde diski kiiltiirlerindeki sikligin aras-
tirmak amaciyla bu ¢aligma planlanmistir.

GEREC ve YONTEM

Calisma 1 Temmuz 1994 ve 31 Aralik 1994 ta-
rihleri arasinda Selcuk Universitesi Tip Fakiltesi
Mikrobiyoloji Anabilim Dali rutin laboratuvarina
digkr kiiltiirii i¢in yollanan 919 digski dmeginde ya-
pilmigtir. Bu diski Ornekleri bakteriyolojide kul-
lanilan rutin besiyerleri ile birlikte SMAC besiyerine
de ekilmistir (9,10,11). 24-48 saat 37° derecede in-
kiibasyondan sonra SMAC besiyerinde sorbitol ne-
gatif gbriinen koloniler rutin bakteriyolojik yon-
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temlerle idantifiye edilmistir (11). E. coli tamsi
alanlanin E. coli 0157:H7 antiserumu Latex test
OXOID) ile agniitinasyon verip vermedigine ba-

kilmistir,

BULGULAR

SMAC besiyerine ekilen diski
I5'inde (%1.6) sorbitolii fermente etmeyen ko-
loniler izole edilmistir. Bu kolonilerin 1'inin Pse-

kiiltiirlerinin

udomonas spp., 6'sinin Proteus spp. ve 8'inin ise bi-
yokimyasal  ozellikleriyle E. coli  oldugu
anlagilmistir ancak higbiri E. coli 0157:H7 an-
tiserumu ile agliitinasyon vermeyince non-group E.
coli 0157:H7 olarak tammlanmistir.

TARTISMA

E. Coli 0157:H7 hem salginlar sirasinda hem de
sporadik olarak hemorajik kolite neden olabilen, ilk
defa 1982 yilinda tamamlanan, Enterohemorajik E.
coli grubundan bir enterik patojendir (2,5,6,7). E.
coli 0157:H'nin hemorajik kolit diginda hemolitik
tiremik sendrom ve trombotik trombositopenik pur-
pura ile iligkili oldugu gériilmiistiir (2,5,6,7). Sal-
giladi1 verotoksinle hastalik olusturan etken ozel-
likle 5 yas alinda ve 60 yas iistinde onemli
mortaliteye neden olur (2,5,12,13).

Bu etkenin gesitli yiyeceklerle (sigir etiyle, sii-
tiiyle, hamburgerlerle) ve direk temasla insandan in-
sana gecebilecegi gosterilmistir (2,4,7,14). Yo-
remizde 919 diski Kkiiltiiriinden 15'inde (%16)
sorbitolii fermente etmeyen mikroorganizma bu-
lunurken higbirinin E. coli 0157:H7 olmadigi an-
lasilmisur. Kayseri'de Sen ve ark. (15) 1993'de 510
digki 6meginde 3 adet (% 0.58) E. coli 0157:H7
izole ettiklerini bildirmiglerdir. Erensoy ve ark. (16)
[zmir'de 1989-1990 yillan arasinda bagvuran 300 is-
halli ve 100 saghkli bireyin digkilarindan E. coli
0157:H7 izole edemediklerini bildirmislerdir.

D. Findik, 0. Ural

Yurt disinda Pai ve ark. (3) 1986'da Kanada'da
%?2.5. Gransden ve ark. (12) 1986'da Kolombia'da
1425 diski 6rneginde % 1.9, Harris ve ark. (8)
1985'de ABD'de 2500 digki 6rneginde % 0.08 oran
laninda E. 0157:H7 izole ettiklerini bil-
dirmislerdir.

coli

Goriildiigii gib1 E. coli 0157:H7'nin cografik da-
gilmi farkhihklar  gostermektedir. 1982  6ncesi
ABD'de Hastahk Kontrol Merkezi'nde ¢esith klinik
izolatlarda 10 yil boyunca izole edilmis olan 3000
E. coli sugu geriye doniik olarak incelendiginde sa-
dece I'inin E. coli 0157:H7 oldugu saptanmistir
(2,17). Ingilterede’'de 1985 oncesi serotiplendirilen
15.000 susun sadece 1'inin E. coli 0157:H7 oldugu
bildirilmistir (18). Eger kanli ishali olan hasta gru-
bunda E. coli 0157:H7 aranirsa izolasyon oraninin
% 15-40 arasinda degistigi gozlenmistir (3,7,19,20).

Bu calismada sorbitolii fermente etmeyen 15
izolatin 81 (%0.8) non-group E. coli 0157:H7, 6's1
(%0.6) Proteus spp. ve 1'1 (%0.1) Pseudomonas spp.
olarak tamimlanmistir. March ve ark. (10) 1985'de
Kanada'da 240 diski 6rneginden 36 (% 15) sorbitolii
fermente etmeyen mikroorganizma izole etmisler ve
bunlarin 6'sinin non-group E. coli 0157:H7, 4'iiniin
(%4) Proteus spp., % 2'sinin Morganella spp. ve
3'liniin Pseudomonas spp. ve diger koliform bak-
terilerden oldugunu saptamislardir. Sobitoli fer-
mente etmeyen bakteriler ydniinden ¢alismamiz bu
calismayla benzerlik gostermektedir.

Ulkemizde E. coli 0157:H7'nin cografik da-
Silimim belirlemek igin degisik yorelerde ¢ok sa-
yida omekle calismaya ihtiyag oldugunu ve ozel-
likle kanli ishalli hastalarda diger patajonler yaninda
E. coli 0157:H7 izolasyonu i¢cin SMAC besiyerinin
kullanilmasinin gerekliligini vurgulamak istiyoruz.
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