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KONYA VE CEVRESINDE DEGISIK DERMATOZLAR
ICINDE YUZEYEL MANTAR ENFEKSIYONLARININ
INSIDANSI
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OZET

Poliklinigimize miiracaat eden 17.793 olgu icinde yiizeyel mikotik dermatoziar 2061 olgu olarak
saptandr (Tdm dermatozlarin 911.58). Bu viizeyel mikotik dermaiozlarm klinik sekilleri, yay v ecinse
gore dagimu, tiim dermatozlara gire yiizde oranlary Tablo 1, Il ve HI'de gosteribmistir,

SUMMARY

The Incidance of Superficial Fungal Infections in Ditterent Dermatoses in
Konya and Surroundings
Among the 17.793 cases that have applicd to our clinic, only 2061 of the micotic dermatomyco-
sis have been processed (The %11.58 of the whole). The clinic figures according to the age and sex
have been shown on table [-1I and [i].

Dermatolojide mantar hastahiklarindan en sik gériilenier, yiizeyel mantar has-
taliklandir. Bunlar cokluk sirasina gore, Dermatophytosis, moniliasis ve Tinca versicol-
or'dir (1).

Mantarlar tabiatta ¢cok yaygin olup 100.000 kadar mantar Liiriinin bulundugu tahmin
edilmektedir. Bunlurdan 50 kadar tirii insan ve hayvanlarda cesitli gorlintimde hastahklarm
meydana gelmesine sebep olmaktadir (1, 2, 3, 4). Dig tesirlere karsi cok direncli olan bu
mantarlarin ¢ogu fungu imperfe - smfindandir, Her tirlit kétii sardarda hayatiyetlerini
uzun stire korurlar ve uygun bu :© bulduklan zaman cesitli klinik belirtiler verirler.

Mantar hastahklaninda etyolojik teshis icin uygun materyalin mikroskopik ve kiiltiirel
olarak muayenesi gerekir.

Dermatofitosiserin ctkeni dermatophytes denilen mantarlardir. Bunlar Trikofiton,
Mikrosporum ve Epidermo. ton diye isimlendirilirler. Bunlar kil, deri v elrnak gibi kera-
tinize dokulara yerlesme giicii bulunan mantarlardir.

Moniliasislerin ctkeni candida albicans'dir. Bunlar mukoza deri ve deri cklerinde has-
tahk yaparlar.

Tinca versicolor'un etkeni ise malassesia [urlur'dur. Bu sadece deride hastalik yapar (1,
4y,

MATERYEL ve METOD

S. Universitesi Tip Fakiiliesi Dermatoloji poliklinifine Subat 1986 ve Kasim 1988 ta-
rihleri arasinda miiracaat eden 17.793  olgu inceleme materyalunizi teskil etmektedir. bu
olgulardan klinik ve direk' mikroskopik tetkik ile kesin tam konan yiizevel mikotik der-
matozlanin sayist 2061 olarak \.dpl.mdl
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BULGULAR

. Endogru, A. Atalk

Yiizeyel mikotik dermatozlarin klinik sekilleri vas ve cinse gore dagihm Tablo-I de
gosterilmigtir. Tabloda da gorildigii gibi mikotik dermatozlar erkeklerde kadmnlardan iki
misli daha fazla olarak goriilmektedir. Klinik sekillerin vasa gore yiizdeleri Tablo-1I de
gosterilmistir. Toplam hasta i¢inde yiizeyel mikiitik dermatozlarin yiizdeleri de Tablo 111'de
gosterilmistir ve %11.58 olarak saptanmstir.

E—

TABLO-I
Klinik $ekillerin Yas ve Cinse Géire Dagilum

15-44 Y

TOPLAM | GENEL

45-Y

KLINIK 0-4Y 5-14 Y _
SEKILLER K E| K I K, L K B K 1: TOPLAM
T.C.Superficialis 6 19 | 29 38 : - - 35 57 | 02
I !
: S _.___.:._ oo e A, S
T.C.Profinda 13 133 |27 i 45 o - - 40 781 118
{ § I i
- . |
: ' i |
T.C.Favosa - . E - - = | . . . 1 R 0
T.Barbac - - - - - 2 - 1 i 3| 3
iy i |
T.Corporis 5 9 | 11 ; 26 46 1 96 30 50 92 | 181 i 273
I
j . |
1 I i
T.Inguinalis - -1 2 3 14 54 27 45 43 102 145
| I :
_ : ;
i i
T.Pedis < - 113,020 197 | 437 116 . 234 | 326, 691 1071
? i ! |
| I | I
T.Manum - - - 1 - : 2 1 . 1 3| 4
i I I
‘_ ' 5
T.Unguinum - -1 2 6 : 30 4 16 11 48 | 39
1 f
I
Moniliasis 3 3 2 1 - : - 7 - 12 4 16
| i
| |
T.Versicolor - - | 21 38 65 : 114 35 61 121 ' 213! 334
|
y 1.
TOPLAM 27 64 106 ' 174 328 t 735 220 407 681
: I
I

1380 ' 2061




Konya ve Gevresinde Defisik Dermatozlar icinde Yizeyel Mantar Enfeksiyonlarinn Insidansy

TABLO-IT

Klinik Sekillerin Yag ve Cinse Gére Orani

0-4Y 5-14 Y 15-44 Y 45- GENEL

KLINIK
SCEKILLER %o o Yo TOPLAM
T.C.Superficialis 25 67 - - a2
27.20 72.80
T.C.I’rofunda 46 72 - - 118
39.0 71.0 100.0
T.Barbae - - 2 1 3
66.606 33.34 100.0
T.Corporis 14 37 142 80 273
. 5.20 13.50 52.0 29.0 100.0
T.Inguinalis - 5 68 72 145
3.44 46.90 - 49.90 100.0
T.Pedis - 33 634 350 1017
3.24 62.34 34.42 100.0
T.Manum - 1 2 1 4
25.0 50.0 250 100.0
T.Unguinum - 3 36 b 59
; 5.08 61.02 33.90 100.0
Moniliasis 6 3 - 7 16
" 37.50 18.75 43.75 100.0
T.Versicolor - 59 179 96 334
17.66 53.66 28.74 100.0
TOPLAM 91 280 1063 627 2061
4.42 13.58 5157 30.43 160.0
TABLO-IIL
Toplam Hasta Igindcki Yiizeyel Dermatomikoz Yiizde Oram
KLINIK SEKILLER Hasta Sayisl Toplam Hastalann
{¢indeki %
T.C. Superficialis 2 0.51
T.C. Profunda 118 0.67
T.Barbca 3 0.01
T.Corporis 273 1.53
T. Inguinalis 145 0.82
T. Pedis 1017 5.71
T. Manum 4 0.02
T. Unguinum 59 ' 0.34
Moniliasis 16 0.09
T. Versicolor 334 1.88
TOPLAM 2061 11.58
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TARTISMA

Yiizeyel mantar enfeksiyonlar, ortama hijyen sartlarmma gore, %5-10 olarak bildiril-
mektedir (2, 3, 5). Baz1 kaynaklar bu degerlerin alunda veya {izerinde olabilecegini de yaz-
maktadir (5). -

G. Ergenckon ve A. Ural (6) Dogu anadoluda yapuklart bir arasuirmada bu oram %2.9
olarak saptamislardir. Bu bulgu bizim bulgumuza gére diisiik bir orandir. M. Marufi ve ar-
kadaglann Sivas bélgesinde yapuklari arastirmada dermatozlar icinde yiizeyel mikotik der-
matoz oranmm %17.78 olarak saptamuslardir. Bu oran bizim tesbit ettifimiz orana goére
yilksck bulunmaktadir. C. Gezen ve F. Cevahirci (5) Ege bolgesinde bu oram %10.1 olarak
saptamiglardir ki bu oran bizim buldugumuz yiizde oram ilc paralellik gostermektedir.

Yiizeyel mantar enfcksiyonlarin da proflilaksiye o6zen gostermek gerekir. Baz
arastirmacilara gore dermatophytes’ler givsiler icerisine dokiilen enlckte kepeklerde bir
yilhk bir siire canliliklarimi koruyabilmektedirler. N. Erbakanin yapug bir arasurmada
284 olgunun %72.88 inde ayakkabi, corap terlik gibi giysilerde mantar saptanmisur (8).

SONUC

Yiizeyel mantar hastaliklarimn goriilme oranmin  azalmas: hijyemik sartlarin
diizeltilmesi, mantar enfeksiyonlarinda etyolojik rolii olan ctkenlerin ortadan kaldirilmasa,
profilaksiye 6zen gosterilmesi ve hekim tarafindan uygun bir tedavi yontemi ile
saglanacak kamisina vanlmisur.
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