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BOGAZ KULTURLERINDE UREYEN
MIKROORGANIZMALAR VE iZOLASYON SIKLIKLARI
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OZET

Bu calismada, 01 Ocak 1991 ve 31 Aralik 1994
yillar arasinda Sel¢uk Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastanesinin degisik klintk ve polikliniklerinden
gonderilen hastalarin bogaz ornekleri, bogaz in-
feksiyonlarinda etken patojenlerin ve izolasyon sik-
hklarimin saptanmas1 amaciyla degerlendirildi. Top-
lam 15510 bogaz orneginin 13171'inde (% 85)
normal bogaz florasi bakterileri saptanirken, 2339
(% 15) ornekte etken patojen mikroorganizmalar
izole edildi. En sik izole edilen patojenler; 603 (%
25) Staphylococcus aureus, 569 (% 24) A grubu
beta hemolitik Streptococcus (AGBHS), ve 345 (%
I4) Non A Non B grubu beta hemolitik Strep-
tococcus olarak bulundu.

Anahtar Kelimeler : Bogazkiiltiirleri, etken pa-
tojenler

SUMMARY

The isolation rate of the microerganisms which
were isolated from throat cultures.

In this study, we evaluated throat cultures which
come to the University of Selcuk Microbiology Unit
among the dates 01 January 1991 and 31 December
1994. We researched the effective pathogen of thro-
at infections and their isolation rates. From fotal
15510 throat samples, 13171 (85 %) of them were
normal flora bacteria and 2339 (15 %) of the samp-
les, it was isolated the effective pathogen mic-
roorganisms. Most frequently isolated pathogens
were found; 603 (25 %) Staphylococcus aureus, 569
(24 %) group A beta hemolytic Streptococcus and
345 (14 %) Non A Non B group beta hemolytic
Streptococcus.

Key Words : Throat cultures, effective pathogens.

GIRIS

Ust solunum yollanimin gevre ile direkt temasta ol-
dugu ve devamli olarak solunan havadaki mik-
roorganizmalara acik oldugu diisiiniilecek olursa bu
infeksiyonlara sik rastlanmasinin olagan oldugu go-
riillmektedir (1). Ust solunum yollarinda birgok aerop,
fakiiltatif ve anaerop mikroorganizma normal flora
bakterisi olarak bulunur ve bu béolge flora bak-
terilerinin yamisira cesitli patojen mikroorganiz-
malarin yerleserek infeksiyon olusturdugu 6nemli
bolgelerden birisidir (2). Orofarinks'in normal flo-
rasinda alfa-hemolitik Streptococcus, Neisseria, Ha-
emophilus, Staphylococcus, Micrococcus, Difteroid
ve Anaerop bakteriler bulunabilir (3.4).

Solunum yollarinda tonsillit ve farenjit etkeni
olarak viruslarin 6n planda geldigi ve iist solunum
yolu infeksiyonlarindan ¢ogunlukla sorumlu olan vi-
ruslarin, subklinik infeksiyonlu, asemptomatik bi-
reylerden seyrek olarak izole edilebildigi bil-
diriimektedir. Bakteriler ise ikinci sirada yer almakta
ve erigkinlerin % 5-10'unda, gocuklann ise % 15-
20'sinde infeksiyon etkeni olarak izole edi-
lebilmektedir. Klinik bulgulara gore viral veya bak-
teriyel tonsillit-farenjiti birbirinden ayirmak gii¢ ola-
bileceginden ayirim bogaz kiiltiirlerinin
yapilmasinin uygun olacag diisiiniilmektedir (1).

icin

Bu calisma, iist solunum yolu infeksiyonu siip-
hesi olan hastalarda etken patojenlerin cinsini ve
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izole edilme insidansim saptamak amaciyla ya-
pilmistir.

GEREC VE YONTEM

Hastanemiz Mikrobiyoloji ve Klinik Mik-
robiyoloji rutin laboratuvarina basvuran hastalardan
steril bir ekiivyonla tonsillalar ve farenks arka du-
varindan alinan bogaz siiriintii 6rnekleri % 5 koyun
kanl jeloz ve EMB besiyerlerine ekildi. Kiiltiir plak-
lan aerop kosullarda, 37°C'de 18-24 saat inkiibe
edildi ve koloni morfolojisi, boyanma 6zellikleri, ka-
talaz ve koagiilaz 6zellikleri, biyokimyasal, hemoliz,
basitracin  (0.04IU) ve Trimethoprime + sulp-
hamethoxazole (1,25+23,75 pgr) duyarhihk Ozel-
liklerine gore degerlendirildi.

BULGULAR

Ust solunum yolu infeksiyonu semptomu olan ki-
silerde etkenin viral kokenli mi yoksa bakteriyel et-
kenlere bagli mi oldugunu belirlemek amaciyla

M. Baykan, H. Kart, B. Baysal

bogaz kiiltiiriiniin yapilmasinin 6nemli oldugu agik-
tir. Laboratuvanimizda toplam 15510 bogaz 6megi
incelenmis, bunlarin 13171'inde (% 85) normal
bogaz florasi bakterileri saptanirken, 2339 (%15) or-
nekte etken patojen mikroorganizmalar izole edil-
mistir. Izole edilen etken patojenlerin dagilimi Tablo
1'de goriilmektedir.

TARTISMA

Ust solunum vyolu infeksiyonlar genellikle toplu
halde insanlarin bulundugu cahisma yerlerinde sik
goriilen yaygin hastaliklardan birisidir. Ozellikle go-
cukluk yaslarinda gériilen tonsillit'lerin siipiiratif ve
ileride goriilebilecek non-siipiiratif komplikasyon-
larindan korunmak icin etken mikroorganizmanin
bogaz Kkiiltiirii yapilarak belirlenmesi ve tedaviye
baglanmas: gerekmektedir (5,6).

Bu konuda Yumul ve ark. (7)'mmin yaptiklan bir
caligmada 250 adet bogaz kiiltiiriiniin 106'sinda (%

Tablo 1. Bogaz kiiltiirlerinden izoleedilen etken petojenler veizolasyon sikliklari.

izole edilen etken patojen Say1 %
S. aureus 603 25.7
A grubu beta hemolitik Streptococcus 569 243
Non A Non B grubu beta hemolitik Streptococcus 345 14.7
Kural dis1 A grubu beta hemolitik Streptococcus 307 13.1
E. coli 187 7.9
Enterobacter ' 73 3.1
B grubu beta hemolitik Streptococcus 63 2.6
S. epidermidis 58 24
Pseudomonas 38 1.6
Candida 26 1.1
Corynebacterium 15 0.6
Proteus 11 0.4
Alfa hemolitik Streptococcus 11 0.4
Klebsiella 10 0.4
Haemophilus 9 0.3
Hemolitik E. coli 9 0.3
Enterococcus 4 0.1
Citrobacter 1 0.0




Cilt : 11
Sayi : 1

42) normal flora bakterilerini iiretirlerken, 144'iinde
(% 57) etken patojen mikroorganizmalan izole et-
mislerdir. Sidal ve ark. (8) ise bogaz kiiltiirlerinde %
81 (193/374) oraninda normal flora bakterilerini iire-
tirlerken % 18 (44/374) oraninda etken patojen mik-
roorganizmalan izole etmislerdir. Calismamizda
etken patojen mikroorganizmanin izole edilme in-
sidansi % 15 olarak bulunmustur.

Bogaz kiiltiirlerinden izole edilen etken pa-
tojenler yasa, sosyoekonomik yapiya ve calismanin
yapildigi  mevsime gore farklilklar  gos-
terebilmektedir (9). Bu konuda Sentiirk ve ark.
(10)min  yaptuiklann bir c¢alismada bogaz  kiil-
tirlerinden en sik izole edilen mikroorganizma H.
influenzae (% 42) olmustur. Daha sonra sirasiyla
Streptococcus (% 24), Enterobacter (% 8), Proteus
(% 6), Pseudomonas (% 6), Staphylococcus (% 5)
ve E. coli (% 1) izole edilmistir. Ust solunum yolu
infeksiyonu olan 81 hastada yapilan bir bagka ca-
hsmada (11) en sik izole edilen mikroorganizmalar,
AGBHS (% 27), S. aureus (% 20), H. influenzae (%
13) ve S. pneumoniae (% 11) olmustur. Yapilan
diger calismalarda bogaz Kkiiltiirlerinde AGBHS

Bogaz Kiiltiirlerinde Ureyen Mikroorganizmalar
ve Izolasyon Sikliklar

izole edilme insidans1 % 14 ile % 15,6 oraninda sap-
tanmustir (12,13).

Bogaz kiiltiirlerinden izole edilen beta hemolitik
streptokoklarin siniflandinilmasi ile ilgili yapilan ca-
ligmalarda A grubu % 37 ile % 48.9 arasinda en
fazla izole edilen etken patojen olmugtur
(9,12,14,15). Bunu % 28 ile % 49 arasinda Non A
non B grubu ve % 7.9 ile % 14 arasinda B grubu
beta hemolitik Streptococcus'lann  izledigi bil-
dirilmigtir. Calismamizda en sik izole edilen etken
patojenler; S. aureus (% 25,7), AGBHS (% 24,3) ve
Non A Non B grubu beta hemolitik Streptococcus
(% 14) olmustur. Bu mikroorganizmalar iist so-
lunum yolu infeksiyonlarinda en sik izole edilen
bakteriler olarak diger yayinlarda da bildirilmektedir
(9, 11-13).

Sonug olarak iist solunum yolu infeksiyonlarinda
AGBHS'larin ve S. aureus'un en sik goriilen pa-
tojenler oldugu ancak gram negatif enterik bak-
terilerden E. coli, Enterobacter, Proteus gibi mik-
roorganizmalann da iist solunum yollarinda
infeksiyon olusturabilece@i goriilmiistiir.
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