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 OZET

1984 Ocak - 1990 Haziran doneminde Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klintk
Mikrobiyoloji Anabilim Dali Rutin Laboratuvart'na gelen bogaz siriintisi, idrar ve gegitli eksuda ma- |
| teryallerinden iiretilen 1886 Staphylococcus aureus sugunun cegitli antimikrobiklere duyariiklar ‘
‘aragtirildr. Etkili olarak netilmicin (%97.8), ciprofloxacin (%97.7), ofloxacin (%97.4), cefuroxime
|(%9643}. amoxicillin - clavulonic asid (%96.2); az duyarlt olarak penicillin - G (%35.1), ampicillin ‘
‘(%40.8), tetracycline (9%41.2), nalidixic asit (%45.3) ve trimethoprim- sulphamethoxazole (9%45.8) ‘
bulundu.

Anahtar Kelimeler: Staphylococcus aureus, antimikrobik duyarliigt. |

|

. SUMMARY . |
‘ The Susceptibility of Staphylococcus Aureus Strains from Different Clinical |
- Materials to Several Antimicrobics !

lg The susceptibility of 1886 Staphylococcus aureus strains lo several antimicrobics were examined.
' Samples obtained from throat, urine and some exudate materials those brought to Routin Laboratory "=
of Microbiology Department of Selcuk University, Faculty of Medicine, in the period of January |
1984-June 1990. Netilmicin (97.8%), ciprofloxacin (97.7%), ofloxamin (97.4%), cefuroxime |
(96.3%), amoxicillin-clavulonic asid (96.2%) are found efficient; penicillin - G (35.1%), ampicillin ‘
(40.8%), tetracycline (41.2%), nalidixic astt (45.3%) ve trimethoprim-sulphamethoxazole (45.8%) |
\were found less effictent. i

|
'l Key Words: Staphylococcus aureus, antimicrobic susceptibility. ‘

GIRIS

Enfeksiyonlarin tedavisinde basta gelen prensip uygun antimikrobifin secimidir.
Cesitli arastirmalarn sonuglarina gore bakteri suglarimin giin gegtikee antimikrobiklere di-
ren¢ kazandiklani bilinen bir gercektir (1,2,3,4,5,6,7). Diren¢ artmasinda bir ¢ok faktorler
yaninda geligigiizel antimikrobik kullanmanin rolii de biiytiktiir. Antimikrobiklere direng
gelisiminin 6nlenmesinde antibiyogram yapilip, duyarlilifin arastnlmasi gerekir. Aksi
halde direngli suslann selcksiyonuna ve cogalmasina; dolayisiyla halk saghgi ve ekono-
mik problemlere yol agiimaktadr.

Staphylococcus aurcusta direng yetenekleri antimikrobiklerin tedavide kullanimindan
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hemen sonra ortaya ¢ikmigtir. Nitekim 1941 yilinda penicillinin tedavi alamna girmesin-
den kisa bir siire sonra penicillin'e direncli Staphylococcus aureus suslarimin  artti1§:
gozlenmistir. Penicillinase enzimi yapabilen bu suslar (52-A faj tipi) bir ¢ok iilkelerde
ozellikle dogum evlerinde yaygin olarak izole edilmektedir (7). Hastane suslarinin %?20-
30'dan daha az1 B lactamase tiretmez (1).

Direngten diger mekanizmalar yaninda esas olarak direnc plazmidleri sorumlu tutulmak-
tadir. Daha 195011 yillarda penicillinase yapan Staphylococcus aureus suslarimin artmasi
yamsira, ¢ogul antimikrobik direnci dikkati c¢ekmistir (1,3,7). Ilk olarak 1961 yilinda
meticillin'e direncli suglarn varligr gosterilmistir (1). Bunun yaminda sonraki yillarda bazi
tilkelerin kurallara uygun antimikrobik kullamimi sonucu direnglilik oraninda azalma
gortilmistir (7).

Bu ¢alismamizin daha sonraki calismalara 151k tutmasi ve bu bakteri enfeksiyonlarinin
tedavisinde klinisyene yardimci olmasi amaciyla Anabilim Dali Rutin Laboratuvarinda
grettifimiz Staphylococcus aureus suslarinin antimikrobiklere duyarlibklan arastirilmistir.

MATERYAL VE METOD

1984 Ocak - 1990 Haziran déneminde Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji
ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali Rutin Laboratuvarina gelen bogaz siiriintiisi, idrar
ve kulak akinusi, vajinal simir, yara gibi cesitli eksuda 6érneklerinde Staphylococcus aure-
us suslanmin izolasyonu ve idantifikasyonu yapilip, antimikrobiklere olan duyarlihiklar
arastinldi.

Hastalik materyalleri oncelikle %5 koyun kanli agar, eosin methilen blue (E.M.B.)
agar ve ayrica bazi ecksuda ornekleri bifazik brain-heard besiyerlerine ekildi. Idrar
orneklerinin ekiminde milimetre kiipteki bakteri sayisini tesbit ctmek icin 4 mm. capinda
standart 6ze kullamldi. Adi gecen besiyerleri klasik bilgilere uyularak hazirlandi. Koyun
kanli ve E.M.B. agar kiiltiirleri enkiibasyondan 18-24 saat sonra ve brain-heard kiiltiirleri 3
hafta stireyle takip edildi.

Koloni morfolojisi ve gram boyasiyla tamimlanan Staphylococcus suslarimin patojeni-
tesi koyun kanh agarda yaptii B hemolizi ve plazma koagulaz testinin pozitif olmasina
gore aragtinldi. Izole edilen bu bakteri suslarinin duyarliliklar: antimikrobik disk poten-
sine gore hazirlanmis disklerin olusturduklari bakteri inhibisyon c¢aplar1 Kirby-Bauer
yontemi esas alinarak degerlendiriidi (8).

BULGULAR

Bogaz siiriintiisii, idrar ve cesitli cksuda érneklerinden toplam 1886 Staphylococcus au-
reus lretilmis olup, tablo 1'de bu bakterilerin antimikrobiklere duyarliligr sunulmustur.

Etkili antimikrobikler netilmicin (%97.8), ciprofloxacin (%97.7), ofloxacin (%97.4),
cefuroxime (96.3), amoxicillin-clavulonic asid (%96.2); az etkili olarak da panicillin - G
(%35.1), ampicillin (%40.8), tetracycline (7%41.2), nalidixic asit (%45.3) ve trimetho-
prim-sulphamcthoxazole (%45.8) bulunmustur.

TARTISMA

Staphylococcus aureus suslarmin antimikrobiklere duyarhiliklar: farkli cografli
bolgelerde, degisik hastanelerde hatta ayni yerde ayr1 zamanlarda farkli bulunmaktadir (7).

Gil ve ark. (9)'min farkli materyallerden izole cttikleri patojen Staphylococcus'larin in
vitro antibiyotik duyarhlik testlerinde en fazla direnc penicillin G, ampicillin (%77.7) ve
lincomycine (%58.3) gelismis olup, en duyarli antimikrobikler ise amikacin (%91.6),
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Tablo I: Staphylococcus aureus suglarinin gegitli antimikrobiklere duyarliliklar:.

Antimikrobikler Toplam Duyarh Duyarh

say1 say1 orani (%)
Netilmicin 507 496 %97.8
Ciprofloxacin 344 336 %97.7
Ofloxacin 623 607 %97.4
Cefuroxime 108 104 %96.3
Amoxicillin - clovul 560 539 %96.2
Cefotaxime 555 533 %96.0
Cepholathin 146 140 %95.9
Cefoperozone 740 707 %95.5
Tobramycin 147 140 %95 .2
Ceftizoxime 557 534 %95.0
Cefiriaxine 559 524 %93.7
Ceftazidime 260 243 %93.5
Cephradine 206 191 %92.7
Amikacin 483 594 %88.3
Cephazolin 335 290 %81.7
Nitrofrontain 71 58 %81.7
Gentamicin 681 556 9%81.6
Rifampicin 87 | 70 9%80.5
Streptomycin 423 257 %70.2
Thiamphenicol 97 66 % 68 .4
Piperacillin 332 205 %61.7
Chloramphenicol 780 483 %62.0
Erytromycin 1451 881 %60.7
Linkomyecin 1247 706 -  %56.6
Longatren . 197 106 %49.2
Trimethop. - suh}hgmcth. 917 420 %45 .8
Nalidixic asit 53 29 %45.3
Tetracycline 1400 577 %41.2
Ampicillin _ 1396 570 %40.8
Penicillin : 1572 551 %35.1

343



Cilt: & Farkh Klinik Orneklerden lzole Edilen Staphylococcus Aureus Suglarinin Cegitli

Sayi: 4 Antimikrebiklere Duyarhliklar:

tobramycin (%70) olarak bulunmustur.

Kaynar (10)1n iiriner sistem enfeksiyonlarinda elde ettigi Staphylococcus aureus
suslarinin duyarhliklari penicillin G'ye %3.7 meticillin'e %24.7, cephalothin'e %91.3,
tetracycline’'e  %18.5, colistin'e %30.8, ampicillin'e %61.7, trimethoprim-
sulphamethoxazol'e %43.6 ve carbenicillin'e %?24.7 olarak tesbit edilmistir.

Kumdali ve Mutlu (11) degisik bakteri suglar tizerine Cephalosporin'lerin etkilerini in-
celemis ve Staphylococcus aureus suslarindaki duyarlilifi cephaperazone'a %93, cefotaxi-
-c'e %94, cephazolin'e %84, cephalothin'e %61, penicilin G'ye %9 olarak bulmuslardir.
Tekelioglu ve ark. (12) ise Staphylocacus aureus suslarinin %82'sinin cefotaxime'e duyarli
olduklarini saptamiglardir.

Ozkuyumcu ve ark. (13) da Kinolon, Beta - lactam ve Cephalosporin grubu antibiyo-
tiklerinin Staphylococcus aureus suslarn ilizerine etkilerini incelemigler ve duyarlilifi cipro-
floxacin'e %95, oflaxacin’'e %90, amoxicillin,clavulonic asid'e %85, ampicillin-
sulbactam'a %70, ceftriaxone'a %85, ceftizoxime'e %86, cefotaxime'e %71, cefoperazone'a
ve cephazolin'e %70, cephalothin'e %76, cephradine'e %80, ceftazidime'e %60 bul-
muslardir.

Ertugrul ve ark. (14)'min yapuklari ¢alimada patojen Staphylococcus suslarmin %2.3'i
penicillin G'ye, %68'1 oksasillin'e, %79.2'1 vankomycin'e, %75'1 ampicillin-sulbactam'a
duyarli olarak tesbit edilmistir.

Karakartal ve Kamc¢ioglu (15)nun 1975 yilinda yaptiklari calismada B hemoliz yapan
Staphylococus aureus ve albuslarin antibiyogram sonuclarinda penicillin'e %88, strep-
tomycin'e %77, chlorampheniol'e %71, tetracycline'e %98, gentamicin'e %19, ampicil-
lin'e %80, cephalexin'e %21 diren¢ gézlenmistir.

Ayashoglu ve ark. (16) koagulaz pozitif Staphvlococcus'larda duyarliligr penicillin ve
ampicilinde %?2.3, ampicillin-sulbactam'da %75, amicillin-clavulonic asit'de %27.4 bul-
muglardir. Coskun ve ark. (17)'da penicillin'e %2.3, linkomycin'e %20.8, oksacillin'e
%68 vakmoycin'e karst %79.2 duyarlilik saptamislardir.

Akman (18)'mn yaptig1 calismada Staphylococcus aureus suslarinin %86.3'd penicillin
G'ye, %68.6's1 streptomycin'e %66.3'i chloramphenicol'e, %57.6's1 tetracycline'e,
%50.3'ti kanamycin'e direncli oldugu bildirilmisgtir. Aktas ve ark (19)1 Staphylococcus au-
reus suslarinda penicillin G'ye %89 direnclilik tesbit etmislerdir.

Cetin ve ark. (20)1 ise Staphylococcus aureus suslarina etkili kemoterapétikleri
siralamis; ofloxacin'e %89, trimethoprim-sulphamethoxazole'e %88, ampicillin-
sulbactam'a %86, amikacin'e %79, cephalothin'e %78, chloramphenicol'e %77, netilmy-
cin'e ve amoxicillin'e %75, klindamycin'e %71, erytromycin, tobramycin ve cefuroxime'e
%70, ceftoxime, gentamicin ve ceftriaxone'a %69 duyarlihik saptamislardir. Ayni hasta-
nede bir yil sonra Glirler ve ark. (21)min yapug: benzer bir calismada ise vankomycin'e
%100, ofloxacin'e %94, amikacin'ec %80, chloramphenicol'e %77, cephalothin, nitrofuran-
toin ve trimethoprim-sulphamethoxazole'e %75, amoxicillin-clavulonic asid'e %73, cefo-
taxime'e %70, ceftriaxonc’a %79, cefoperazone ve cefuroxime'e %68 ve tobramycin'e %67
duyarlihk elde edildigi bildirilmistir.

Biitke ve ark. (22)1 Staphylococcus aureus suslarimin gentamicin ve cephalexin'e %100
ve kanamicin'e %60.75 duyarli oldugunu tesbit etmislerdir.

Cerikcioglu (23) Staphylococcus aureus suslarinda duyarhilifs penicillin ve Ampicil-
lin'de %16, erytromycin'de %20, trimethoprim-sulphamethoxazole, meticillin ve Cepha-
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losporin’lerde %100, streptomycin‘de %72, tetracycline'de %44, gentamicin'de %96 bul-
muslardir.

Giin ve ark. (24) koagulaz olumlu Staphylococus suslarna en etkili antimikrobikler:
cefoperazone (%85.6), ampicillin-sulbactam (%85.6), cephazolin (%84.9), cephalothin
(%83) ve gentamicin (%82.6) olarak saptarmglardir.

Istanbul'da 1987 de Staphylococcus aureus suslar iizerinde yapilan bir calismada direng
yiizdeleri ampicillin'e %62.2, meticillin'e %9.6, erytromycin'e %15, linkomycin'e %22.6,
chloramphenicol'e %6.2, tetracycline’e %41.5, kanamycin'e %9.4 ve gentamicin'e %3.4
bulunmustur (7).

Yeldandi ve ark. (25)1 gentamicin ve methicillin'e direncli suslarda trimethoprim-
sulphamethoxazole'u etkili bulmuslardir. Staphylococcus aureus suglarina etkili bir anti-
mikrobik olan vankomycin'in toksik oldugu gézéniinde bulunduruldugunda trimethcprim-
sulphamethoxazole'un hem ekonomik hem de etkili olmasindan dolay: tedavide kul-
lanilmas1 6nemle tavsiye edilmektedir.

Gériilen yiiksek direng gelisimine karsi antimikrobiklerin kombinasyonu giindeme gel-
mistir. Novabiocin-erylromycin kombinasyonunun tedavide kullamlmasiyla Staphylococus
aureus suslarinda her iki antimikrobige diren¢ kazanmasinin onlendigi bildirilmektedir (7).
Ayrica pek cok direngli susun trimethoprim-sulphamethoxazole ve rifampicin'in duyarh ol-
dugu ve Aminoglikozit'lerin tedaviye cklenmesiyle sinerjik etkinin elde edilecegi bildiril-
mektedir (26).

Gozlendigi gibi bazi farkhihklar da olsa Staphylococcus aureus suslariin antimikro-
biklere biiyiik oranlarda direng gosterdikleri bir gercektir. Bunu 6nlemede iyi bir antimik-
robik kullanma politikas1 planlamali ve uygulamalidir. Antimikrobik mutlaka antibiyo-
gram sonucuna gore verilmeli ve gerekirse direng gelisimine engel olacak kombinasyonlar
diizenlenmehidir.
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