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FERTILIZASYONDAN SONRA ERKEN DONEMDE
UTERUS MAST HUCRE SAYISI
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OZET

Bu ¢alismada rat uterusunda fertilizasyondan son-
ra erken donemde mast hiicre sayisi aragtirildi. Erken
gebelikte mast hiicre sayist azalmanin farkedildigi
belirli bir noktaya kadar artti. Azalmanin maternal
kaynakl: olabileceginin yanisira blastokistin de bu
etkiden sorumlu tutulabilecegi ve bu azalmanin imp-
lantasyonla iliskili oldugu diigiiniildi.

Anahtar Kelimeler: Mast hiicresi, uterus, erken
gebelik donemi.

SUMMARY

Uterine Mast Cell Count at an Early Stage
After Fertilization

In this study, the number of mast cells in the
uterus at an early stage after fetrilization was
investigated. The number of mast cells increased
until a certain point when a depletion is noticed. It is
concluded that, this decrease may depend upon a
stimuli of maternal origin and blastocyst may cause
this effect, and this depletion is associated with
implantation.

Key Words: Mast cell, uterus, early pregnancy
stage.

GiRiS

Mast hiicreleri (mastosit) Ozellikle gevsek bag
dokusunda kan damarlar: etrafinda bulunan bag doku-
su hiicreleridir. Genellikle oval veya yuvarlak olup
biiyiikliigt sitoplazma genislifine gore artip eksil-
mektedir (1, 2). Mast hiicreleri mitozla ¢ogalirlar.
Dvorak ve arkadaglari, mast hiicrelerinde in vivo
¢ofalma yeteneklerinin ¢ok iyi bilinmesine ramen
in vitro ¢aligmalarda hi¢ bir zaman mitoz
goriilmedigini bildirmislerdir (3). Cekirdek cevre-
sinde bazik boyalarla boyal: graniiller goriiliir (4). Bu
graniiller histamin, serotonin, eozinofil kemotaktik
faktor, notrofil kemotaktik faktor gibi bir takim
mediatorleri igerir (5, 6). Bu mediatorler aracihifi ile
mast hiicrelerinin fizyolojik ve patolojik durumlarda
heniiz tam olarak bilinmeyen pek ¢ok fonksiyonlara
sahip olabilecegi diigiiniilmektedir. Mast hiicrelerinin
disi tireme sisteminde ne yaptiff1 kesin olarak bilin-
memektedir. Insan uterusunda mast hiicresinin
varhgim ilk kez 1942'de Von Numers gostermistir
(7). Siklik degisikliklerde, hormon uygulamasinda
ve gebelikte uterus mast hiicrelerinin dagilimi
iizerinde ¢esitli ¢aligmalar yapilmigtir ve hala
yapiimaktadir. Ciinkii mast hiicreleri tam olarak
anlagilmig hiicreler degildir. Biz de burada gebeligin

ilk giinleride mast hiicrelerinin uterusdaki
popiilasyonunu inceledik.

MATERYAL VE METOD

Calismada seksiicl olarak matiir 8-10 haftalik disi
ve erkek ratlar kullamldi. Aksamdan her kafese bir
disi ve bir erkek rat birakilarak ¢iftlestirildi. Vajinal
plagin goriildiigii post koital birinci giinde sol ute-
rotubal bilegske gebeligin  sol kornunda
gergeklesmesini 6nlemek amaci ile baglandi.

24 gebe hayvan csit olarak 4 gruba aynildi ve
farklh zamanlarda 6ldiiriildii. 1. grup 4. giin saat
10.00'da, II. grup hayvan 4. gece saat 22.00'de, III.
grup 5. giin saat 10.00'da, IV. grup 5. gece saat
22.00'de 6ldiiriildii. Uteruslan ¢ikarilip %10'Tuk for-
malinde tespit edildi. Rutin iglemlerden sonra para-
fine gbmiildii. Herbir uterus kornusunun bulundugu
parafin bloklardan yapilan seri kesitler sirasinda her 5
kesitten bir tancsi alinarak her bir bloktan 25 kesit
alindi. Kesitler Toluidin Blue ile boyandi ve mast
hiicreleri sayildi.

BULGULAR
Mast hiicrelerinin genellikle myometriumun iki

kas tabakasi arasindaki stratum vaskulozumda bulun-
dugu goriildii. 4. giinden 5. giin aksamina kadar mast
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Resim 1: 5. giin sabah sag kornuda stratum vaskulo-
zpmda mast hiicreleri. Toluidin Blue, x33.
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Resim 2: 5. giin aksam sag kornuda stratum vaskulo-
zumda mast hiicreleri. Toluidin Blue, x33.

hiicre sayisinin iki kornuda da arttifi, 5. giin
akgaminda ise her iki kornuda da azldif tesbit edildi
(Resim 1, 2). Ayn1 saatte yapilan Slgiimlerde sag ve
sol kornu arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir
farkliik gosterilmedi (p>0.05). 4. giin sabah sa}
kornuda 40+0.98, sol kornuda 50+0.95, 4. giin
aksam saf kornuda 90+0,88, sol kornuda 80+0.87,
5. giin sabah sag kornuda 200+0.86, sol kornuda
170+0.82, 5. giin aksam sag kornuda 140+0.79, sol
kornuda 15020.80 mast hiicresi 25 kesitte sayildi. 5.
giin aksaminda sabahki degerlere gore diisiis sag kor-
nuda %30 sol kornuda %11.7'dir.

TARTISMA
Mast hiicrelerinin inflamatuar, anaflaktik ve ge-
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cikmig hipersentisivite reaksionlarindaki rolleri
heniiz kesin olarak bilinmemektedir. Farkl hipersen-
sitivite cevaplarinda farkl: etkilere aym hipersensiti-
vite cevabinda farkl: etkilere sahip olabilecekleri
diigiiniilmektedir. Mast hiicre degraniilasyonunu
IgE'den bagka cesitli kimyasal ve biyolojik
(immiinolojik ve nonimmiinolojik) faktorler stimiile
edebilirler (7). Fare uterusunda erken desidualizasyon
peryodunda mast hiicre sayisinin artti1 bildirilmistir
(8) Calismamazda 4. giin sabah, aksam ve 5. giin sa-
bah mast hiicre sayisinin giderek arttif goriilmiigtiir.
Uterus mast hiicrelerinden salinan histaminin endo-
metrial stromal hiicrelerin desidual hiicrelere
ddniigiimi baslattg ileri siiriilmiigtiir (9). 5. giin
aksamindaki diigiisiin implantasyonla iligkisi olabi-
lecegi diisiiniilmistiir. Azalmanin blastokistin uterus
duvan ile kontakta bulundufu sirada olustugu,
sirkiile olan dstrojenin yiikselen seviyesinin mast
hiicre degraniilasyonunu baglattifi, uterusdaki mast
hiicre say1sim azalttif1 ve stimiilasyonun da maternal
orijinli olabilecegi aym caligmay fareler iizerinde ya-
pan ve benzer sonuclar elde eden Hore ve Mehrotra
tarafindan ileri siiriilmiistiir. Onlar farelerde 4. giin
sabah en yiiksek seviyede olan mast hiicre sayisinin
4. gitn aksam aniden diigtiigiinii kaydetmiglerdir (8).
Harvey ise, ¢iftlesmis hemsterlerde ovulasyondan 96
saat sonra 504, 103 saat sonra 672, 115 saat sonra
ise 252 mast hiicresi saymiglar ve bu dnemde blas-
tokistin gomiildiigiinii ileri siirmiislerdir (9).
Implantasyon zaman: civarinda meydana gelen mast
hiicre diisiisiinde maternal orijinin yam sira, blasto-
kist de burada fonksiyon goriiyor olabilir. Ciinkii,
blastokistin steroid kaynagi olduZu bilinmektedir
(10,11). Blastokistdeki steroidogenezisin blastokistin
implantasyonu ve preimplantasyon embriogenezisi
igin gerekli oldufu gosterilmistir (10). Ostrojen veri-
len veya Ostrusta bulunan fare uterusundaki mast
hiicreleri histamininin, progesteron verilen veya
diostrusda bulunanlarinkinden az oldufu bildiril-
mistir (12, 13, 14). Fertilizasyondan sonra 5. giin
aksami preimplantasyon rat embriosundaki ¢alismada
Ostrojen sentezinin en yiiksek seviyede oldugu ve
bundan sonra aniden diistiigii gosterilmis ve blasto-
kistin implantasyon yerine yerlestikten sonra lokal
hormonal etkinlik gdsterdigi teorisi ileri siiriilmiistiir
(11).

Tursi ve arkadaslart immiinolojik ve non-
immiinolojik faktérlerle stimiile olan mast
hiicrelerinin saldiklan vazoaktif mediatorlerin, i¢inde
bulunduklan ¢evre vaskiiler permeabilitesini, diiz kas
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kontraksiyonunu, mukus sekresyonunu artirarak ve
koagiilasyon sistemini etkileyerek blastokist implan-
tasyonu igin uygunsuz bir ortak sagladiklarrm ileri
stirmiiglerdir (7).

Sonug olarak, fertilizasyondan sonra uterusdaki

Fertilizasyndan Sonra Erken Dinemde Uterus Mast Hiicre Sayus:

mast hiicrelerinin arttifi gosterilmis, implantasyon
doneminde artan sistemik Ostrojen ve blastokistik
ostrojenin etkisi ile mast hiicre sayisinin azaldif ve
bdylece implantasyona uygun ortam hazirlandif
diigiiniilmiistiir.
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